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1. Uvod

Téma genderu se v poslednich letech objevuje ¢im dal Castéji — ve zpravach, na socialnich
sitich i v béznych rozhovorech mezi mladymi lidmi. Pfesto ale neni samoziejmé, ze kazdy vi,
co presné tento pojem znamena. Nékdo si pod nim pfedstavi néco slozitého, jiny si ho plete
s pohlavim, a dal$i ma na gender silny nazor, i kdyZ o ném moc nevi. Pravé proto jsem se
rozhod| vénovat se ve své profilové praci tématu genderu — konkrétné tomu, jaké o ném maji
studenti nasSi Skoly povédomi.

Cilem mé prace je zjistit, co si studenti mysli o genderu, zda rozliSuji pojem gender od
biologického pohlavi, jestli se o tomto tématu uci ve Skole a jaké s nim maji zkuSenosti.
Zajima mé take, jestli existuji rozdily v nazorech mezi tfidami (tedy mezi vékovymi
kategoriemi) nebo mezi pohlavimi. Chtél jsem si udélat vlastni pfedstavu o tom, jak je gender
vnimany v naSem Skolnim prostfedi a jestli se 0 ném viabec mluvi.

Abych zjistil, co si studenti skuteéné mysli, vytvofil jsem vlastni dotaznik a rozeslal ho mezi
Gtyfi roniky niz§iho gymnazia na Pfirodni Skole. Ve formulafi jsem se ptal na jejich nazory
na gender, zkusenosti s genderovymi stereotypy a vnimani rovnosti mezi pohlavimi. Také mé
zajimalo, jestli se podle nich o genderu mluvi ve Skole dostate&né. Dotaznik vyplnilo celkem
80 respondentd.

Téma jsem si vybral také proto, ze mé osobné zajima. Gender se Casto povazuje za citlivé
nebo ,kontroverzni“ téma, ale podle mé je dulezité o ném mluvit. Chtél jsem zjistit, jestli
spoluzaci pfemysleji podobné jako ja, nebo jestli maji Uplné jiné nazory. Moje prace je tedy
nejen vyzkumna, ale i osobni — chci diky ni |épe porozumét tomu, jak studenti vnimaji svét
kolem sebe.

V teoretické Casti prace nejprve vysvétlim, co pojem gender znamena a jak se liSi od
biologického pohlavi. Poté se zaméfim na historicky vyvoj pohledu na gender a na to, jakou
roli hraje gender ve vytvareni osobni identity. DalSi ¢ast prace bude vénovana tomu, jak se
gender projevuje ve Skolnim prostfedi — at’ uz ve vyuce, v chovani uciteld nebo mezi
spoluzaky. Hlavni ¢ast prace pak tvofi analyza odpovédi z dotazniku, kde se pokusim
shrnout 15 nejdulezitéjSich poznatku. V zavéru praci uzaviu shrnutim, doporuéenimi a
vlastnim zamyslenim.

PFi psani prace jsem kromé vysledkl dotazniku vychazel i z odborné literatury, ktera se
tématem genderu zabyva. Inspiroval jsem se napfiklad knihou Judith Butlerové, ktera
upozornuje na to, Ze gender neni dany, ale ze je to néco, co spole€nost neustale vytvari'.
Také jsem Cerpal z Ceskych zdrojd, jako je prace Katefiny LiSkové o vyvoji vnimani sexuality
a genderu v Ceskoslovensku?.

"BUTLER, Judith. Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity. New York:
Routledge, 1990. ISBN 978-0-415-92499-3.

2| ISKOVA, Katefina. Sexualita v socialistickém Ceskoslovensku. Praha: Academia, 2019.
ISBN 978-80-200-3082-7.



2. Teoreticka ¢éast — Co je to gender
2.1 Definice a vyvoj pojmu gender

Slovo gender pochazi z angli¢tiny a doslova znamena ,rod®. V bézné &estiné ho nejCastéji
prekladame jako socialni pohlavi. Zatimco biologické pohlavi (muz nebo Zena) se uruje
podle télesnych znaku uz pfi narozeni, gender oznacuje to, jak se ¢lovék ve spole¢nosti
vnima, jak se chova a jak ho vnima okoli. Gender tedy neni dany télem, ale tim, co od
Clovéka oCekava spole€nost a kultura, ve které Zije'.

Puvodné se slovo gender pouzivalo hlavné v lingvistice (napf. muzsky a Zensky rod). Teprve
ve druhé poloviné 20. stoleti ho zacali pouzivat sociologové, psychologoveé a feministky k
popisu rozdil mezi tim, jaké role, vlastnosti a oéekavani jsou pfisuzovany zenam a muzim?2.

Jednou z prvnich, kdo pojem gender zavedla do spoleCenské debaty, byla americka
psycholozka Sandra Bem, ktera uz v 70. letech ukazovala, Ze lidé nemusi byt jen ,typicky
muz® nebo ,typicka zena“, ale Ze vlastnosti jako citlivost, sila, zodpovédnost nebo soutéZivost
mame vSichni v rGizném poméru3.

Pozdéji pfispéla k rozSifeni tématu i Judith Butler, ktera tvrdila, Ze gender neni néco, co
mame, ale néco, co délame — tedy Ze ho vytvafime svym chovanim, tim, co nosime, jak
mluvime nebo jak reagujeme na oéekavani ostatnich*.

V dnesdni dobé tedy gender znamena vnitini pocit identity, ale také to, jak nas vnimaji
ostatni. Ne kazdy se citi byt tim, co ma napsané v obCanském priikazu. Néktefi lidé se
oznacuji napfiklad jako transgender (jejich gender neodpovida jejich pohlavi pfi narozeni),
nebo jako nebinarni (nechtéji se zafazovat ani jako muz, ani jako zena).

Zatimco néktefi lidé povazuji gender za pfirozenou a danou véc, jini ho vnimaji jako
proménlivou soucast identity, ktera se mlze vyvijet v ase nebo se lisit podle okoli.

Ve spole¢nosti se o tom ¢asto vedou spory — néktefi tvrdi, Ze existuji jen dva gendery, jini
fikaji, ze gender je spektrum. A pravé tato riznorodost nazorl byla jednim z davodd, pro¢
jsem se rozhodl toto téma zkoumat u studentt nasi Skoly.

' Liskova, Katefina. Sexualita v socialistickém Ceskoslovensku. Praha: Academia, 2019.

2 Gender se jako odborny pojem zacal pouzivat zejména od 60. let 20. stoleti v souvislosti s
druhou vinou feminismu.

3 Bem, Sandra L. The Lenses of Gender. Yale University Press, 1993.

* Butler, Judith. Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity. New York:
Routledge, 1990.



2.2 Rozdil mezi pohlavim a genderem

Kdyz se fekne ,pohlavi“, vétSina lidi si pfedstavi rozdil mezi muzem a zenou — napfiklad
podle télesnych znaku, stavby téla nebo hlasu. Tomu se fika biologické pohlavi (anglicky
sex) a urCuje se obvykle hned po narozeni, pfipadné i pfed nim diky ultrazvuku. Je spojeno s
télesnymi znaky, jako jsou pohlavni organy, ale i chromozomy (XX u zen, XY u muzl) a
hormony, napfiklad estrogen nebo testosteron®.

Gender je ale néco jiného. Tento pojem se v Cestiné Casto preklada jako socialni pohlavi a
tyka se predevsim toho, jak se ¢lovék vnima uvniti a jak vystupuje navenek. Gender se
projevuje napfiklad zplsobem oblékani, stylem Feci, chovanim, zajmy nebo i tim, jakou roli
Clovék ve spole€nosti zastava. Je ovlivnény kulturou, vychovou, oekavanim okoli a takeé
vnitfni identitou ¢lovéka.

ZjednoduSené by se dalo Fict:
e Pohlavi (sex) je to, co mas mezi nohama.
e Gender je to, co mas v hlavé.

Tento vyrok je trochu nadsazka, ale dobfe ukazuje hlavni rozdil: pohlavi je télesné a vétSinou
neménné (i kdyz i to Ize zmeénit, tfeba operaci), zatimco gender se mize vyvijet a ménit —
nékdy i v pribéhu Zivota.

VétSina lidi se narodi s urcitou biologickou vybavou a zaroven se citi byt tim, ¢im jim bylo
pohlavi ur€eno — napfiklad se narodi jako chlapec a cely zivot se tak i citi. Témto lidem
fikame cisgender. Ale ne vSichni to tak maji. Transgender lidé se citi byt jinym genderem,
nez jaky jim byl pfifazen pfi narozeni. A pak existuji i ti, ktefi se neidentifikuji ani jako muz,
ani jako zena — ti se oznacuji jako nebinarni.

Téma rozdilu mezi pohlavim a genderem je dulezité nejen ve spolec¢nosti, ale i v
kazdodennim zZivoté — tfeba ve Skole. UCitelé, spoluzaci i rodi¢e nékdy automaticky
predpokladaji, ze vSichni kluci“ se chovaji klu€i¢im zpusobem a ,holky“ hol€i¢im. To ale
nemusi byt pravda. Nékdo, kdo je podle dokladl kluk, se muze citit spi$ jako holka nebo
oboji, nebo tfeba Zzadné z toho. Nékdo jiny si zase tyto véci jesté ani neujasnil. Dllezité je to
respektovat.

Gender ovliviiuje i to, co se od nas Ceka: tfeba ze kluci maji byt silni a nebrecet, zatimco
holky maji byt tiché a hezké. Tyto genderové stereotypy ale neodpovidaji realité vSech lidi.
Kdyz odliSujeme pohlavi a gender, |épe chapeme, proc je dulezité kazdého brat takového,
jaky je, a ne podle néjakych Skatulek.

Ve spole¢nosti se nékdy vede debata, jestli existuji jen dva gendery (muz a zena), nebo jestli
je gender spektrum, které zahrnuje vic moznosti. Z biologického hlediska se mize zdat, ze
pohlavi jsou jen dvé, ale kdyz se podivame na gender, situace je slozitéjsi. Lidé se mizou
citit rizné a neni spravné nékoho nutit do role, ktera mu neni blizka.

Dnesni véda i psychologie se vétSinou shoduji, ze pohlavi a gender nejsou totéz. Gender
neni jen o téle, ale o identité. A pravé proto se o ném zacina vic mluvit — i ve Skole, i mezi
mladymi lidmi.

' Sotolova, Eva. Genderova rovnost ve vzdélavani. Praha: Oteviena spoleénost, 2010.
2 Butler, Judith. Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity. New York:



Routledge, 1990.
3 Plummer, Ken. Sociology: A Global Introduction. Pearson Education, 2010.

2.3 Gender a identita

Jednim z dulezitych pojmu, které s genderem souviseji, je identita. Kazdy ¢lovék ma svou
osobni identitu — tedy to, kym se citi byt. Do identity patfi napfiklad nase jméno, zajmy,
nazory, ale i to, jak vnimame své pohlavi a gender. Genderova identita je tedy soucasti
toho, jak sami sebe vidime — jestli se citime jako muz, Zena, oboji, nebo tfeba ani jedno z
toho.

U vétSiny lidi genderova identita odpovida biologickému pohlavi, které jim bylo pfi narozeni
uréeno. Pokud se napfiklad narodi s zenskym télem a zaroven se citi jako zena, mluvime o
cisgender identité. Stejné tak, pokud se nékdo narodi jako muz a vnima se jako muz, je také
cisgender.

Neéktefi lidé se ale s timto zafazenim neztotoznuji. Mohou se citit jako opaéné pohlavi, nebo
mit pocit, Ze nepatfi ani do jedné z téchto dvou kategorii. Pokud se nékdo citi jako jiny
gender, nez jaky mu byl pfi narozeni pfifazen, oznacuje se jako transgender. Lidé, ktefi se
neidentifikuji ani jako muz, ani jako Zena, mohou pouzivat ozna¢eni nebinarni,
genderqueer, agender a dalsi?.

Tato identita neni néco, co by se dalo poznat podle vzhledu nebo oble¢eni. Je to vnitini
pocit, ktery muze byt nékdy tézké popsat nebo sdélit ostatnim. U nékterych lidi se jasné
projevi uz v détstvi, u jinych az v puberté nebo v dospélosti. Nékdo si tfeba az ¢asem
uvédomi, Ze mu role, kterou mu spolecnost pfisuzuje, nevyhovuje.

Pro Skolni prostfedi je velmi dllezité s témito tématy pracovat citlivé a s respektem. Identita
kazdého ¢lovéka by méla byt uznana a respektovana, i kdyz se tfeba neshoduje s tim, co
o ném ,fikaji“ doklady. Napfiklad oslovovani studentl a studentek podle jména nebo
zajmena, které sami voli, je jednim z projevi respektu k jejich identité.

V nékterych zemich existuji Skolni smérnice, které podporuji zaélenéni transgender a
nebinarnich studentu. Napfiklad ve Skandinavii nebo v nékterych statech USA mohou
studenti pouzivat jména a zajmena podle své identity, a $koly je v tom podporuji®. V Cesku
zatim podobna pravidla vétSinou chybi, ale zaCina se o tom diskutovat.

Vnimani genderu jako soucasti identity mize také pomoci zmensSit predsudky. Pokud si
uvédomime, ze kazdy ¢lovék ma pravo na vlastni identitu, mizeme lépe pochopit
rozmanitost svéta kolem nas — a pfestat hodnotit lidi podle vnéjSich znak nebo podle toho,
jestli zapadaji do néjaké ,Skatulky*.

' Sotolova, Eva. Genderovéa rovnost ve vzdélavani. Praha: Oteviena spoleénost, 2010.

2 Vacek, David. Prehled genderové terminologie. In: Sbornik Gender a spole¢nost, Brno:
Masarykova univerzita, 2021.

3 UNESCO. Out in the Open: Education sector responses to violence based on sexual
orientation and gender identity. Paris: UNESCO, 2016.



3. Gender ve Skolnim prostredi

Skola je misto, kde déti a mladi lidé travi velkou €ast svého Zivota. Neni to jen misto, kde se
ucime fakta a pravidla, ale také prostredi, kde si vytvafime nazory, vztahy a predstavy o tom,
co je ,normalni“. A pravé zde hraje gender dulezitou roli. | kdyz si to ¢asto neuvédomujeme,
Skolni prostfedi mlze byt plné genderovych o¢ekavani a stereotypu, které ovliviuji to, jak
se zaci i ucitelé chovaiji.

Gender ve Skole se neprojevuje jen v u€ebnicich nebo vyuce biologie. Promita se napfiklad
do toho:

e jak ucitelé oslovuji kluky a holky,
e komu ¢astéji davaji slovo,
e jaké vlastnosti ocenuji u riznych zaka,

e nebo jak reaguji na chovani, které neodpovida stereotyptim.

holky maji byt peclivé, klidné a spolupracujici. Tyto rozdily nejsou Spatné samy o sobé —
problém nastava tehdy, kdyz jsou automaticky povazovany za ,,spravné“ nebo ,,dané“, a
jina chovani jsou povazovana za problém.

V nasledujicich podkapitolach se podivame konkrétnéji na to, jak se gender ve Skolnim
prostiedi projevuje.

3.1 Genderové stereotypy ve Skole

Genderové stereotypy jsou zjednodusSené predstavy o tom, jak by se méli chovat muzi a
zeny. Napfiklad ze kluci maji byt silni, odvazni, nezavisli a technicky zaméfeni, zatimco
holky by mély byt citlivé, peclivé, klidné a pecujici. Tyto prfedstavy se objevuji v médiich, ve
vychové, ale i ve Skole — a €asto aniz bychom si to uvédomili.

Ucitelé se snazi byt spravedlivi ke vdem, ale i oni jsou jen lidé a mohou podvédomé hodnotit
Zaky na zakladé genderu. Nékdy napfiklad:

e chvali divky za hezké sesity a peclivost,

e zatimco u chlapcli oceriuji odvahu nebo originalitu, i kdyz pracuji nepofadné.
Podobné se mlze stat, ze ucitel automaticky pozada kluka, aby vynesl zidli, nebo
holku, aby pomohla s vyzdobou.

Takové stereotypy mohou vést k tomu, Ze se Zaci zaénou omezovat ve svém chovani a
zajmech, aby zapadli do oCekavani okoli. Napfiklad kluk, ktery rad zpiva nebo pecuje o

mlads$i sourozence, mize byt zesmésinovan jako ,zzenstily“. Holka, ktera se zajima o
programovani nebo robotiku, mize byt povazovana za ,divnou“ nebo ,mimo*.

Nékdy se stereotypy objevu;ji i ve vyuce. UCebnice mohou obsahovat zastaralé ilustrace, kde
jsou Zeny v domacnosti a muzi v praci. V pfikladech z matematiky je tata ten, kdo plati, a
mama ta, co vafi. Pfitom dnes zijeme v mnohem pestiejSi realité — a je dulezité, aby to Skola
odrazela.

Stereotypy neskodi jen tém, kdo do nich nezapadaji — $kodi vSem, protoze omezuji nase
moznosti. Kluci, ktefi si nesmi dovolit byt citlivi, se uci potlaovat emoce. Holky, které se boji
projevit nazor, aby nebyly oznadeny za ,drzé*, ztraceji sebevédomi. Skola by pfitom méla byt
mistem, kde se vSichni muzou rozvijet bez ohledu na to, jakého jsou pohlavi nebo genderu.



Podle nékterych vyzkum si stereotypy osvojujeme uz velmi brzy — déti ve véku 6 let Casto
uz véri, Zze nékteré aktivity ,nejsou pro né* jen kvuli tomu, Ze jsou kluk nebo holka'. Pokud se
s témito pfedstavami dal pracuje i ve 8kole, mohou se stat pfekazkou pro budouci
rozhodovani — napfiklad pfi vybéru oboru nebo kariéry.

' Cimpachova, Eva. Gender ve Skole: Jak u¢ime divky a chlapce. Praha: EDUin, 2017.

3.2 Vliv ugitelt a vyuky na vnimani genderu

Ucitelé maiji ve Skole obrovsky vliv — nejen na to, co se studenti naudi, ale také na to, jak
premysleji o svété kolem sebe. Proto hraji dulezitou roli i v tom, jak se ve Skole vnima
gender. | kdyz vétSina ucitelt chce byt spravedliva a podporovat vSechny Zaky stejné, nékdy
se muze stat, Zze — Casto nevédomky — posiluji urcité genderové stereotypy.

Napfiklad:

e uCitel mUze Castéji vyvolavat kluky pfi matematice nebo fyzice, protoze ,maji
technické mysleni®,

e zatimco divkam véfi vic v jazycich nebo vytvarné vychové,

e nebo chvali divky za hezky projev a kluky za odvahu, i kdyZ oba fekli stejné dobrou
odpovéd.

Takové chovani nemusi byt zlé imysIné — ale maze ovlivnit to, jak se zaci vnimaji sami.
Kdyz divka slysi cely Skolni rok, Ze kluci jsou pfirozené lepSi ve fyzice, mize ji to odradit od
zajmu o pfirodni védy. Kdyz je chlapec citlivy nebo rad tvofi, ale setkava se s posmésky,
m0ze si pfipadat ,divné”“.

Vliv ugitel ale neni jen o chovani v hodiné — dulezita je i podoba uéebnic, zptasob vykladu
a priklady, které ucitel pouziva. Pokud se v u€ebnicich opakuiji jen tradi¢ni obrazy rodiny
(tata v praci, mama doma), nebo pokud jsou ve slovnich ulohach stale jen ,muzi, co opravuiji

auto®, a ,Zeny, co vafi“, posiluje to jednostranné vnimani roli.

Velky vliv ma i to, jestli se ve Skole viibec mluvi o genderu jako tématu. Pokud se o tom
nemluvi viibec, mohou mit Zaci pocit, Ze je to néco divného nebo zakazaného. Naopak kdyz
je prostor se o tom bavit — tfeba v ob&anské vychové nebo pfi diskusich — muze to pfispét k
vétsi otevienosti a porozumeéni.

Dulezité je zminit, Ze ucitelé nejsou vinici, ale souc¢ast systému, ktery sam o sobé neni
vzdy rovny. Dulezity je pristup a ochota ménit véci k lepSimu. Napfiklad uz jen to, ze ucitel
aktivné sleduje, jestli dava prostor vSem studentiim, nebo ze do hodin zafazuje pfiklady bez
stereotypul, mize mit pozitivni dopad.

Nékteré Skoly uz zacaly Skolit své pedagogy v tom, jak pfistupovat k zakim rdzného genderu
a jak byt vic inkluzivni. Podobna $koleni existuji i v Cesku, i kdyz zatim spi$§ vyjime&né.
Presto pravé ucitelé mohou byt kli€¢ovymi postavami zmény, protoze pravé oni vytvareji
atmosféru, ve které se studenti bud citi bezpecné — nebo naopak ne.



3.3 Role spoluzaku a vrstevniki

Kromé uciteldl ma ve Skole obrovsky vliv i skupina spoluzaki. Pravé mezi vrstevniky se
nejéast&iji formuji nazory, postoje a hodnoty — a plati to i u témat jako je gender. Skola je
mistem, kde se studenti uci nejen latku z ucebnic, ale i to, jak fungovat v kolektivu a jak byt
~prijatelny” pro ostatni.

Mezi spoluzaky ¢asto funguji nepsana pravidla o tom, co je ,normalni pro kluka a pro
holku. Tato pravidla nevznikaji oficialné, ale Sifi se skrz vtipy, poznamky, oble€eni, zgjmy
nebo tfeba zpusob, jak se spoluzaci oslovuiji. Kluk, ktery se chova jinak nez vétsina (napf. je
tichy, citlivy nebo ho bavi méda), mize byt oznaCovan za ,holku“. Holka, ktera se neboji

ozvat, nebo ji jde matematika, mize byt povazovana za ,divnou“ nebo ,kluGici“.

Tyto pfedsudky mohou vést k tomu, Zze se studenti prizpasobuji, aby zapadli — a pfitom
potladuji to, jaci skute¢né jsou. Nékdy to mlze prerlst az v Sikanu nebo vylouceni z

kolektivu. | drobné poznamky typu , To je hol€i¢i“ nebo ,Nefvi jako baba“ muzou zrafiovat a
vytvaret tlak na to, aby se lidé chovali podle stereotypu.

Na druhou stranu pravé vrstevnici maji silu i v pozitivnim sméru. Pokud je ve tfidé oteviena
atmosféra a respekt, studenti si €asto vice davérfuji, maji odvahu byt sami sebou a
podporuji se navzajem. Ve tfidach, kde se o genderu mluvi oteviené a bez vysméchu, je
vétsi Sance, Ze budou Zaci tolerantni a empaticti.

Ve vysledcich mého dotazniku se ukazalo, Ze mnozi studenti vnimaji pravé prostfedi tfidy
jako velmi dullezité — at’ uz v pozitivnim nebo negativnim smyslu. Nékdo zminil, ze se v jeho
tfidé o genderu mluvi oteviené a pratelsky, jiny napsal, Ze ma pocit, ze ,by si radsi svoje
nazory nechal pro sebe, aby se mu nékdo nesmal®.

Role spoluzaku je tedy klicova — stejné jako u ucitell plati, Zze nejsou viniky ani odborniky,
ale ze pravé kolektiv mlze vytvaret prostor pro bezpeci, porozuméni a respekt k riznym
identitam. Skolni tfida se tak miiZze stat mistem, kde se genderova rovnost nejen uéi, ale i
Zije.

3.4 Priklady z praxe a vlastni pozorovani

Gender ve Skolnim prostiedi se ¢asto projevuje nenapadné — ne jako né&jake pravidlo, ale
spi$ jako vSedni situace, kterym si ani nevénujeme pozornost. Pravé tyto malé véci ale
vytvareji prostiedi, ve kterém se studenti bud citi bezpecné, nebo maiji pocit, Ze nezapadaiji.

Napriklad v nékterych hodinach muze ucitel automaticky oCekavat, Ze kluci vynesou lavice a
holky pfipravi nasténku. V jinych pfipadech si studenti mezi sebou fikaji véty jako , To je ale
hol¢ic¢i pfedmét®, nebo komentuji oble€eni spoluzakud podle toho, jestli ,odpovida pohlavi®.
Prestoze to vétSinou nikdo nemysli zle, takové chovani mize byt pro nékoho nepfijemné — a
muze pusobit, Ze se musi néjak pretvarovat, aby nebyl teréem poznamek.

PFi sbéru dat pro tuto praci jsem si vSiml, ze néktefi respondenti zmifiovali pocity, ze se o
genderu ve Skole pfilis nemluvi — nebo ze je to téma, které ,se ve tfidé moc nefesi“. Jeden
zak napfiklad uved!:

,Myslim si, Ze je to dllezité téma, ale spiS si o ném povidam s kamarady nez ze bychom to
probirali ve Skole.*”

Jiny naopak napsal:

,Méli jsme o tom jeden program, ale bylo to dost obecné. Néktefi lidi si z toho délali legraci,
takZe jsme se k tomu uz nevraceli.”



Takové reakce ukazuji, Ze pristup k genderu se liSi i mezi tfridami. Nékteré tfidy mohou byt
otevienéjsi a vic pfipravené mluvit o riznorodosti, jiné se drzi spi$ tradi¢niho pohledu nebo
povaZzuji téma za nepfijemné.

Z vlastniho pozorovani ve Skole vim, Zze spousta zakl ma o genderu urcité povédomi, ale
nejsou si jisti, jestli ho mohou bezpeéné vyjadrit. Nékdo ma jasno v tom, co znamena
transgender nebo nebinarni, jiny se s témito pojmy setkava poprvé. Pravé proto si myslim, ze
je dulezité, aby se o téchto vécech ve Skole mluvilo vic — ne nutné slozité nebo odborné, ale
oteviené, respektujicim zplisobem a bez posméchu.

Na Pfirodni Skole je vyhodou, Ze se klade duraz na otevifenou komunikaci a respekt k
individualité. Presto ale plati, ze jakykoli pokrok zavisi hlavné na konkrétnich lidech —
ugitelich i spoluzacich. Skola je totiz nakonec spoleény prostor, ktery tvofime vsichni.



4. Metodika vyzkumu
Metodika vyzkumu je ¢ast ve které popisuji, jak jsem sbiral data, kdo odpovidal, jaka
data sesbirana byla, a co se z nich da zatim vycist.

4.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Cilem vyzkumné Casti mé prace bylo zjistit, jaké povédomi maji studenti Pfirodni Skoly o
genderu a genderovych otazkach, a jak se jejich vnimani mize lisit v zavislosti na véku
(ro¢niku) a pohlavi. Zajimalo mé také, jestli se studenti citi byt v tomto tématu dostatec¢né
informovani a jaky maji nazor na zac¢lenéni genderové rovnosti do vyuky.

Z vyzkumu jsem chtél ziskat odpovédi na nasledujici otazky:
e Kolik genderovych identit Zaci znaji a uznavaji?
e Vnimaji, Ze se na Skole dostate¢né mluvi o genderu?
e Chtéli by o tomto tématu védét vic?
e Citi se byt respektovani, bez ohledu na svij gender?

e Jsou mezi tfidami nebo pohlavimi rozdily v nazorech?

4.2 Shér dat a prabéh vyzkumu

K ziskani dat jsem vytvofil viastni anonymni dotaznik s uzavienymi i otevienymi otazkami.
Dotaznik byl distribuovan dvéma zpulsoby:

1. Online pfes Google Formulare (vétSina odpovédi),
2. Papirové v nékterych tfidach, kde nebyla moznost online vyplInéni.

Kazdy respondent byl pozadan, aby oznacil svou tfidu (Ro, Pi, Omi, Ksi), pohlavi a
nasledné odpovédél na sérii otazek. Dotaznik obsahoval jak Skalové otazky (napf. ,Nakolik
bys podpofil/a rovné podminky pro rizné genderové skupiny?“ na Skale 1-10), tak i
oteviené otazky, kde mohli respondenti vyjadfit své nazory. (Viz. Pfiloha 1)

Celkem jsem ziskal 82 platnych odpovédi, coZ odpovida téméf celkové kapacité nizsiho a
vy8Siho stupné gymnazia Pfirodni Skoly. V kazdé tfidé (Ro, Pi, Omi, Ksi) odpovidalo
priblizné 20-25 zaka. (Viz pfiloha 2)

4.3 Popis respondentl
Respondenti byli rozdéleni do &tyf ro¢niku:
e Ro (sekunda) — nejmladsi skupina,
e Pi (kvarta) — stfedni vékova skupina z nizSiho gymnazia,

e Omi (druhy roénik) — studenti vys8iho gymnazia, ktefi se uz s ttmatem genderu
pravdépodobné setkali,

o Ksi (étvrty ro¢nik) — nejstarsi skupina respondentu.



1. Tfida:
82 odpovédi

® Ro
®PFi
@ omi
® Ksi

Tento graf zobrazuje celkové odpovédi na otazku z jaké je student tfidy.

Z hlediska pohlavi odpovidali studenti jako:
e Mmuzi,
e Zeny,
e nebinarni/ jiné,
e néktefi zvolili moznost ,,nechci uvadét.
Napfiklad ve tfidé Ksi odpovédélo 9 muzu, 8 Zen a 2 studenti, ktefi nechtéli své pohlavi

uvadét. V Omi odpovédeélo 14 muz(, 1 student oznacil své pohlavi jako ,Petr Houska“
(zfejmé vtipna nebo zamérné nejednoznacna odpovéd), a nékolik dalSich jako zeny.

2. Vase pohlavi:
82 odpovédi

® Muz

® Zena

@ Nevim

@ Nechci uvadét

@ Z:Zenstéla zametaika na uhli pod stolem
@ Petr Houska

Tento graf obsahuje celkovy pocet zodpovézenych pohlavi.
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4.4 Prvni analyza dat

Jednou z otazek bylo, kolik genderovych identit respondenti uznavaji nebo povazuiji za
legitimni. Ukazalo se, Ze vétSina zakd vnima existenci vice nez dvou genderi — mnoho z
nich uvedlo 3, 5 nebo i vice. To naznacuje, ze ¢ast studentl si uvédomuje, ze gender neni
omezen jen na biologické ,muz* a ,Zzena"“.

Zajimavy vysledek pfinesla také otazka, nakolik by respondenti podpofili znevyhodnéné
genderové skupiny na Skale od 1 do 10 (1 = maximalni podpora, 10 = odmitnuti).
Napfiklad:

e U muzi z Ksi byla primérna podpora 4,67 — tedy spiSe mirna az neutralni.
e U zen z Ksi byla podpora vyrazné nizsi — jen 2,38, coz znamena vétsi vstficnost.
e V Omi odpovédi muzu dosahovaly praméru 3,79, tedy stfedni podpora.

Tato Cisla naznaduji, ze zeny byvaji obecné vstricnéjsi k podpoire genderové rovnosti,
zatimco u muzu jsou postoje rozmanitéjsi. Vyrazné niz§i hodnoty u zen potvrzuji trend
znamy i z jinych vyzkumda, ze Zeny maji vétsi vnimavost k tématim rovnosti, respektu a
spolecenské spravedinosti'. (Viz pfiloha 3)

4.5 Omezeni vyzkumu

Vyzkum ma i sva omezeni. Pfestoze se podafilo oslovit 82 studentl, ne vSechny odpovédi
byly zcela pfesné nebo pravdivé — néktefi respondenti vyplnili dotaznik humorné (napf.
jméno jako pohlavi). Zaroven nebylo mozné ovéfit, zda vSichni odpovidali vazné. | presto
vSak dotaznik pfinesl hodnotna data a jasné trendy, které Ize dale analyzovat v nasledujici
¢asti mé prace. (Podrobny pfehled vSech odpovédi je uveden v pfiloze €. 3.)

' Viz napf. Sotolova, E. Genderové rovnost ve vzdélavani. Praha: Oteviena spoleénost,
2010.
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5. Vyhodnoceni a interpretace vysledku

Vyzkum ukazal nékolik zajimavych zjisténi, ktera se tykaji jak informovanosti studentl o
genderu, tak jejich postoju k rovnosti a respektu k riznym identitam. V této kapitole shrnu
hlavni poznatky, které vyplynuly z odpovédi 82 studentl Pfirodni Skoly.

5.1 Rozdily mezi tfridami

Z dat vyplyva, ze mezi jednotlivymi tfidami existuji postupné rozdily v postoji ke
genderovym otazkam. (Viz pfiloha 3).
¢ Ro (sekunda) méla nejvyssi primérné skoére podpory znevyhodnénych skupin: 5,56,
coz znadi spi$ neutralni az vlazny pristup.
To muze byt zpGsobeno jednak vékem studentd, jednak tim, Ze se s tématem
genderu jesté pfili nesetkali — jak ve vyuce, tak v osobni zkusenosti.
e Pi (kvarta) méla priimér 4,87, coz znaci mirné pozitivnéjsi pristup, ale stale spise
rezervovany. Studenti této tfidy jsou uz starsi a vice ovlivnéni spole€enskou diskusi.
e Omi (druhy roénik) uz dosahuje nizsiho praméru podpory: 4,27, coz znamena, ze
jsou otevienégjsi a Castecné informovanéjsi — takeé proto, ze se s timto tématem v
nékterych pfedmétech mohli okrajové setkat.

v v

podporu rovnosti a inkluze. Tito studenti jsou nejstarsi, maji nejvice zkuSenosti i
znalosti, a vnimaji gender jako téma, o kterém ma smysl| uvazovat.

Muzeme fict, Ze s rostoucim vékem roste podpora genderové rovnosti — coz potvrzuje
hypotézu, Ze s vékem a vzdélanim se postoje k témto otdzkam meéni.

5.2 Vliv pohlavi na odpovédi
Pfi porovnani podle pohlavi se ukazalo, ze:

e Divky a studentky, bez ohledu na tfidu, Castgji uvadély nizsi Cisla (vétsi podpora),

e Chlapci méli odpovédi vice rozptylené — néktefi byli velmi podporuijici, jini spise
skepticti.

To odpovida Sir§im spoleCenskym vyzkumum, podle kterych zeny obvykle ¢astéji podporuji
rovnost, protoze samy vnimaji genderovou nerovnost v bézném zivoté".

Neéktefi studenti uvedli své pohlavi humorné (napf. ,Petr Houska®), coz ukazuje na nizkou
miru zabran vyjadrovat se svobodné, ale i na potfebu o tématu vice mluvit tak, aby bylo
jasné, ze se nejedna o legraci, ale o seriézni oblast.

5.3 Otevrené odpoveédi — co fikaji studenti

V posledni otazce dotazniku dostali studenti prostor vyjadfit se k tomu, jestli se o genderu
ve Skole mluvi dostateéné, a co by podle nich Slo zménit.

Typické odpovédi:
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e ,Myslim, Ze se o tom moc nemluvi, a kdyz ano, tak hodné opatrné. Pritom by to bylo
fajn vic rozebrat.”

o UCcitelé se snaZi byt respektujici, ale nemluvi se o tom moc konkrétné.*

e ,Asi by pomohla beseda nebo workshop. Néco, kde se muze$ ptat a nikdo se ti
nebude smat.”

Tato ¢ast ukazuje, Zze vétSina studenta by uvitala otevienéj$i komunikaci o genderu, ale
zaroven je dllezité, aby byla vedena citlivé a bez posuzovani. Néktefi respondenti zaroven
vyjadfuji obavu z reakci ostatnich spoluzakl — coz souvisi s tim, Ze prostfedi tfidy hraje
klicovou roli v tom, jak bezpe¢né se studenti citi.

5.4 Shrnuti vysledki

e VétSina studentl podporuje myslenku genderové rovnosti, ale mira podpory roste s
vékem a vzdélanim.

e Divky jsou v priméru vstricnéjsi k tématu nez chlapci.
e O genderu se na Skole zatim mluvi malo, a to spiSe okrajové.

e Studenti by uvitali vice prostoru pro diskusi, idealné formou workshopu nebo
otevienych hodin.

e Prfestoze se v nékterych odpovédich objevoval humor nebo lehka ironie, celkovy ton
odpovédi ukazuje, ze studenti gender nevnimaji jako zbyteéné nebo nepodstatné
téma — jen o ném zatim moc nemluvili.

5.5 DalSi konkrétni vysledky a interpretace
Z grafli a dat vyplyva nékolik dalSich zajimavych poznatku:

e Pohlavi respondentt bylo riznorodé. Nejvice odpovidali muzi a zeny, ale
objevily se i odpovédi jako ,nechci uvadét® nebo jiné netradicni varianty.

To ukazuje, Ze nékteri studenti se neidentifikuji binarné, nebo si preji své
pohlavi nesdélovat — coz je samo o sobé dulezity signal o otevienosti Ci
citlivosti k tématu.

e Pocet uvedenych gendera se pohyboval od 2 (muz/zena) po vice nez 20.
Ukazuje to, Ze Cast studentu vnima gender jako spektrum, ne binarni
systém. Napfriklad studenti ze ¢tvrtého roc¢niku (Ksi) Casto uvadéli 5, 8 i vice
gender(, zatimco v sekundé (Ro) pfevladaly odpovédi ,2“

e Graf podpory znevyhodnénych skupin podle tfid ukazuje jasny trend:
Starsi studenti (zejména Ksi) projevuji vyssi miru podpory, zatimco u
mladSich tfid (Ro, Pi) je pramér vysSi, tedy podpora slabsi.

e Pocet respondentti podle trid je vyrovnany, coz zvySuje duvéryhodnost dat:
Ze vsech tfid odpovédélo mezi 16—22 Zaky, coz odpovida realné velikosti tfid
na Prirodni Skole.

Tyto vysledky potvrzuji, Ze vék, zkusenosti i prostredi hraji roli v tom, jak studenti
o genderu pfemysleji. Zaroven vSak i v mladSich roCnicich najdeme jedince s
vyspélym nazorem, coz ukazuje na individualni rozdily a potfebu otevieného
vzdélavaciho pfistupu.
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' Viz napf. Sotolova, E. Genderovéa rovnost ve vzdélavani. Praha: Oteviena spoleénost,
2010.
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6. Zaver

Cilem mé prace bylo zjistit, jak studenti Pfirodni Skoly vnimaji gender, co pro né toto téma
znamena, a jestli se 0 ném na skole dostate¢né mluvi. Pomoci dotazniku jsem oslovil celkem
82 studentl ze &tyf rdznych ro¢nik — od sekundy az po &tvrty rocnik gymnazia — a vysledky
ukazaly nékolik jasnych trenda.

Pfedevsim se potvrdilo, Ze vék a ro¢nik hraji velkou roli v tom, jak studenti o genderu
premysleji. Starsi ro¢niky, které uz maiji vice zivotnich i Skolnich zkusenosti, vykazuji vétsi
otevienost, pochopeni a podporu genderové rovnosti. NejmladSi studenti naopak ¢asto
jesté nemaji o tématu tak jasnou pfedstavu nebo se s nim zatim témér nesetkali.

Dale se ukazalo, ze zenské respondentky byvaji astéji vstiicnéjsi ke znevyhodnénym
genderovym skupinam a uvadéji vy$si miru podpory. U muzskych respondentl byly
odpovédi riznorodéjsi — néktefi byli velmi podporujici, jini naopak méné. To mlze souviset s
tim, Ze Zeny se Castéji setkavaji s projevy nerovnosti, a proto je toto téma vice oslovuje.

V odpovédich bylo také vidét, ze vétSina studentl nepovazuje gender za zbyte¢né téma.
Naopak — i kdyZ se o ném na Skole podle nich mluvi zatim spiSe malo, vnimaji ho jako
dalezité a pfirozenou soudast dnesniho svéta. Casto se objevovala prani, aby bylo vice
prostoru pro diskusi, pfipadné néjaka oteviena hodina nebo workshop, kde by se o tom dalo
bavit bez posméchu a s respektem.

Na zakladé mého vyzkumu bych doporucil, aby se na Skole gender zaradil vice do vyuky —
a to nejen formalné, ale i v ramci béznych rozhovor(, pfistupl ucitelt a atmosféry ve tfidach.
Nemusi jit o samostatny pfedmét, staci drobnosti: pfiklady, ve kterych se objevuji riizné
identity, debaty, kde se neodsuzuje jiny nazor, a prostfedi, kde se kazdy muze citit sam
sebou.

Zavérem mohu fict, Ze gender neni jen akademické slovo nebo cizi pojem — je to néco,
co se dotyka kazdého z nas. A pokud chceme, aby se ve Skole vSichni citili bezpeéné, méli
by mit prostor byt sami sebou — bez ohledu na to, jaké maji pohlavi nebo genderovou
identitu. Hlavné bychom o ném méli byt dostate¢né informovani.
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8. Pfilohy
VSechny me prilohy jsou ulozeny na mém disku ke kterému je odkaz zde
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https://drive.google.com/drive/folders/1cyiJdm5LQTXUvU3lUXXuZgKUFkl004dX?usp=sharing
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