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Podékovani

Na zacatek bych rada pod€kovala viem lidem, ktefi mi s praci jakkoli pomohli. V prvni fad¢
dekuji panu Jaroslavu Najbertovi, ktery byl vedoucim prace a velmi mi pomohl s pfipravou dotazniku,
otazek na kvalitativni rozhovory a finalni podobou sborniku.

Dale dékuji pani Jasminé Houdek a pani Karoliné Kolarové, které se mnou ud¢laly hloubkové
rozhovory a pomohly mi tak odhalit psychologickou podstatu catcallingu. Poskytly mi na celou véc
novy a vyspélejsi pohled a inspirovaly mé k tomu, abych se timto tématem i nadale zabyvala.

Velky dik patii také v§em respondentiim kvantitativniho dotazniku a kvalitativnich rozhovori,
za jejich ochotu sdilet se mnou své zkusenosti a nazory.

Také dekuji vSem mym spoluzackam, kamaradkam a samoziejme mé roding, kteti mi v prabchu
prace pomahali se v§im moznym, od korektury textu po interpretaci odpovédi v dotazniku.

V posledni fad¢é dékuji spoluzacce Anezce Ptackové, kterda me ptivedla na toto téma. Dékuji,
bez tebe by tato prace nejspi$ vibec nevznikla.



1. Uvod

Ve své profilové praci jsem se vénovala sociologicko-psychologickému prizkumu zkuSenosti
mych vrstevnikil s fenoménem zvanym catcalling. Catcalling, jinak také ,,street harassment™, je forma
pouli¢niho sexudlniho obtézovani, kdy dochazi k pokfikovani nevhodnych sexuélnich narazek,
neverbalnim gestlim, piskani, troubeni ¢ komentovéani vzhledu obéti'. Téma jsem si vybrala proto, Ze
catcalling vnimam jako velmi rozsiteny problém, se kterym se setkava velkd Cast nasi soucasné
spolecnosti a zarovei se o ném tolik nemluvi. Sama jsem catcalling n€kolikrat zaZzila, stejné jako téméef
vsechny Zzeny v mém okoli, a fekla jsem si, ze by se tenhle problém m¢l néjak fesit a mélo by se o ném
vice §ifit povédomi. Prestoze mnozi lidé berou catcalling na lehkou véhu, pro jeho obéti je Castokrat
natolik traumatizujici, ze kviilli nému meéni nékteré své navyky, jako naptiklad styl oblékani, vystupovani
na vetejnosti nebo dokonce i cestu do prace ¢i skoly. Nepfipada mi to v poradku a myslim si, Ze vSichni
bychom se méli ve spolecnosti citit bezpecné a rozhodn€ bychom neméli mit potiebu jakymkoliv
zplisobem ménit naSe jednani ve vefejnych prostorech.

Sbornik profilové prace je ¢lenén do 8 kapitol. Prave ctete tivod, poté nasleduji cile prace, popis
pracovnich metod a 5 kapitol, které se podrobné&ji zabyvaji jednotlivymi tématy. Na konci najdete
vysledky mého prizkumu véetné mé vlastni interpretace pojmu a zavér, ve kterém praci sama
zhodnotim. VEfim, Ze se pfi ¢teni nebudete nudit a Ze se dozvite néco, co vas n¢jakym zptisobem obohati.

'HOSKOVA, Jolana Anna. Sexudlni ndsili ve verejném prostoru z pohledu nactiletych divek [online]. Plzef,
2022 [cit. 2024-01-02]. Dostupné z: https://dspace5.zcu.cz/bitstream/11025/49952/1/DP_Hoskova.pdf.
Diplomova prace. Zapadoceska univerzita v Plzni, Fakulta filozoficka. Vedouci prace Mgr. Laco Tousek, Ph. D.
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2. Motivace a cile prace

Hlavnim cilem mé prace bylo diiraznéji upozornit na tento problém a oteviit téma catcallingu
mezi mymi vrstevniky. Také jsem chtéla rozsifit povédomi o tom, co to vlastn¢ catcalling je, jak Casto
a kde se s nim miizeme setkat, ptipadné jak se v takové situaci zachovat. Mym dal§im cilem bylo popsat
zkuSenosti muzl a Zen v mém okoli a zjistit, jak moc zkuSenost s catcallingem ovlivnila jejich pohled
na opacné pohlavi (pohlavi obtézujiciho). Soucasti kvantitativniho dotazniku byly také teoretické otazky
a prace s textem, jejimz ucelem bylo zjistit, jaké znalosti ohledné celé problematiky respondenti maji
a kde se s pojmem catcalling nejcastéji setkavaji. Jelikoz mij dotaznikovy priizkum probihal na vice
ruznych Skolach, bylo jednim z mych cilii také porovnat vysledky na prazskych a mimoprazskych
Skolach. Pomoci rozhovord s odborniky jsem chtéla odhalit psychologickou podstatu jevu a motivaci
obtézujiciho k takovému jednani. Také jsem se sama chtéla v tématu vice zorientovat, pochopit, pro€ se
s timto jevem tak Casto setkdvame a jak se v dané situaci zachovat. Mym poslednim, ale také velmi
dilezitym cilem bylo ukédzat vSem lidem, ktefi se s catcallingem setkali, Ze v tom nejsou sami, a ptipadné
jim poradit, na koho se mohou obratit.



3. Metodika

Prace se skladala ze Ctyf cCasti, samostudia (teoreticka cCast), kvantitativnich dotazniku,
rozhovorti a workshopu (praktickad ¢ast). V ramci teoretické casti jsem se zabyvala definici pojmu
catcalling a celkové jeho podobou. Prakticka ¢ast byla pfedevsim o rozesilani kvantitativnich dotaznikti
a vyhodnocovani jejich vysledkt. Dale jsem provedla rozhovory s vybranymi respondenty z fad mych
vrstevnikii a také sodborniky v dané oblasti, ktefi se naptfiklad zabyvaji prevenci catcallingu.
V nasledujici kapitole bych vSechny zminéné ¢asti mé prace rada podrobnéji predstavila.

3.1 Samostudium a definovani pojmu

V prvni Casti prace jsem se zabyvala definici catcallingu a také jsem se sezndmila se
zkuSenostmi n€kterych Zen, které je sdilely v ¢lancich na internetu ¢i v Casopisech. Snazila jsem se
danému pojmu aktivné porozumét a definovat hranice catcallingu (co se jesté bere jako catcalling, a co
uz ne). Také jsem se seznamila s vysledky ptedchozich vyzkumi, abych méla prehled o tom, jak moc
je catcalling rozsifeny. Tato Cast trvala asi tyden a jejim hlavnim vystupem byla definice pojmu pouzita
v dotaznicich a dale ve sborniku prace.

3.2 Kvantitativni dotazniky

Stézejni casti celé mé prace byly kvantitativni dotazniky (viz. pfiloZzeny dokument 1).
Dotaznikovy priizkum prob&hl celkové na 8 $kolach, 4 prazskych a 4 mimoprazskych. Skoly jsem
oslovovala zprosttedkované ptes kamaradky, které na nich studuji, ty poté dotaznik rozeslaly ve svych
tfidach. Formulatr byl v elektronické form¢ a byl anonymizovany. Pro pfehlednost mél dvé totozné
verze, jednu pro respondenty z prazskych skol a druhou pro respondenty z mimoprazskych skol.
Zjistovala jsem, jakou Skolu, pfipadné tfidu (pouze na nasi Skole, v ostatnich Skolach byl dotaznik
rozeslan vzdy jen v jedné tiid€), respondenti navstévuji a jejich pohlavi. V dotazniku jsem se jich ptala
predevsim na jejich konkrétni zkuSenosti s catcallingem, na pocity, které v dané situaci citili, a jak se
zachovali. Jeho soucasti byla také obecna ¢ast, ve které byly otazky ohledné vyznamu slova catcalling
(viz. ptilohy). Hlavnim cilem kvantitativniho prazkumu bylo zjistit, jak Casté jsou zkuSenosti s timto
jevem, a porovnat vysledky na prazskych a mimoprazskych Skolach. Na zakladé kvantitativnich
rozhovort jsem také vybirala respondenty na kvalitativni (hloubkové) rozhovory. Jeste pied rozeslanim
dotazniku jsem si stanovila nasledujici hypotézy:

H1: Minimaln¢€ polovina divek bude mit s catcallingem zkusenost.
H2: Zkusenosti s catcallingem budou ¢etnéjsi u respondentil z prazskych skol.
H3: Chlapci budou mit minimalni mnozstvi zkuSenosti s catcallingem.

Prvni hypotézu (H1) jsem si stanovila na zakladé¢ osobni zkuSenosti s Cetnosti vyskytu
catcallingu a jiz probéhlého prizkumu organizace proFem (odkaz nize). Z prizkumu vyplyva, ze
s n¢jakou formou sexualniho obtéZzovani se setkala kazda druha Zena. Z rozhovort s ostatnimi divkami
v mém véku jsem zjistila, ze témet vSechny s nim néjakou zkusenost maji. Jelikoz ale vyzkum probihal
i mezi mladSimi divkami (od 12 let vys), které se se zkoumanym jevem mozna jesté nesetkaly, a také
na mimoprazskych skolach, kde jsem ocekévala vyskyt catcallingu mensi, stanovila jsem si 50 % jako
hranici minimalniho poctu divek, které catcalling zazily.

Druhé hypotéza (H2) souvisi s charakterem catcallingu. ProtoZe je to jev, ktery se nejcastéji
odehrava ve vetejném prostoru, a pachateli jsou vétSinou cizi muzi, predpokladala jsem, Ze ve vétsim
meésté budou zkuSenosti s nim castéjsi. Ve velkém mésté totiz nevyhnutelné piijdeme do kontaktu
s nezndmymi lidmi a ve vefejném prostoru se jich tam pohybuje mnohem vice nez v mensich obcich.

Ttreti hypotéza (H3) je zaloZena Castecné na zéklade osobnich zkuSenosti a caste¢né na jiz
probéhlych vyzkumech tykajicich se sexualniho obtéZzovani. Z rozhovori s chlapci v mém véku jsem se
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dozvédela, ze témet zadny z nich nema zkusenost s catcallingem. Podle vyzkumu organizace proFem
z roku 2021 se s n&jakou formou sexuélniho nasili a/nebo obtézovani setkalo 22 % muzii od 18 let vyse?,
z ¢ehoz jsem usoudila, Ze zkuSenosti chlapct s catcallingem budou spise ojedin¢lé.

Na dotaznik mi za dobu téméf 4 mesicti dohromady odpovédélo 79 respondentil, 46 z nich bylo
z prazskych skol a 33 z mimoprazskych.

3.3 Kvalitativni rozhovory se studenty

Kuvalitativnich rozhovori jsem celkové udélala 10. Studenti, ktefi odpovidali na kvantitativni
dotaznik, m¢li na jeho konci moznost si vybrat, jestli jsou ochotni zi¢astnit se kvalitativniho prizkumu
a zanechat mi na sebe kontakt. Mezi respondenty bylo 7 divek a 3 chlapci, pochazejicich ze skol, které
jsem v ramci své prace oslovila. Tii chlapci a jedna divka byli z gymnazia Pfirodni Skola, tfi divky byly
z Prazského humanitniho gymnazia, jedna byla z gymndzia Profesora Jana Patocky, jedna ze stfedni
Skoly Podskalska a posledni respondentka byla z Katolického gymnazia v Tiebici. VSichni respondenti
se pohybovali ve véku od 13 do 18 let. Rozhovory mély pivodné probihat osobné, ale kviili casovym
divodim a studijnimu pobytu v zahrani¢i jsem je musela pfevést do elektronické podoby. Nékteré tedy
probéhly pisemnou formou a jiné telefonicky. VSechny kvalitativni rozhovory probéhly béhem zati
a fijna roku 2023.

V kvalitativnich rozhovorech jsem se hloubgji zabyvala tim, jak zkuSenost s catcallingem
ovlivnila pohled respondentii na opacné pohlavi (pohlavi obtézujiciho). Respondent si m¢l vybrat jednu
zkuSenost, dopodrobna ji rozvést a popsat, jaké v ném vyvolala pocity a jak ovlivnila jeho nazory ¢i
chovani ve vefejnych prostorech. Ptala jsem se na nasledujici otazky:

Mas osobni zkuSenost s catcallingem? Jakou?

Jak ses v dané situaci citil/a?

Jak ses v dané situaci zachoval/a?

Dalo by se fict, Ze tato zkuSenost n€jak ovlivnila tvoje vnimani opa¢ného pohlavi? Jak?
Ovlivnila dana zkuSenost n&jak tvé chovani na vetejnosti? DElas ted’ néco jinak nez predtim?
Jak by ses zachoval/a nyni, kdyby ses ocitl/a v podobné situaci?

Setkal/a ses n¢kdy s catcallingem ze strany Zeny?

O NN R R =

Svéftila ses predtim nékomu s touhle situaci? Komu a pro¢?

3.4 Kvalitativni rozhovory s odborniky

Hlavnim cilem rozhovord s odborniky bylo zjistit vice o psychologické podstaté jevu, tj. proc
se obtézujici takhle chova, co ho ktomu vede. Oslovila jsem 3 organizace, které se zabyvaji
sexualizovanym nasilim a jeho prevenci, konkrétné organizace Moderni sebeobrana, Konsent a Beat
Sexism. Nyni bych je rada stru¢né piedstavila:

3.4.1 Moderni sebeobrana

Moderni sebeobrana® je dynamicka nevladni organizace, kterd se zaméfuje na vyuku efektivnich
technik sebeobrany a sebeovladani pro lidi vSech v€kovych skupin. S dirazem na prakti¢nost
a realisticnost sebeobrannych dovednosti poskytuje Moderni sebeobrana komplexni trénink zahrnujici
bojova uméni, sebeovladani a strategie prevence (nejen) sexualizovaného nasili. Skrze moderni

ZPROFEM. S né&jakou formou sexualniho nasili/obtéZovani se setkala kazda druha Zena. www.profem.cz [online].
2021 [cit. 2024-01-02]. Dostupné z: https://www.profem.cz/cs/o-nas/novinky/a/s-nejakou-formou-sexualniho-
nasiliobtezovani-se-setkala-kazda-druha-zena

3 PETBEN.CZ. Moderni sebeobrana. Online. ©2024. Dostupné z: https://www.moderni-sebeobrana.cz/. [cit.
2024-01-03].



https://www.moderni-sebeobrana.cz/

metodologie a zkusené instruktory nabizi €astniklim moZznost rozvoje fyzické kondice, mentalni sily
a diveéry ve vlastni schopnosti se branit v riznych situacich. S dirazem na bezpecnost a distojnost
jednotlivee podporuje Moderni sebeobrana poslani posilit sebedlivéru a schopnost G¢inn¢ reagovat
v ptipad¢é ohrozeni. Organizace spolupracuje s dal$imi vyznamnymi institucemi, jako je napftiklad
Amnesty International ¢i Lékati bez hranic. Spoluzakladatelkou a instruktorkou Moderni sebeobrany je

3.4.2 Konsent

Konsent* je inovativni nevladni organizace, jeZ se zasazuje o osvétu a podporu souhlasu
v mezilidskych vztazich. Jejich prace spociva v posilovani informovaného a dobrovolného souhlasu ve
vsech oblastech zivota, od intimnich vztahii po pracovni prostfedi. Konsent propojuje komunitu lidi
prostiednictvim workshopt, diskusi a online zdrojt, které zdlraziuji vyznam respektu, komunikace
a porozuméni v kazdém aspektu interakci mezi lidmi. Od roku 2017 také provozuje svépomocnou
skupinu pro Zeny, kter¢ se staly obéti sexualniho nasili. Cilem organizace je vytvofit prostredi, ve kterém
je kazdy jedinec srozumén a respektovan, a tim vytvaret zaklad pro zdravé a plnohodnotné mezilidské
vztahy. Jejich prvni kampan ,,Kdyz to nechce* vznikla v roce 2016 jako reakce na prizkum Amnesty
International, ktery tikal, ze 67 % Cecht si mysli, Ze za znasilnéni si mize ob&t’ sama. Organizaci
zalozila Johanna Nejedlova, advokatka za Zenska prava a lidryné kandidatky Strany zelenych ve volbach
do Evropského parlamentu. Konsent spolupracuje s Evropskou komisi. Podafilo se mi udélat rozhovor
s Karolinou Kolafovou, ktera v Konsentu plisobi a tématem catcallingu se zabyva ve své diplomové
praci.

3.4.3 Beat Sexism

Beat Sexism’ je platforma, kterd se vénuje boji proti sexismu a podporuje rovnost pohlavi
prostfednictvim inspirativnich diskusi a setkdni. Tato organizace usiluje o Sifeni povédomi
o problematice sexismu a nabizi prostor pro otevienou a konstruktivni debatu o genderovych
nerovnostech ve spolecnosti. Beat Sexism propojuje komunitu lidi riznych pozadi a vénuje se Siroké
Skale témat, od pracovnich prostfedi az po kulturu a vzdélani, s cilem podnitit zménu a dosédhnout
inkluzivnéjsi a spravedlivéjsi spole¢nosti pro viechny. V Ceské republice organizace funguje pedeviim
prostfednictvim vefejnych akci (vystav, besed atd.) a médii, velmi znamy je podcast Beat Sexism Talks.
Generalnim partnerem organizace je Nadace CEZ. S nikym z této organizace se mi bohuZel nepodatilo
udélat rozhovor, ale byly mi poskytnuty zajimavé zdroje a materialy.

Nyni bych se rada podrobnéji zabyvala pribéhem rozhovorti s odborniky. Nakonec jsem udélala
hloubkové rozhovory 2 a odbornikli jsem se ptala nejen na jejich osobni zkuSenosti, ale také na
souvislost catcallingu s jejich praci a na dalsi otadzky, které by mi mohly pomoct pochopit jev
z psychologického hlediska. Rozhovory probihaly ptes videohovor a byly nahravany. VétSinou trvaly
okolo 30—40 minut. Odbornikti jsem se ptala na 16 otazek, jejichz uplné znéni naleznete v ptiloze €. 1.
Mymi respondentkami byly Jasmina Houdek a Karolina Kolarova, které predstavim pozdéji.

3.4.4 Jasmina Houdek

Jasmina Houdek je vyznamnou postavou v oblasti sebeobrany a boje proti sexualizovanému
nasili v Ceské republice. Jako spoluzakladatelka a instruktorka projektu Moderni sebeobrana vychazi
z osobni zkuSenosti se znasilnénim v mladi, coz ovlivnilo jeji ptistup k sebeobrané. Jeji metodika
zdiiraznuje psychologické aspekty, vyjednavani a stanoveni hranic, coz se promité i ve vyuce v ramci
projektu Moderni sebeobrana. Kromé toho je spoluautorkou knihy Moderni sebeobrana, ktera se

4 LERCH, Ludmila a Martin LERCH. Konsent. Online. ©2021. Dostupné z: https://konsent.cz/. [cit. 2024-01-
03].
S FISCHEROVA, Anna. Beat Sexism. Online. ©2023. Dostupné z: https:/beatsexism.com/. [cit. 2024-01-03].
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zaméfuje na vyuziti hlasu jako obrany proti obtéZovani a prevenci nasili. V komunitnim vzdélavani
a osveété o problematice nasili se angazuje skrze prednasky, workshopy a medialni aktivity. Jeji prace
v oblasti sebeobrany ziskala uznani pro pozitivni dopad na komunity i jednotlivce.

Jasmina Houdek byla ocenéna cenou Frantisky Plaminkové v kategorii feministka roku za rok
2019 a ziskala ocenéni Moje Heroine od casopisu Heroine v roce 2021 za vyznamny piinos
k feministickému hnuti a boji proti nasili. V roce 2022 byla také vybrana Casopisem Marianne jako jedna
z inspirativnich zen roku, coz podtrhuje jeji vyznamnou roli v boji za Zenska prava a bezpecnost.
Zaroven byla moji odbornou konzultantkou.

3.4.5 Karolina Kolarova

Karolina Kolafova plisobi v organizaci Konsent, kde pomahd s organizaci workshopt
o prevenci sexualizovaného nasili. Studuje obor Genderovych studii na Fakult¢ humanitnich studii
Univerzity Karlovy a na téma catcallingu psala diplomovou praci®.

3.5 Workshop

Jednim zmych hlavnich cili bylo seznamit mé vrstevniky s fenoménem catcallingu
prosttednictvim workshopu. Workshop probéhl 5. ledna 2024 na gymnéaziu Pfirodni $kola ve tfid¢ Pi
(tercie) a trval 2 vyu€ovaci hodiny (90 minut). Chtéla jsem, aby si studenti udélali prehled o catcallingu
v kontextu sexualniho a sexualizovaného naésili, o jeho rozsiteni a o tom, jak se proti nému branit.

Na zacatek jsem popsala, co je to sexualni a sexualizované nasili a jak s nim catcalling souvisi.
Zatadila jsem ho mezi pfiklady sexualizovaného nasili, kdy obtéZujici vyuZziva sexualitu k vyjadieni své
moci ¢i nadfazenosti. Pro tento ucel jsem vytvorila prezentaci, kterd fungovala jako manual k pribéhu
celého workshopu (viz. ptiloZzeny dokument 2). Poté jsem ptedstavila catcalling jako takovy, vysvétlila
jsem ho pomoci definice, kterou jsem si vytvofila v ramci teoretické Casti prace. Snazila jsem se
odpoveédét predevsim na otazky:

a) Co je to catcalling?
b) Kde se s nim nejcastéji setkdme?
¢) Kdo se s nim nejcastéji setkava?

Nasledoval pfiblizn¢ ptlhodinovy blok, ktery jsme vénovali sdileni osobnich zkuSenosti
s catcallingem a sexualnim obtéZovanim. Jako pfiklad jsem anonymné uvedla tii zazitky respondentek
kvantitativniho prizkumu. Zkusenosti jsme si spolecné podrobné rozebrali a zkusili jsme také popsat
pocity a pfi¢iny jednani obou stran.

V dalsi casti workshopu jsme se vénovali tomu, jak se catcallingu branit. Pomoci nazorného
videa z cyklu Posilovna sebevédomi, v némz ucinkuje Jasmina Houdek, jsem studenttim poradila, jak
se v takové situaci zachovat a jakym zptisobem se na obtézujictho ohradit. Toto byla podle mé
nejdulezitejsi ¢ast workshopu, jelikoz z vysledkit mého kvantitativniho prizkumu vyplynulo, ze velka
cast lidi se catcallingu nebrani a situaci spise ignoruje. Chtéla jsem, aby mij workshop mél néjaky presah
do bézného zivota jeho ucastnikil, a proto doufam, Ze ti, kteti se ho zacastnili, si uz nyni budou umét
v podobné situaci poradit. Tato ¢ast byla do programu zarazena jako prevence catcallingu.

Dale jsem do workshopu zatadila také praci se dvéma videi, ktera zobrazovala dve rizné situace
a dva ruzné pristupy obtézovanych divek. Divka v prvnim videu situace, které se ji dély, spiSe
ignorovala, zatimco divka v druhém videu obtéZujiciho konfrontovala a upozornila ho na nevhodnost

6 KOLAROVA, Karolina. Catcalling ocima Zen: pripadova studie. Online, diplomova prace, vedouci Ing. Petr
Pavlik, Ph.D. Praha: Univerzita Karlova v Praze, fakulta Humanitnich studii, 2023. Dostupné
z: https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/186177/120452626.pdf?sequence=1&isAllowed=y. [cit.
2024-01-06].



https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/186177/120452626.pdf?sequence=1&isAllowed=y

jeho chovani. Ukolem studentii bylo popsat pocity, které divky ve videich citily, a zhodnotit adekvatnost
jednani obou stran. M¢li se také zaméfit na rozdily mezi obéma videi (nalada, zpracovani, situace).

Nakonec jsem si pripravila mensi soutéz, ktera fungovala ¢aste¢n¢ jako shrnuti informaci, které
se studenti v prib¢hu prednasky dozvédeli. Na platformé Kahoot jsem vytvoftila kviz s deseti otazkami,
pficemz 7 znich bylo zaméfeno na definici catcallingu a 3 znich se tykaly vysledki mého
kvantitativniho prizkumu. Studenti s nejvyssim poctem bodl byli nalezité¢ odménéni. Po zakonceni
hodiny jsem od vSech ucastnikli dostala stru¢nou zpétnou vazbu, ve které méli odpovedét na tyto tii
otazky:

a) Co sis z dnesniho programu odnesl/a?
b) Co se ti nejvice libilo?
¢) Co bys mi pro piisté doporucil/a?
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4. Teoreticka Cast

Catcalling, jinak také ,,street harassment®, je forma pouli¢niho sexualniho obtézovani, pii které
dochazi k pokiikovani nevhodnych sexudlnich nardzek, neverbalnim gestim, piskani, troubeni ¢i
komentovani vzhledu obéti. Komentare mohou byt jak pozitivni, tak negativni, ale téméf nikdy neni
jejich cilem obét potésit, naopak ji ponizit a dokazat si tak vyssi postaveni ve spolecnosti. S catcallingem
se nejCastéji setkavaji mladé divky a Zeny na vefejnych mistech a ve vét§iné pfipadd ze strany muzi.
Catcalling vétSinou nepiechazi ve znasilnéni nebo jinou (t€z8i) formu sexualniho nasili, ale stejné ma
Casto negativni dopady na psychiku obéti.

Kvantitativni priizkum tykajici se rozsiteni catcallingu v Ceské republice’ udélala na podzim
roku 2020 neziskova organizace Beat Sexism. Setfeni se za¢astnilo celkem 1 677 Zen a probihalo formou
ankety Sifené prostfednictvim socialnich siti (Instagram, Facebook). Podle vysledku se s catcallingem
setkalo 1 626 Zen zcelkového poctu respondentek. Nejcastéji §lo o néjakou formu verbalniho
obtézovani, konkrétné hvizdani ¢i pokiikovani (27,1 %) nebo nevhodné komentare tykajici se jejich
vzhledu (18,8 %). Cast respondentek také zaZila neverbalni formu obtéZovani, napf. zirani &i nevhodna
gesta (17,1 %). V nemalé mife se také vyskytlo fyzické obtézovani, jako je tfeba osahavani (21,3 %).

Jedna ze zahrani¢nich organizaci, ktera se rozsifenim catcallingu zabyva, se jmenuje Stop Street
Harassment. Na svych webovych strankiach® ma odkazy a struéné shrnuti vysledké riiznych

N e

ey

ktery probéhl v nékolika zemich a zucastnilo se ho 2 500 zen. Jeho vysledky tikaji, ze 79 % Zen Zijicich
ve méstech v Indii, 86 % Zen z Thajska a 89 % z Brazilie nékdy zazilo pouli¢ni obtézovani. Z toho
vyplyva, ze catcalling je problém, ktery se fesi globaln¢ ve vice Castech svéta.

7 BEAT SEXISM a KUDRNACOVA, Michaela. Obtézovani na ulici a fenomén "cat-calling”. Online. Praha,
2020. Dostupné z: https://beatsexism.files.wordpress.com/2020/1 1/tiskova-zprava.pdf. [cit. 2024-01-05].

8 STOP STREET HARASSMENT. Statistics — The Prevalence of Street Harassment. Online. LACY, Sarah
Marie. STOP STREET HARASSMENT. Stop Street Harassment. ©2024. Dostupné

z: https://stopstreetharassment.org/resources/statistics/statistics-academic-studies/. [cit. 2024-01-03].

11


https://beatsexism.files.wordpress.com/2020/11/tiskova-zprava.pdf
https://stopstreetharassment.org/resources/statistics/statistics-academic-studies/

5. Vysledky

V nasledujici kapitole bych vam rada predstavila vysledky své prace. Odpovédi na kvantitativni
dotazniky jsem zpracovala do tabulek a nasledné do grafii, které nyni vyuziji k ptedstaveni vysledki
moji prace. Odpovedi jsou roz¢lenény podle otazek v kvantitativnim dotazniku.

5.1 Kvantitativni dotazniky

5.1.1 Charakteristika vzorku

Graf ¢. 1 ilustruje vysledky z prazskych $kol a graf ¢. 2 — vysledky z mimoprazskych §kol.’ Na
obou je vidét, Ze véts§ina mych respondentti byly divky. To je zptisobeno tim, Ze catcalling je rozsifené;si
mezi zenami, které tak méely vétsi motivaci odpoveédét na otazky v dotazniku a podélit se se mnou o své
zazitky. Na druhou stranu chlapci maji s catcallingem minimum zkusenosti, a proto se mozna rozhodli
formulaf nevyplnit. Cast chlapcti v mém okoli nebere problematiku catcallingu viibec vazné, coz také
muze byt jeden z divodi, pro¢ na dotaznik neodpoveédeli.

Grafy €. 3 a 4 zobrazuji skoly, které respondenti navstévuji. Nejvice respondentli z Prahy bylo
z gymnazia Pfirodni Skola, zatimco mimo Prahu meélo nejvétsi zastoupeni Katolické gymnazium
v Ttebici. Je to zplisobeno tim, Ze na dotaznik neodpovidaly organizovan¢ celé tiidy, ale jen nekteti
studenti, takZe se poCty respondentd z riznych Skol vyrazné lisi.

1.1 Pohlavi respondentt 1.1 Pohlavi respondentd
® Muz
. .Zena
Graf'l (n = 46) Graf2 (n=33)
1.2 Skoly respondent 1.2 Skoly respondent

® Muz
® Zena

@ gymnazium Pfirodni $kola @ Katolické gymnazium Trebié

@ gymnazium prof. Jana Patocky @ Stredni prumyslova skola Trebi¢
stfedni $kola Podskalska Gymnéazium Moravsky Krumlov

@ Masarykova stredni $kola chemicka @ TRIVIS veterina

Graf 3 (n = 46) Graf 4 (n=33)

® Grafy nalevo vzdy zobrazuji vysledky z prazskych $kol a grafy napravo ze §kol mimoprazskych.
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5.1.2 Odpovédi

2.1 Co je podle tebe catcalling? 2.1 Co je podle tebe catcalling?

@ kdyz na mé nékdo na ulici pokfikuje

@ kdyZz na mé nékdo na ulicipokfikuje
sexualnf narazky Ki

sexualni narazky

@ kdyz nékdo na ulici komentuje muj vzhled

@ kdyz nékdo na ulici komentujemuj vzhled
nebo oblecenl i

nebo obleceni

kdyZ na mé na ulici promluvi neznamy
Clovek

kdyZ na mé na ulici promluvineznamy
Clovek
@ kdyz se mé na ulici zaéne bez mého

@ kdyZ se mé na ulici zatne bez mého
y souhlasu dotykat cizi élovék

souhlasu dotykat cizl €lovék

@ kdyz se na mé nékdo upfené diva

Graf'5 (n = 46) Graf 6 (n =33)

Cilem otazky ¢. 2.1 bylo zjistit, jaké je vnimani pojmu catcalling mezi respondenty. V této
otazce bylo mozné vybrat vice odpoveédi. Z grafii €. 5 a 6 je ziejmé, Ze vétSina respondentll povazuje za
catcalling pokiikovani sexualnich nardzek na ulici ¢i komentovani vzhledu a obleceni obéti. Nemala
Cast by za catcalling oznacila také nevyzadany fyzicky kontakt ze strany cizi osoby. Ukazalo se, Ze
vnimani pojmu catcalling se mezi prazskymi a mimoprazskymi respondenty celkové pfili$ nelisi (potadi
nejcastejSich tii odpovedi je stejné) a ze velka cast se v dané problematice pomérné dobfe orientuje
a vyznam pojmu si umi sama definovat. VSechny nabizené moznosti lze povazovat jako catcalling,
nicméné nekteré jsou na hran¢ mezi catcallingem a fyzickym sexualnim obtéZzovanim (osahavani bez
souhlasu druhé osoby).

Kli¢ovou otazkou celého dotazniku bylo, jestli se odpovidajici setkal/a s catcallingem (viz.
grafy 7 a 8). Jeji soucasti byla definice catcallingu, ktera byla zkracené napsana vedle znéni otazky. Na
vysledcich z prazskych skol (viz. graf 7) m¢ zaujalo, Ze pocet respondentd, ktefi se s catcallingem urcité
setkali, a téch, ktefi si nejsou jisti, je velmi podobny (respondentt, ktefi si nejsou jisti, je o jednoho vic).
Z tabulek s vysledky (viz. prilozené dokumenty 3 a 4) lze vycist, ze 15 Zen z celkového poctu 27 se
s catcallingem urcit¢ setkalo a dalSich 7 si neni jistych. Po pfevedeni na procenta jsou data nasledujici:
56 % Zen se s catcallingem urcCité setkalo, 26 % si neni jistych a 19 % se s nim urcité nesetkalo. Po
dikladnéjsim prozkoumani vysledkd jsem zjistila, Ze mezi respondenty, ktefi se s catcallingem urciteé
setkali, byli také 3 chlapci a dalsi dva si nebyli jisti.

Odpovédi mimo Prahu vypadaly pomérn¢ odlisné (viz. graf 8), liSily se pfedev$im v poctu
respondenttl, ktefi si nebyli jisti, jestli n¢kdy catcalling zazili (bylo jich vyrazn¢ méng). Na otazku
odpovédélo 29 zen, z nichz 19 se s catcallingem setkalo, 4 si nebyly jisty a 6 se s nim nesetkalo. Pro
lepsi srovnani s vysledky z prazskych Skol jsem hodnoty také prevedla na procenta: 66 % Zen se
s catcallingem urcit¢ setkalo, 14 % si neni jistych a 21 % se s nim nesetkalo. Z chlapcti se s catcallingem
nikdo nesetkal.
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2.2 Byl/a jsi nékdy ty osobné obéti catcallingu?

Graf'7 (n = 46)

® Ano
® Ne
@ Nejsem si jisty/jista

3.1, 4.1, 5.1 Ktera z nasledujicich moznosti nejlépe vystihuje

tvou zkusenost s catcallingem?

Graf9 (m=18)

@ nékdo na mé na ulici pokfikoval sexualni
narazky

@ nékdo na ulici nevhodné komentoval muj
vzhled &i obleceni

@ nékdo mi na ulici daval nevyzadané sexualni
navrhy

@ pribrzdilo vedle mé auto a fidic na mé néco
nevhodné gestikuloval

@ nepfijemny fyzicky kontakt
@ pronasledovani

@ obnaZovani a sebeuspokojovani se na
verfejnosti

2.2 Byl/a jsi nékdy ty osobné obéti catcallingu?

Graf'8 (n=33)

® Ano
® Ne
@ Nejsem si jisty/a

3.1, 4.1 Ktera z nasledujicich moznosti nejlépe vystihuje tvou

zkuSenost s catcallingem?

Graf 10 (n = 19)

® nékdo na mé na ulici pokiikoval sexualni
narazky

@ néikdo na ulici nevhodné komentoval mij
vzhled &i obleceni

' nékdo mi na ulici daval nevyzadané sexualni
navrhy

@ piibrzdilo vedle mé auto a fidic na mé néco
nevhodné gestikuloval

® piskani
® vie uvedené

Grafy ¢. 9 a 10 ilustruji vysledky otazky, kterou mohli respondenti zodpovédét opakovang,
dohromady tfikrat v riznych sekcich dotazniku. Z grafu 9, ktery zobrazuje vysledky z prazskych skol,
je patrng, Ze nejcastejsi zkusenost s catcallingem je nevhodné komentovani vzhledu obéti a na druhém
misté je pokfikovani sexualnich narazek. Jsou to zaroven dva zpusoby, kterymi je catcalling nejcastéji
definovan, a respondenti ho tak i nejcastéji vnimaji (viz. grafy ¢. 5 a 6). Mezi ojedin¢lé piipady podle
odpoveédi patii pronasledovani (1 odpoveéd’) a obnaZovani a sebeuspokojovani se na vefejnosti
(1 odpoveéd’). Na mimoprazskych skolach (viz. graf 10) se respondenti Castéji setkali s pokiikovanim
a s catcallingem v podob¢ nevhodnych gest z projizdéjiciho auta. Jedinci také zazili piskani (1 odpoved)
¢i vSechny z uvedenych moznosti (1 odpoved).

3.3, 4.3, 5.3 Jakeé pocity jsi v dané situaci citil/a?

Graf'll (n=25)

nervozita
strach
poniZeni
stud
vztek
bezmoc

nekomfort

uzkost
znechuceni
@ prekvapeni
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3.3, 4.3 Jaké pocity jsi v dané situaci citil/a?

Graf 12 (n =21)

nervozita
strach
ponizeni
stud
vztek
smutek

litost nad takovymi lidmi

nevéficnost, udiveni



V otazkach 3.3. 4.3 a 5.3 jsem se ptala respondentli na jejich pocity, bylo mozné vybrat vice
odpovedi. Cilem otazky je ukazat, jak obéti prozivaji catcalling a upozornit vefejnost na silné negativni
pocity, které v nich vyvolava. Nejcastejsi pocity jsou nervozita, strach a ponizeni a vysledky se mezi
prazskymi (viz. graf 11) a mimoprazskymi (viz. graf 12) Skolami pfili§ nelisi. Divod, pro¢ obéti citi
strach, by se dal snadno vysvétlit tim, Ze se citi v ohroZeni a boji se, ze catcalling by mohl zajit nékam
dal. PfestoZe jde o druhou nejcastéjsi emoci, kterou obéti v takové situaci citi, je to zaroven pro lidi, co
s catcallingem nemaji zkuSenosti, ta nejméné pochopitelna. V prubehu kvalitativniho rozhovoru
s Jasminou Houdek jsme se k této problematice dostaly a ona pro to mé¢la nasledujici vysvétleni:

,, Catcalling casto provazi strach o holy Zivot. Kolikrat se otocime, jestli za nami ten clovek nejde?
Kolikrat jesté zkontrolujeme, jestli ten clovek, co kolem nas pravé proSel, neni ten stejny, co na nas pred
chvili piskal? Co kdyz nas dozene, zmlati nebo znasilni? Tenhle strach mame vSechny, proto je to tak
tezke. “ (Jasmina Houdek. Spoluzakladatelka organizace Moderni sebeobrana. Online rozhovor ze dne
21.6. 2023, Praha.)

., Aby muzi tenhle problém pochopili, museli bychom jim catcalling prirovnat k néjaké situaci, ktera by
v nich vyvolala podobné pocity. Treba ze na ulici potkaji priopilou particku fotbalovych fanouski, kteri
Jjim budou vyhrozovat, protoze na sobe maji dres jiného fotbalového klubu. V tu chvili udélaji cokoliv,
aby si zachranili viastni Zivot.” (Jasmina Houdek. Spoluzakladatelka organizace Moderni sebeobrana.
Online rozhovor ze dne 21.6. 2023, Praha.)

Moji domnénkou, pro¢ obéti citi také nervozitu je, ze Castokrat nevi, jak se maji ve stresové
situaci zachovat, a proto znervozni. V otevienych otazkach ohledné zkuSenosti s catcallingem byl
nejednou popsan stav jakéhosi ztuhnuti, které by mohlo byt povazovano za béznou stresovou reakci
lidského organismu'’.

V hloubkovém rozhovoru s Jasminou Houdek lze také zjistit, pro¢ se (mozna) obéti citi
ponizené. Hodné€ to souvisi s motivaci obtézujiciho k provozovani catcallingu, kterou jsem popsala
v teoretické ¢asti. Jak jsem jiz zminila v definici catcallingu, cilem obtéZujiciho je obét’ ponizit a dokazat
si vys$§i postaveni ve spolecnosti. Proto je pochopitelné, Ze obét’ ma pocit, ze ji pachatel ponizuje,
pripadné se ji snazi zastrasit.

3.4, 4.4, 5.4 Jak ses v dané situaci zachoval/a? 3.4, 4.4 Jak ses v dané situaci zachoval/a?

@ uték/opusténi mista @ uték/opusténi mista

@ ignorovani situace @ ignorovani situace
konfrontace konfrontace

@ osloveni kolemjdouciho/blizké osoby

Graf 13 (n = 24) Graf 14 (n = 18)

10 ROELOFS, Karin. Freeze for action: neurobiological mechanisms in animal and human freezing. Philosophical
Transactions of the Royal Society B: Biological Sciences, 2017, 372.1718: 20160206.
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Podle grafu 13 byl nejcastéjsi reakci prazskych respondentli na catcalling ték ¢i opusténi
daného mista. Urcité to souvisi s emocemi, které¢ obét’ v takové situaci citi. Druhou nejcastéjsi reakci
bylo ignorovani obtézujiciho. Jen minimum obéti obtézujiciho konfrontovalo nebo pozadalo o pomoc
blizkou osobu (napf. telefonovani s kamaradkou). Je mozné, Ze obéti catcalling spiSe ignoruji kvali
tomu, Ze se proti nému neuméji branit, ptipadné ze maji strach, aby jim pachatel neublizil. Naopak na
grafu 14, ktery zobrazuje vysledky z mimoprazskych skol, je vidét, Ze respondenti situaci ve valné
vetsSing ignorovali a jen minimum z nich z mista urychlen¢ odeslo nebo uteklo. O jednoho vétsi pocet
odpovidajicich pachatele konfrontoval.

3.5, 4.5, 5.5 Ovlivnila n&jak tato zkusenost tvij pohled na 3.5, 4.5 Ovlivnila néjak tato zkuSenost tvij pohled na opacné
opacné pohlavi? pohlavi?
® Ano ® Ano
@ Spise ano @ Spise ano
Nevim Nevim
@ Spise ne @ Spise ne
@® Nevim ® Ne
Graf 15 (n = 25) Graf 16 (n = 21)

Jednim z mych cilii bylo zjistit, jak moc dana zkuSenost ovlivnila pohled obéti na opacné pohlavi
(pohlavi obtézujiciho). Ukazalo se, ze v Praze (viz. graf 15) vétsi ¢ast respondentl na tuto otazku
odpovédélo Ne nebo Spise ne. Méné neZ polovina na otazku odpovédéla Ano ¢i SpiSe ano a zbyli
4 vybrali odpovéd’ Nevim. Rozmanitost odpoveédi mé celkem piekvapila, protoze jsem ocekavala, ze
valna vétsina odpovi Ano a SpiSe ano.

Z grafu 16 ilustrujiciho vysledky ze §kol mimo Prahu je vidét, ze odpovedi se lisi predevsim
v poméru poctu respondentd, jejichz pohled na opacné pohlavi zkuSenost s catcallingem ovlivnila,
a téch, u nichz tomu tak nebylo. Pfesné jedna tfetina respondentti odpovédela Ne nebo Spise ne, zatimco
9 odpovédélo Ano ¢i Spise ano. Respondentd, ktefi vybrali odpovéd’ Nevim, bylo 5.

Nejcastéjsi zpasob, jak zkuSenost ovlivnila pohled obéti na pohlavi obtézujiciho, byl strach
a nervozita z pfitomnosti cizich muzi a negativni pocity obecné. Mén¢ Castym zpiisobem pak byla vétsi
obezfetnost v pritomnosti muz (napf. vétsi kontrola svého okoli) a vztek na urcité typy muzi

zkuSenosti s catcallingem obezietngjsi ve verejnych prostorech a v pritomnosti cizich muzu.

Dalsi dvé otazky se tykaly toho, jestli, a pfipadné jakym konkrétnim zplisobem, dana
zkuSenost ovlivnila jednani obéti na vetejnosti. Na grafu 17 jsou vidét vysledky z prazskych skol. Ty
ukazuji, ze 10 z celkového poctu 25 respondenti ma pocit, ze zkusenost néjakym zplsobem zménila
jejich chovani ve vefejnych prostorech, zatimco zbylych 15 tvrdi, Ze u nich tomu tak spiSe nebylo.
Nejcastéjsi zmeénou v chovani obéti byla zména stylu oblékani (napf. noSeni pouze obleCeni, které
nepuisobi moc ,,vyzyvaveé®, nebo naopak nenoseni obleceni, které mela obét’ v dané situaci na sobg).
Neékteti respondenti se také chovali vice obezietné, vice kontrolovali své okoli a jini se tfeba zacali uplné
vyhybat mistu, kde k jejich zkusenosti s catcallingem doslo.

Vysledky z mimoprazskych skol fikaji, ze z celkového poctu 21 respondentil si 8 mysli, Ze dana
zku$enost jejich vystupovani na vetejnosti néjak ovlivnila, 10 by feklo, Ze spiSe ne, a 3 z nich nevi (viz
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graf 18). Nejcasteji uvadénou zménou v chovani respondenta byla také zména ve stylu oblékani a vétsi

obezietnost ve vefejnych prostorech.

3.7, 4.7, 5.7 Ovlivnila néjak tato zkusenost tvé vystupovani na
verejnosti?

3.7, 4.7 Ovlivnila néjak tato zkusSenost tvé vystupovani na

verejnosti?

® Ano ® Ano
@ Spise ano @ Spise ano
® Ne Nevim
@® Spisene @ Spise ne
® Ne
Graf 17 (n = 25) Graf 18 (n =21)
3.9, 4.9, 5.9 Rekl/a jsi o tom nékomu? 3.9, 4.9 Rekl/a jsi o tom nékomu?
® Ano ® Ano
@ Ne @ Ne
Nevzpominam si Nevzpominam si
Graf 19 (n = 25) Graf20 (n = 21)

Jelikoz z osobni zkuSenosti vim, Ze vétSina divek a Zen se se zkuSenosti s catcallingem nékomu
sveri, chtéla jsem zjistit, jak je tomu v pfipadé mych respondentt. Z grafu 19 je vidét, Ze témér
%, respondentll z prazskych skol se se svou zkusenosti nékomu svéftily, a téch, co o ni nikomu netekli,
bylo minimum. Téméf 61 % respondentd o své zkusenosti feklo kamaradovi nebo kamaradce, okolo
36 % se svétilo nékomu z rodiny. Jen jeden respondent svou zkusenost probiral s jinou blizkou osobou
(napf. psychologem, ucitelem ¢i vychovnym poradcem).

Na mimoprazskych Skolach to dopadlo velmi podobné, vice nez % respondentli se se svou
zkuSenosti s catcallingem nékomu svéfilo (viz. graf 20), pficemz 65 % o své zkuSenosti feklo
kamaradovi ¢i kamaradce a zbylych 35 % nékomu z rodiny. S psychologem ¢i vychovnym poradcem
neprobiral sviij zazitek nikdo.

V posledni sekci grafu jsem se zabyvala obecnym prehledem respondentdi o pojmu catcalling
a o tom, kde se s nim setkali. V této sekci byla také zahrnuta prace s uryvkem z textu Jasminy Houdek,
ktera psala o svych osobnich zkuSenostech s catcallingem, a o tom, jak ji ovlivnily. Hlavnim cilem bylo
zjistit, odkud mi vrstevnici ¢erpaji informace o této problematice a jak vnimaji catcalling jako takovy.
Tato sekce byla uréena predevsim pro respondenty, kteti neméli s catcallingem Zadnou zkusenost a ani
neznali nikoho, kdo by néjakou zkuSenost mél, ale moznost ji vyplnit meli vSichni respondenti.

Na grafu 21 mizeme vidét, ze 15 z celkového poctu 29 respondenti z prazskych skol se
s pojmem catcalling v n¢jakych z vyse uvedenych médii setkalo. Catcalling je v internetovém prostiedi
pomérné Castym tématem a mluvi se o ném ¢im dal tim vic. Spousta obéti sdili své zkuSenosti na
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socialnich sitich a diky tomu se dostavaji k SirSimu publiku, pfedevsim k mladym lidem. Z celkového
poctu 28 respondentli z mimoprazskych skol se s pojmem catcalling v médiich setkalo 11 (viz. graf 22),
coz je vyrazn¢€ méng, nez tomu bylo u prazskych skol. Nedokéiu tento rozdil piesné vysvétlit, ale mozna
se v menSich méstech tenhle problém obecné tolik nefesi (vysledky mého prizkumu mohou byt
ovlivnény zptisobem oslovovani respondenttt).

10.1 Setkal/a ses nékdy s pojmem catcalling v médiich, 10.1 Setkal/a ses nékdy s pojmem catcalling v médiich,
filmech, seridlech? filmech, serialech?
® Ano ® Ano
® Ne @ Ne
Nejsem si jisty/jista Nejsem si jisty/jista
Graf 2l (n=29) Graf22 (n=28)
10.2 V jakeé situaci ses s danym pojmem setkal/a? 10.2 V jakeé situaci ses s danym pojmem setkal/a?

@ ve filmu, serialu nebo televizi ® ve kole
@ v novinach &i ¢lancich @ v rozhovoru s blizkou osobou
socialni sité ve filmu nebo serialu
@ nesetkal/a jsem se s nim @ ve videich o této problematice
@ socialni sité
® nesetkal/a jsem se s nim

Graf23 (n = 16) Graf'l (n=16)

Nejvetsi ¢ast respondentl z prazskych skol se s pojmem catcalling setkala praveé na socialnich
sitich, velka cast pak také v televizi ¢i na platformach pro streamovani filmu a seriald. Nékteti se s nim
setkali v ¢lancich v novinach nebo ¢asopisech a 2 respondenti se s pojmem v médiich nesetkali viibec
(viz. graf 23).

Odpovédi z mimoprazskych Skol byly u této otazky mnohem rozmanitéjsi, objevilo se zde
celkem 6 riznych situaci, ve kterych se respondenti s danym pojmem setkali. Nejvice z nich se s nim
setkalo ve filmu nebo serialu, zatimco druhy nejvyssi pocet se s pojmem setkal ve skole (viz. graf 24).
To m¢ zaujalo a z tabulek pozd¢ji vyplynulo, Ze na jedné Skole méli na toto téma prednasku.

V dalsi otazce byla zahrnuta prace s textem, ktery jsem pievzala z internetového ¢lanku od
Jasminy Houdek. Pouzity uryvek znél nasledovne:
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, Rano pak stojime pred skrini a rikame si, jestli si mame vzit ty upnuté Saty, kdyz potom vecer
plijdeme domii az za tmy. Obavy z nevhodnych komentarii okoli nas jednoduse nuti k tomu, Ze se
zacneme oblékat i malovat jinak. Ja tieba nosim velmi rada vyraznou rtéenku. Ale kdyz mam jit sama
vecer ven, radéji si ji nevezmu, protoze na sebe nechci poutat pozornost. "’

10.6 Jaké emoce v tobé vyvolal text? 10.6 Jaké emoce v tobé tryvek vyvolava?

@ nekomfort

@ vztek
stud

® nic

@ soucit

@ nekomfort

@ vztek
stud

@ obavy

@ radost z pristupu autorky

Graf 25 (n = 26) Graf 26 (n = 27)

Po precteni uryvku nasledovala otdzka, jaké pocity v respondentech vyvolava. Respondenti
mohli oznacit vice moznosti. Podle grafti 25 byl nejcastéjSim pocitem respondentd prazskych skol
nekomfort a hned na druhém misté vztek. Respondenti z mimoprazskych Skol naopak nejcastéji citili
vztek a az na druhém misté nekomfort. V dal$i oteviené otazce vice respondentti vyjadtilo znechuceni
catcallingem a vztek na spole¢nost, ktera ho toleruje. Jednotlivci také oznadili, Ze citi obavy a soucit
s autorkou, nebo Ze se jim libi jeji pfistup k celé problematice catcallingu. Celkové 4 respondenti
odpoveédéli, ze ¢lanek v nich zadné emoce nevyvolava.

V kvantitativnim dotazniku byla jest¢ dalsi sekce zabyvajici se catcallingem z pohledu
nezucastnéné osoby a byla urcena primarné pro respondenty, ktefi catcalling sami nikdy nezazili, ale
byli jeho svédkem nebo s nimi sdilela svou zkusenost jind blizka osoba. Tyto odpovédi jsem do této
kapitoly nezaradila, protoze jsem se zabyvala pfedevsim lidmi, ktefi se s catcallingem setkali piimo.
Vynechala jsem také dvé otazky z desaté sekce, protoze jejich formulace byla nepfesna a odpovédi tak
nebyly validni.

5.2 Kvalitativni rozhovory se studenty

Cilem kvalitativnich rozhovora se studenty bylo se podrobnéji vénovat tomu, jak respondenty
jejich zkuSenost s catcallingem ovlivnila a jak se na zakladé toho zménil jejich pohled na opacné
pohlavi. Pivodnim planem bylo udélat 5 rozhovort s divkami a 5 s chlapci, ale neptihlasilo se mi takové
mnozstvi chlapet, ktefi by byli se mnou ochotni rozhovor udé¢lat. Nakonec jsem tedy udélala
10 rozhovort, 7 z nich s divkami a 3 s chlapci (jeden telefonicky, ostatni dva pisemn¢). Béhem své prace
jsem zjistila, Ze chlapci maji s catcallingem minimum zkuSenosti a na nékteré otazky tak nemaji
odpovédi. Divky naopak mély zkusSenosti az znepokojivé moc a jsem rada, Ze byly ochotny je se mnou
sdilet. Z rozhovort vyplynulo, ze vSechny respondentky maji pocit, ze zkusenost s catcallingem jejich
pohled na opa¢né pohlavi néjakym zplisobem ovlivnila, nékteré kvili ni také zménily urcité aspekty
svého chovani na vetejnosti. V této kapitole bych rada anonymné sdilela n¢které zajimavé odpovédi na
Cast otazek (vybrané rozhovory v piilohach ¢. 2-8).

' HOUDEK, Jasmina. Catcalling na ulicich neni normalni. Nenechme si ho libit, piSe Jasmina Houdek.
Online. Flowee. 2020. Dostupné z: https://www.flowee.cz/clovek/7732-catcalling-na-ulicich-neni-normalni-
nenechme-si-ho-libit-pise-jasmina-houdek. [cit. 2024-01-06].
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5.2.1 Mas né&jakou zkuSenost s catcallingem? Jakou?

, Ano, mam. Jednou jsem Sla ze Skoly na nadrazi, bylo mi asi 15, myslim, a zacal mé pronasledovat
néjaky muz. Po chvili jsem si toho vSimla a hrozné jsem se zacala bat, takze jsem rychle zasla do vecerky
po ceste. Tam jsem chvilku byla, ale kdyz jsem vysla, c¢ekal pred ni. To uz jsem moc nevédéla, co délat,
a skoro jsem brecela, takze jsem zavolala kamaradkam ze skoly, at mi jdou naproti, protoze jsem
nechtéla, aby se mnou Sel az na nadrazi nebo tak néco. “ (Divka, 18 let. Gymnazium prof. Jana Patocky.
Online (pisemny) rozhovor ze dne 17.9. 2023.)

., Mdm a ne mdlo. Casto se o tom bavim s mymi kamaradkami a bohuzel ve svém okoli nemam asi nikoho
(co se Zen tyce), kdo by s néjakou formou catcallingu nemél osobni zkusenost. Povazuji Prahu za
relativné safe mésto, ale ja se tu sama uplné bezpecné necitim (minimalné po setmeéni vitbec). Co mi tak
hned vytane na mysli, je treba situace, kdy jsem Sla z Masarycky k doktorovi a bez toho, aniz bych
cokoliv rekla, prilétla od random postavajich muzii véta ,, Tu bych mrdal, nechces mrdat? *“ Bylo mi cca
¢trnact. “ (Divka, 17 let. Gymnazium Ptirodni $kola. Online (pisemny) rozhovor ze dne 26.10. 2023.)

Ano — napriklad kdyz jsem jela po eskaldtorech, tak na mé néjaky muz zacal kricet: ,,To jsou ale
kozicky!” a podobne véci. (...) Byla jsem v Ostravé s kamaradkou v tramvaji na cesté do divadla a opily
muz (cca 40 let) nas zacal obtezovat. Neprijemné blizko se nad nas naklanél a vikal véci ve smyslu, Ze
Jsme krdsné a Ze se mu libime. Rekly jsme mu, at jde pry¢, a on nereagoval, dokonce po chvili mi sahl
na viasy, coz bylo extrémné neprijemnée. Nejhorsi na tom ale bylo, Ze ostatni lidé nic nedélali. “ (Divka,
16 let. Prazské humanitni gymnazium. Online (pisemny) rozhovor ze dne 5.10. 2023.)

5.2.2 Ovlivnila né&jak tato zkuSenost tvoje vnimani opacného pohlavi? Jak?

., Nejen tato zkuSenost, spis asi fakt, Ze téchto uddalosti je vic. Obecné nevim, asi jo. Ale moje chovani ve
verejném prostoru urcite. Viici muzim jsem venku hodné ostrazita a hodné se jich bojim. Coz viici Zenam
rozhodné necitim. Nicméné mam v hlavé takovou néjakou predstavu muze, kterého se bojim. Moc nevim,
na zaklade ceho jsem si ji vymyslela, ale kdyz potkam takové typy, tak jsem vzdy v pozoru. “ (Divka, 17
let. Gymnazium Pfirodni $kola. Online (pisemny) rozhovor ze dne 26.10. 2023.)

,Ano, urcite. Ve ,,vyzyvavém obleceni” se castokrat kviili muzskym pohlediim citim nesva, a ne uplné
bezpecné. Mam predsudky vici starsim muziim, u kterych se vétsinou s touto problematikou setkavam.
(Divka, 16 let. Prazské humanitni gymnazium. Online (pisemny) rozhovor ze dne 5.10. 2023.)

, Myslim, ze trochu ano. Kdyz se mi néjaka takovahle hodné neprijemna situace stane a mize za ni
clovek nebo skupina opacného pohlavi, vytvorim si v hlavé komplex ne primo nad individualnim
¢lovékem, ale nad skupinu, do které zapada.* (Divka, 16 let. Prazské humanitni gymnazium. Online
(pisemny) rozhovor ze dne 25.10. 2023.)

5.2.3 Ovlivnila tato zkuSenost tvoje chovani na vetejnosti? Jak?
., Asi se snazim piisobit vic ,,neohrozené”, dat najevo, zZe mi je ten muz jedno a at’ ani nic nezkoust. ‘
(Divka, 18 let. Gymnazium prof. Jana Patocky. Online (pisemny) rozhovor ze dne 17.9. 2023.)

‘

L urcite. (...) Obecné mé vSechny moje neprijemné setkani s muzi oviivnily fakt strasné moc. Nosim
peprak, v noci idealné nikam nechodim, bojim se sama uplné kdekoliv, nikomu cizimu nediivéruji.
Vzdycky ve vsech dopravnich prostredcich a na vSech mistech mam prehled, kdo kdy prisel, kdy
vystupuje z busu a kolikrat se na mé podival. Uz prirozené vsechny podeziivam a bojim se jich. “* (Divka,
17 let. Gymnazium Pfirodni Skola. Online (pisemny) rozhovor ze dne 26.10. 2023.)

,,Obecné bych rekla, Ze mé zkuSenosti s catcallingem za posledni rok mé podvédomé stavi do pozice,
kdy musim byt ve verejném prostou ostrazita* (Divka, 16 let. Prazské humanitni gymnazium. Online
(pisemny) rozhovor ze dne 5.10. 2023.)

., Nemyslim si, Ze bych se na verejnosti chovala jinak. Jediné, co mé napada, tak si nekdy vikam jestli
napr. c¢lovek, ktery jde naproti mné po ulici, by byl schopen néjakého cinu, ktery by mohl nékoho jineho
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emocionalné ¢i fyzicky poskodit. “ (Divka, 16 let. Prazské humanitni gymnéazium. Online (pisemny)
rozhovor ze dne 26.10. 2023.)

5.3 Kvalitativni rozhovory s odborniky

Kvalitativni rozhovory s odborniky mi v mé praci slouzily ptfedevsim jako zdroj informaci
k uptesnéni definice pojmu catcalling. Konkrétné jsem se zaméfila na psychologickou podstatu jevu, tj.
motivace obtézujiciho k takovému jednéni a jeho cil.

Ob¢ respondentky se shodly na nazoru, ze muzi, ktefi jsou ve vétSin¢ pfipadld v pozici
obtézujicich, provozuji catcalling z mocenskych divodii. Maji pocit, Ze jejich postaveni ve spolecnosti
je vyssi nez postaveni zen, a proto si takovéto jednani mohou dovolit. Jejich cilem je zaroven zenu
ponizit a dokazat si tak svou nadfazenost. Karolina Kolarova k této otdzce na druhou stranu uvedla, ze
podle vyzkumu, ktery se zabyval tim, pro¢ muzi délaji catcalling'?, si nékteii muzi nejsou védomi, Ze je
zenam takové jednani nepfijemné, a mysli ho skute¢né jako kompliment.

,,Déje se to z pozice moci, nema to nic spolecného s tim, co mame zrovna na sobé. Lidé jsou si nesmirné
Jisti, Ze to miizou udeélat, nepochybuji o svém jednani a délaji to zkratka proto, Ze miizou.” (Jasmina
Houdek. Spoluzakladatelka organizace Moderni sebeobrana. Online rozhovor ze dne 21.6. 2023, Praha.)

Faktorem, ktery ovliviiuje to, pro¢ muzi délaji catcalling, je podle respondentek také rozdil ve
vychové divek a chlapct. Jasmina zaroven zminuje také bagatelizaci sexualizovaného nasili a celkové
systém ve spolecnosti, ktery ho v ur¢itych ptipadech toleruje a pachatel za né&j nedostava zadny trest.
Souvisi to také s nedostatkem vzdélani ohledné této problematiky.

,,Je tam rozhodné vice faktorii, proc to ti muzi délaji. Zaprvé vychova, kterou si predavame z generace
na generaci. Kluky vychovavame jinak nez holky. Motivujeme je k tomu, aby ,,dobyvali“, aby kdyz holka
Fekne ne, tak pokracovali dal, aby neplakali, aby neprojevovali emoce. Zatimco holkam rikame: Nedélej
scény, bud hodna, bud’ zticha. *“ (Jasmina Houdek. Spoluzakladatelka organizace Moderni sebeobrana.
Online rozhovor ze dne 21.6. 2023, Praha.)

Ptala jsem se také, jestli by se dal néjak charakterizovat ,.typicky obtézujici“. Podle Jasminy
neexistuje zadny model typického muze, ktery catcalling provozuje, protoZze se ho mize dopustit
kdokoliv, délnici, slusné vyhliZejici pani v obleku, a dokonce i policisté (tuto zkusenost popsala v ¢lanku
pro ¢asopis Heroine'?). Osobni nazor Karoliny se trochu ligil, podle ni totiz provozovani catcallingu
souvisi s niz§i socialni skupinou (Casto ho provozuji napi. délnici na stavbach), niz§im emocnim
a inteligen¢nim kvocientem a konzumaci alkoholu. Uvedla také, ze se catcallingu vétSinou dopoustéji
muzi v pokrocilejsim veku, ale jako spodni v€kovou hranici uvedla 25 let.

Mezi otazky na tyto rozhovory jsem zaradila také dvé, které se tykaly catcallingu v Ceské
spolecnosti, jeho rozsiteni, povédomi o ném a feseni. Na otazku, jestli povazuji catcalling za tabuizované
téma, odpoveédély obé respondentky, Ze ano. Podle Karoliny se u nas na catcalling nenahlizi jako na
sexualni obtéZzovani, ale jako na kompliment, a od Zen je ocekavana pozitivni reakce. Je to nejspis
ovlivnéno také genderovym nastavenim Ceské spoleCnosti, kdy muzi jsou ,,dominantnéj$i“ a jsou
obsazeni ve vét§in€ vladnoucich pozic. To mize byt jeden z dGvodu, pro€ se o catcallingu tolik vefejné
nemluvi. Heterosexualni muzi totiz catcalling fesi jen minimalné, takze se jich dand véc tolik netyka
a jeji problematice nerozumi.

12 WALTON, Kari a PEDERSEN, Cory. Motivations behind catcalling: exploring men’s engagement in street
harassment behaviour. Online. Psychology and Sexuality. 2021, roc. 13, €. 9, s. 5-6. Dostupné

z: https://doi.org/10.1080/19419899.2021.1909648. [cit. 2024-01-06].

13 HOUDEK, Jasmina. Mlaskani a oplzlé komentate. Obtézovali ji straznici ve sluzb&. Odmitla si to nechat libit.
Online. Heroine. 2022. Dostupné z: https://www.heroine.cz/zena-a-svet/8280-mlaskani-a-oplzle-komentare-
obtezovali-ji-straznici-ve-sluzbe-odmitla-si-to-nechat-libit. [cit. 2024-01-07].
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Tabuizace catcallingu vede k tomu, Ze spolecnost je 0 ném nedostate¢n¢ informovana. UZ jenom
to, ze ke slovu catcalling neexistuje Cesky ekvivalent, je podle Karoliny znamka neinformovanosti.
Spolecnost ma zaroveini tendenci brat ho na lehkou vahu a néktefi si mozna ani neuvédomuji, Ze je to
vlastné Spatné. Nicméné debata na téma catcallingu se postupné vice otevird, divky se prestavaji bat a
Castéji sdileji své zkuSenosti tfeba na socialnich sitich, coz je velmi dualezité k tomu, aby se o ném
rozsifilo povédomi a lidé si problém s nim uvédomili.

V nasledujici otazce jsem se ptala, jak catcallingu piedchazet. Ve svych vypovédich
respondentky zduraznily dulezitost osvéty v podobé prednaSek a workshopti na Skolach a na
pracovistich. Téma by mélo byt pokryto ve vSech aspektech spolecnosti (vzdélani, kultute atd.) a lidé,
ktefi jsou jiz s problematikou obeznameni, by ho na vefejnosti neméli tolerovat a nebat se ozvat. Je také
klicové ukazat obétem, jak se proti catcallingu branit a obtéZujici upozornit, Ze jejich jednani neni
v poradku.

My jako spolecnost jsme zodpovédni za to, jak to bude vypadat, neméli bychom brimé nechavat jen na
obétech, cilech catcallingu.” (Jasmina Houdek. Spoluzakladatelka organizace Moderni sebeobrana.
Online rozhovor ze dne 21.6. 2023, Praha.)

Ptrestoze je catcalling tabuizovan, je to podle respondentek velmi rozsiteny problém, coz se i
mné pfi mé praci potvrdilo.

., Ve svém okoli neznam Zadnou Zenu nebo holku, ktera by s catcallingem neméla zkuSenost. At uz je to
moje mama, at uz jsou to moje kamaradky, at' uz je to moje ségra. Jakoze fakt vanimam, Ze spis potkavam
lidi, kteri s tim tu zkuSenost maji, nez ze nemaji. “ (Karolina Kolafova. Studentka oboru Genderovych
studii na Univerzité Karlove, plisobici v organizaci Konsent. Online rozhovor ze dne 2.6. 2023, Praha.)

5.4 Workshop

Hlavnimi cili workshopu bylo piedstavit studentim tfidy Pi catcalling v kontextu sexualniho
a sexualizovaného nasili, vysvétlit jim celou problematiku na zakladé poznatki z mé prace a ukazat jim,
jak se proti nému branit. Osobn¢ si myslim, Ze se mi vSechny tyto cile podatilo splnit a workshop bych
zhodnotila velmi pozitivné. Studenti byli aktivni a velmi ochotni sdilet s celou tfidou své zkuSenosti
s catcallingem. Opravdu se mi libilo, Ze nikdo z nich nebral toto téma na lehkou vahu, coz byla jedna
z véci, které jsem se trochu obavala.

Jejich zpétna vazba byla také prevazné pozitivni, programu vytykali jen malé technické drobnosti.
Velka ¢ast z nich méla pocit, ze se po workshopu v tématu catcallingu lépe orientuje a uméla by se proti
nému ohradit. Nejobliben¢jsi ¢asti programu byla prace s videi a kviz na platformé Kahoot. Jediné, co
mi studenti doporucili, byla lepsi technicka piiprava a v ojedinélych ptipadech jesté lepsi vysvétleni
k pouzitym videim.

Pro pftisteé bych se zaméfila predevsim na lepsi Casovy pribéh programu, protoze blok, ve kterém
jsme si spolecné sdileli nase zkuSenosti, byl pfili§ dlouhy a zbylo ndm pak méné Casu na praci s videi,
soutéz a zpétnou vazbu. Casovy limit 90 minut je pro tento workshop po zkraceni diskuzniho bloku dle
mého ndzoru idealni. Workshop bych si v budoucnu (mimo profilovou praci) urcité rdda zopakovala
v jiné tiide.

6. Zaver

Tématem mé prace byla reflexe fenoménu catcallingu mezi mymi vrstevniky, zarovei jsem se
zabyvala také psychologickou podstatou jevu a psychologickymi dopady na lidi (pfedevsim zeny), ktefi
se s nim setkali. Mym cilem bylo seznamit mé vrstevniky s problematikou catcallingu skrze zkuSenosti
zen a muzi v mém okoli, které jsem sbirala prostfednictvim kvantitativniho dotazniku a kvalitativnich
rozhovortl. V zameéru prace jsem si stanovila cil udélat workshop, ktery by jeho ti€astniky seznamil nejen
s catcallingem jako takovym, ale také s jeho prevenci a obranou proti nému. Také jsem chtéla pojem
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srozumitelné definovat a popsat jeho pfiiny a motivace obtézujicich k jeho provozovani. K tomu mi
hodné pomohly rozhovory s odborniky z organizaci specializovanych na toto téma.

Rekla bych, ze viechny moje cile se mi podafilo naplnit, n&které z nich jsem ovsem musela
mimé pozmenit (misto konani workshopu, osloveni jinych $kol). Na kvantitativni dotaznik jsem
dohromady ziskala odpovédi od 79 respondenttl, udélala jsem 10 kvalitativnich rozhovora se studenty
a 2 sodborniky. I pfes komplikace v komunikaci se Skolou, kde se mél ptivodn¢ odehravat mtj
workshop, se mi ho nakonec povedlo uskutecnit, a to ve tfidé Pi na nasi skole.

V pribéhu svého vyzkumu jsem se dozvédela, Ze catcalling je predevsim mezi divkami v mém
veéku velmi rozSifeny, ale setkdvaji se snim v menSim mnoZzstvi i chlapci. Pojem jsem pomoci
nasbiranych dat a kvalitativnich rozhovori s odborniky definovala a zaradila ho do kontextu sexudlniho
a sexualizovaného nasili.

O psychologické podstaté¢ jevu jsem se dozvédéla, Ze nejcastéjsi motivaci obtézujicich
k takovému jednéni je pocit moci a nadfazenosti. Muzi, ktefi jsou nejcastéji v pozici obtézujicich, si
mysli, ze jejich postaveni ve spolecnosti je vy$si nez postaveni Zen a oni si tak catcalling mohou dovolit.
Nekteti z nich si tfeba ale také neuvédomuji, Ze zenam je takové jednani nepiijemné, a povazuji ho za
kompliment. Dlivodem tabuizace catcallingu je predevsim genderové nastaveni spole¢nosti a dominance
muzu, ktefi tento problém tolik netesi.

Vétsina zen (vSechny respondentky kvalitativnich rozhovort) maji pocit, ze zkuSenost/i
s catcallingem negativné ovlivnily jejich pohled na opacné pohlavi, coz je vysledek, ktery mé moc
nepiekvapil, protoZe to mam dost podobné. Nékteré Zeny také zménily urcité aspekty svého chovani na
vetejnosti (styl oblékani, vetsi ostrazitost).

Dveé ze tii hypotéz (H1 a H3) se mi urcité potvrdily, s catcallingem se setkala vice nez polovina
respondentek kvantitativniho dotazniku a u chlapct, kteti na néj odpovédeli, byly zkusenosti skutecné
minimalni. U hypotézy H2 bych spiSe fekla, ze se mi nepotvrdila, jelikoz vysledky na prazskych a
mimoprazskych Skolach dopadly v této otazce dost podobné a kvtli odlisSnému poctu respondentt je
tézké odpovedi porovnat. Navic mohou byt moje vysledky ovlivnény zpisobem oslovovani skol, které
jsem oslovovala prostfednictvim kamaradek.

Celkové se mi na praci pracovalo velmi dobfe, t¢éma pro me¢ bylo zajimavé a myslim, ze urcité
ma smysl se jim dal zabyvat a §ifit o ném povédomi. Jedinou komplikaci byl mtij pobyt v zahrani¢i, kdy
jsem na praci neméla prostor moc pracovat.

Mymi vystupy jsou zpracované odpovédi na kvantitativni dotazniky a hloubkové rozhovory jak
se studenty, tak s odborniky. Dale jest¢ podklady pro workshop (prezentace, otazky) a teoreticka ¢ast
prace (sbornik
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8. Ptilohy

Ptiloha €. 1 — otazky na kvalitativni rozhovory s odborniky

Jak byste definovala catcalling?

Jak souvisi s vasi praci, jak ovlivnila to, co délate (setkavate se s timto fenoménem odborn¢)?
Mate vy osobné¢ s catcallingem néjakou zkusenost?

Jak jste se v situaci, kdy jste byla teréem catcallingu citila?

Dalo by se fict, Ze tato zkuSenost n€jak ovlivnila vase vnimani opacného pohlavi? Jak?

Co si myslite, Ze motivuje obtézujiciho k tomuto jednani? Souvisi to néjak s jeho psychikou?
Za jakym ucelem si myslite, Ze se obtézujici takhle chova? Ceho chce dosdhnout?

Jakeé typy lidi se nejcastéji dopousteji catcallingu? Jak vypada “typicky obtézujici”? (tuhle
otazku mozna preformulovat)

O NN R WD -

9. Kde se podle vas nejcastéji setkate s catcallingem? Pro¢?

10. Povazujete téma catcallingu za tabuizované téma? Proc?

11. Jak si myslite, Ze by se dalo omezit setkavani se s catcallingem? Existuje n¢jaka
moznost/postup, jak se mu vyhnout?

12. Da se fict, ze se muzi dopoustéji catcallingu Castéji? Pro¢ si myslite, Ze to tak je?

13. Vnimate catcalling jako hodné rozsiteny problém?

14. Je spolecnost o catcallingu dostatecné informovana? Jak by se to ptipadné dalo zlepsit?

15. Proc¢ si myslite, Ze urcita ¢ast spolecnosti catcalling vitbec nefesi a nepovazuje ho za problém?
(konkrétné nektefi muzi...)

16. Myslite si, Ze by situace vypadala jinak, kdyby se s catcallingem castéji setkavali muzi a Zeny
by byly v pozici obtéZujicich? Vypadalo by feSeni situace jinak?

Ptiloha ¢. 2 — kvalitativni rozhovor 1 (Divka, 16 let. Prazské humanitni gymnazium. Online (pisemny)
rozhovor ze dne 5.10. 2023.)

1. MasS osobni zkuSenost s catcallingem? Jakou?

Ano — naptiklad kdyz jsem jela po eskalatorech, tak na m¢ néjaky muz zacal kficet ,.to jsou ale
kozicky” a podobné véci.

Byla jsem v Ostravé s kamaradkou v tramvaji na cesté do divadla a opily muZz (cca 40 let) nas zacal
obté¢zovat. Nepiijemné blizko se nad nas naklanél a fikla véci ve smyslu, Ze jsme krasné a ze se mu
libime. Rekly jsme mu, at’ jde pry¢ a on nereagoval, dokonce po chvili mi sahl na vlasy, coz bylo
extrémné neptijemné. Nejhorsi na tom ale bylo, ze ostatni lidé nic ned¢lali. Nikdo se nés nezastal
a vSichni délali, ze situaci nevidi. Nakonec jsme ale v tramvaji zistaly a muz po néjaké dob¢ odesel.

2. Jak ses v dané situaci citil/a?

V prvni situaci (eskalatory) jsem se citila v poradku. Ano, bylo to nepiijemné ale bohuzel bych
tekla, Ze jsem si na véci tohoto typu v kazdodennim Zivoté musela zvyknout.

Druha situace byla velmi nepfijemna, hlavné kvtli fyzickému kontaktu s muzem (kdyZz mi sahl na
vlasy).

3. Jak ses v dané situaci zachoval/a?
Viz otazky 1 a 2.

4. Dalo by se Fict, Ze tato zkuSenost néjak ovlivnila tvoje vnimani opa¢ného pohlavi? Jak?
Ano, urcité. Ve ,,vyzyvavém obleceni” se Castokrat kviili muzskym pohlediim citim nesva a ne Gplné
bezpecné. Mam predsudky vici star§$im muzim, u kterych se vétSinou s touto problematikou
setkavam.



5. Ovlivnila dana zkuSenost néjak tvé chovani na veiejnosti? DéElAS ted’ néco jinak nez
predtim?

Obecné¢ bych fekla, Ze mé zkuSenosti s catcallingem za posledni rok me podvédomé stavi do pozice,

kdy musim byt ve vefejném prostou ostrazita

6. Jak by ses zachovala nyni, kdyby ses ocitl/a v podobné situaci?

Zalezi na situaci, ale pokud by se délo néco, co by mi bylo vice neptijemné, urcité bych se vice
slovné branila nebo poprosila o pomoc nékoho z okoli. Bohuzel s pomoci z okoli nemam z Ostravy
moc dobrou zkusenost.

7. Setkal/a ses nékdy s catcallingem ze strany Zeny?
Ne.

8. Svérila ses predtim nékomu s touhle situaci? Komu a pro¢?
Pouze kamaradkam, kdyZz jsme se o catcallingu bavily a feSily jsme tuto problematiku. Zatim jsem

se nesetkala s nijak vaZnou situaci, aby to bylo potfeba fesit s nékym jinym.

Ptiloha ¢. 3 — kvalitativni rozhovor 2 ((Divka, 16 let. Prazské humanitni gymnazium. Online (pisemny)
rozhovor ze dne 25.10. 2023.)

1. Mas osobni zkuSenost s catcallingem? Jakou?
ZkuSenost mam. Sla jsem vecer po ulici s kamarddkami a néjaci chlapi na nas zacali
piskat/hvizdat.

2. Jak ses v dané situaci citil/a?
Citila jsem se Spatné. V t¢é situaci to bylo fakt hodn¢ neptijemny.

3. Jak ses v dané situaci zachoval/a?
Ignorovala jsem je a §la co nejrychlejsim krokem dal.

4. Dalo by se Fict, Ze tato zkuSenost néjak ovlivnila tvoje vnimani opa¢ného pohlavi? Jak?
Myslim, Ze trochu ano. Kdyz se mi n¢jaka takovahle hodné nepfijemna situace stane a miize
za ni ¢lovék nebo skupina opacného pohlavi, vytvofim si v hlavé komplex ne pfimo nad
individudlnim ¢lovékem, ale nad skupinu, do které zapada.

5. Ovlivnila dana zkuSenost néjak tvé chovani na veiejnosti? DéElAS ted’ néco jinak nez
predtim?

Ovlivnilo mé to tak, Ze si ddvam vétsi pozor, kdyZ se ocitdm kolem téchto lidi a snazim se

témto skupinam/ lidem vyhybat.

6. Jak by ses zachovala nyni, kdyby ses ocitl/a v podobné situaci?
Myslim, Ze bych se zachovala stejné, jako jsem se zachovala predtim.

7. Setkal/a ses nékdy s catcallingem ze strany Zeny?
Zatim se mi nestalo, ze by mé catcallovala zena.

8. Svéfila ses piredtim nékomu s touhle situaci? Komu a proc¢?

Svéfila jsem se s tim kamaradkdm a mamce, i kdyz se to strasné tézko fikd, spousta holek
se s timto setkala, a 1 v pfipad¢, Ze ne, tak rozumi tomu strachu, proto se citim komfortné
o tom s nimi mluvit.



Ptiloha ¢. 4 — kvalitativni rozhovor 3 (Divka, 16 let. Prazské humanitni gymndzium. Online
(pisemny) rozhovor ze dne 26.10. 2023.)

1. Mas osobni zkuSenost s catcallingem? Jakou?
Catcallingem bych moji zkuSenost nenazvala. Byl to spis§ az sexualni zneuziti. Byl to muz, ktery na
mé z okna na ulici koukal, dale zac¢al onanovat.

2. Jak ses v dané situaci citil/a?
Situace byla pro me nova, takze jsem byla asi v Soku. Byla jsem pii tom s kamaradkou, takze jsem
se o tom méla asponi s kym v klidu bavit. Dale jsem byla spiSe nastvana na jedince.

3. Jak ses v dané situaci zachoval/a?

Zachovala jsem se tak, Ze jsme si o tom s kamaradkou promluvily. Po tom, co jsme uz byly doma,
jsme si jest¢ popovidaly. Ona se nasledné rozhodla ¢in nahlésit na policii. Ja jsem nebyla pro ani
proti, pouze jsem byla spise jeji spolu-svédek.

4. Dalo by se Fict, Ze tato zkuSenost néjak ovlivnila tvoje vnimani opa¢ného pohlavi? Jak?
Ano, divam se ted’ na staré muze jinak. N¢é zcela, vim Ze se tyhle véci dély a d&ji neustale, ale tato
situace mi trochu oteviela oc¢i.

5. Ovlivnila dana zkuSenost néjak tvé chovani na veiejnosti? DéElAS ted’ néco jinak nez
predtim?

Nemyslim si, Ze bych se na vefejnosti chovala jinak. Jediné, co mé napada, tak si n¢kdy fikam, jestli

napf. Clovek, ktery jde naproti mné po ulici, by byl schopen né&jakého ¢inu, ktery by mohl nékoho

jiného emocionalné ¢i fyzicky poskodit.

6. Jak by ses zachovala nyni, kdyby ses ocitl/a v podobné situaci?
Asi docela podobné. S policii ani jinymi autoritami bych v podobné situaci nefesila. Kdyby to bylo
néco horsiho, tak bych se telefon nebala zvednout.

7. Setkal/a ses nékdy s catcallingem ze strany Zeny?
Ne, od starych zen pouze kritika.

8. Svéfila ses predtim nékomu s touhle situaci? Komu a pro¢?
Ano, kamaradce hned na mist¢, dale blizkym kamaradim. Rodi¢tm az kdyz to bylo potieba fesit s
policii.

Ptiloha €. 5 — kvalitativni rozhovor 4 ((Divka, 17 let. Gymnazium Ptirodni Skola. Online (pisemny)
rozhovor ze dne 26.10. 2023.)

1. MasS osobni zkuSenost s catcallingem? Jakou?

Mam a ne mélo. Casto se o tom bavim s mymi kamaradkami a bohuZel ve svém okoli nemam asi
nikoho (co se Zen tyc¢e), kdo by s né&jakou formou catcallingu nemél osobni zkusenost. Povazuji
Prahu za relativn¢ safe mésto, ale ja se tu sama uplné bezpecné necitim (minimalné po setméni
viibec). Co mi tak hned vyvstane na mysli, je tieba situace, kdy jsem $la z Masarycky k doktorovi
a bez toho, aniz bych cokoliv fekla, pfilétla od random postavajich muzt véta ,,Tu bych mrdal,
nechce$ mrdat?”, bylo mi cca Ctrnact. Jinak s formou pouli¢niho pokiikovani jsem se setkala urcité
vickrat. Casté zirani ze stran muzii (zcela nevyzadané a nepfijemné) ani nekomentuju. S tim, Zze mé&
dédek fotil v metru, jsem se taky setkala a taky si to dvakrat neuzivala. Kdyz jsem byla mladsi, tak
m¢ nékolikrat na ulici podivné oslovovali muzi, ktefi se tvarili, Ze je zajima tfeba mtj batoh nebo
néco, ale nedali se odbyt. Kdyz jsem jednou tieba jela do Billy v mém oblibeném overalu (kdy jsem
si dovolila mit trochu vystiih), tak se mistni spolucestujici také neudrzel (lol) a taky si né&jakou
poznamku typu ,.to je kocicka, s tou bych si dal fict” nenechal pro sebe. Overal jsem si pak uz nikdy



nevzala btw. Bohuzel téchto situaci je fakt hodné a obavam se, zZe by mi to potvrdilo spoustu mych
kamaradek a znamych. Do jisty miry jsem proti tomu uz obrnénd (a taky nosim sluchatka, takze si
trosku ziju jinde), ale n¢ktery véci prosté nevnimat nejdou a chca nechca ¢lovéka a jeho vnimani
a pocit bezpeci ovlivni. I kdyz to jsou vétSinou ,,jenom” blby kecy. Nicméné jedna véc, ktera se mi
stala, me urcité ovlivnila ze vSech nejvic a tu tady proberu vic dopodrobna. Bylo mi zhruba dvanact
a jela jsem v Cervnu do skoly ze zastavky hned u domu, odkud jsem jezdila kazdy den. Stala jsem
na semaforu naproti zastavce, naproti mn¢ byl hned za semaforem les a jedna mytinka. Na t€ mytince
stal uplné€ nahy chlap, ktery mé pozoroval a u toho si honil. Na zastavce nikdo nebyl, nastésti ptijel
bus a ja ptebehla pres prechod rovnou do autobusu a snazila se tam uz nedivat. Vidéla jsem ale, ze
na mé furt cumi. Druhy den jsem na zastavku §la s mamkou a nikdo tam nebyl, takze jsem si hodn¢
ulevila s tim, Ze to asi byl random typek a Ze lidi jsou prosté divny. Den nato jsem ale jela opét
sama, pfedem trosku vyklepana dosla k semaforu (na zastavce krom mé zase nikdo nebyl) a ten
chlap tam byl znova. Na stejné mytince, akorat schovany castetné za kiovim, opét upln€¢ nahy.
Musela jsem chvili ¢ekat na zastavce na bus. Sama s timdle chlapem, co na m¢ celou dobu cumél
a u toho si honil v kiovi.

2. Jak ses v dané situaci citil/a?

Potom co jsem ho potkala prvni den, jsem se citila spi§ znechucené, ale fikala jsem si, Ze to byl
random clovek, kteryho uz nikdy nepotkam. Kdyz jsem ho ale vidéla podruhé (a jesté tak, ze tam
byl, jen kdyz jsem byla sama, znova v uplné stejny Cas, co jsem jezdila, den predtim, kdyz jsem
nebyla sama, tam nebyl), tak jsem z toho byla dost v prdeli (pardon, slusnéji to nelze). Uz jsem
nebyla ani tak znechucena, ale fakt jsem se bala. Byla jsem pfesvédcena, ze mé ten Clovék sleduje,
a jeSté v kombinaci s tim, Ze jsem vzdycky hodné vystresovana a vystrasena ze vseho, tak me to
vzalo prosté n¢jak hodné. To, Ze jsem na té zastavce s nim jesté musela ¢ekat a n¢kolikrat navazala
o¢ni kontakt, tomu moc nepomohlo. Bylo to fakt nechutny a creepy a bylo mi teprv dvanact.

3. Jak ses v dané situaci zachoval/a?

Po prvnim dni jsem to fekla kamaradce ve skole, ale z néjakého divodu jsem se stydéla fict, ze me
to trochu vystrasilo, a tak jsem se tvafila Ze haha sranda, ¢lovek divnej. Mamce jsem nic nefekla.
Az ten druhy den, co jsem ho vid¢€la, kdy jsem jela z té zastavky a celou jizdu busem probrecela,
jsem to mamce napsala. Jediny diivod, pro¢ jsem ji to méla potiebu poveédét bylo, Ze jsem se zacala
fakt bat. Necht¢la jsem chodit v blizkosti nékoho takovyho a bohuzel to bylo blizko od naseho domu,
coz moc nepomohlo. Mamce jsem to ale podala jenom tak, ze jsem potkala dvakrat uz na stejnym
misté divnyho pana a nevim co s tim. Vim, Ze mamka zkontaktovala policii, ti tvrdili, Ze to tam
pojedou zkontrolovat, ale jak to dopadlo uz se k nam nedoneslo.

4. Dalo by se Fict, Ze tato zkuSenost néjak ovlivnila tvoje vnimani opa¢ného pohlavi? Jak?
Nejen tato, spis asi fakt, ze téchto udalosti je vic. Obecné nevim, asi jo. Ale ve vefejnym prostoru
urcité. Vici muzim jsem venku hodné ostrazita a hodné se jich bojim. CoZz vii€i Zenam rozhodné
necitim. Nicmén€ mam v hlavé takovou néjakou predstavu muze, kterého se bojim. Moc nevim,
na zakladé ceho jsem si ji vymyslela, ale kdyZ potkam takové typy, tak jsem vzdy v pozoru.

5. Ovlivnila dana zkuSenost néjak tvé chovani na veiejnosti? DéElAS ted’ néco jinak nez
predtim?
Urcité. Nejen tato konkrétni udalost, ale tato nejvic. Zacala jsem se ihned poté hodné bat te zastavky
a nechtéla jsem, aby mé ten clovek zase vidél (bala jsem se, ze mé sleduje nebo néco) a tak jsem se
zacala t€ zastavce vyhybat. Byla hned u naseho domu, ale ja zacala chodit druhym smérem na
vzdalenéjsi. Potom, co jsem ho tam potkala, jsem na tu zastavku uz nikdy sama nesla. Pét let, nez
jsme se prestéhovali, jsem kazdy den chodila na tu vzdalenéjsi, ale protoze jsem se za to stydéla, tak
jsem to nikomu nefekla. Ani doma o tom nevédeli a dost Casto jsem musela obchazet zadem barak,
aby si nev$imli, Ze jdu opacné. Vlastné sama nevim, pro€ jsem jim to nechtéla fict. Nicméné€ obecné
mé vSechny moje nepfijemné setkani s muzi ovlivnily fakt straSn¢ moc. Nosim peptak, v noci
idealn¢ nikam nechodim, bojim se sama uplné kdekoliv, nikomu cizimu nedtvéruji. Vzdycky ve
vsech dopravnich prostfedcich a na v§ech mistech mam vzdy ptehled, kdo kdy piisel, kdy vystupuje



z busu a kolikrdt se na mé podival. Uz prirozené vSechny podeziivam a bojim se jich.

6. Jak by ses zachovala nyni, kdyby ses ocitl/a v podobné situaci?
Asi dost podobné, mozna bych zasla nékam na policii nebo néco. A urcité bych se mamce svétila
diiv (s tim, Ze mam problém chodit na tu =zastavku a furt s tim nejsem ok).

7. Setkal/a ses nékdy s catcallingem ze strany Zeny?
Ne.

8. Svétila ses piedtim nékomu s touhle situaci? Komu a proc¢?

Nejprve kamaradkam, ten druhy den jsem to velmi omezené fekla mamce. Ted po vice nez Sesti
letech jsem to feSila s mamkou a potom i se svoji terapeutkou v rameci terapii. Je zajimavy, jak takova
vec, kterd ani asi neni tak ,,big deal”, dokaze s clovékem, co uz se tak boji, zacloumat a ovliviiovat
ho béhem nasledujicich nékolik let.

Ptiloha ¢. 6 — kvalitativni rozhovor 5 (Divka, 16 let. Stfedni Skola Podskalska. Online (pisemny)
rozhovor ze dne 5.10. 2023)

1. Mas osobni zkuSenost s catcallingem? Jakou?
Ano, mam. Stalo se to uz vicekrat, ale v situaci, ktera se stala naposledy, se jednalo o nepfijemné
komentate od delnik.

2. Jak ses v dané situaci citil/a?
Bylo to velmi neptijemné a znepokojujici. Pfislo mi to jako velmi zbyte¢na véc, ktera mé zbytecné
negativné ovlivnila.

3. Jak ses v dané situaci zachoval/a?
Ignorovala jsem je.

4. Dalo by se Fict, Ze tato zkuSenost néjak ovlivnila tvoje vnimani opa¢ného pohlavi? Jak?
Ano, timto mé¢ vice a vice utvrzuji v tom, jak jsou n€ktefi muzi stupidni a nechutna zvirata.

5. Ovlivnila dana zkuSenost néjak tvé chovani na veiejnosti? DéElAS ted’ néco jinak nez
predtim?

Z4dna velka zména neprobéhla.

6. Jak by ses zachovala nyni, kdyby ses ocitl/a v podobné situaci?
Uplné stejné jak predtim, ignorovala bych je.

7. Setkal/a ses nékdy s catcallingem ze strany Zeny?
Nikdy.

8. Svérila ses predtim nékomu s touhle situaci? Komu a proc?
Ano, mamce. Slo jen o kazdodenni sdéleni, jaky jsem méla den.

Ptiloha ¢. 7 — kvalitativni rozhovor 6 (Divka, 18 let. Katolické gymnazium Ttebi¢. Online (pisemny)
rozhovor ze dne 5.10. 2023)

1. Mas osobni zkuSenost s catcallingem? Jakou?
Obcas na ulici po mn¢ ,,muzi” piskaji nebo pofvavaji nebo na me troubi.

2. Jak ses v dané situaci citil/a?



Ze vypadam dobfe :D. Ale trochu i strach.

3. Jak ses v dané situaci zachoval/a?
Bud’ je necham byt a nefeSim to, je mi jich lito. Nebo je posilam n¢kam, trochu se strachem, ale
délam v tu chvili, na co se citim.

4. Dalo by se Fict, Ze tato zkuSenost néjak ovlivnila tvoje vnimani opacného pohlavi? Jak?
Trochu asi ano. Hlavné kdyZ to jsou kluci v mém véku. Mam k nim pak mensi divéru.

5. Ovlivnila dana zkuSenost néjak tvé chovani na veiejnosti? DéElAS ted’ néco jinak nez
predtim?
Urcite ne.

6. Jak by ses zachovala nyni, kdyby ses ocitl/a v podobné situaci?
Porad stejné.

7. Setkal/a ses nékdy s catcallingem ze strany Zeny?
Nikdy.

8. Svérila ses predtim nékomu s touhle situaci? Komu a pro¢?
Kamaradkam a délame si z takovych lidi srandu. Protoze se nam nikdy nestalo, diky bohu, nic
$patného.

Ptiloha ¢. 8 — kvalitativni rozhovor 7 (Divka, 18 let. Gymnazium prof. Jana Patocky. Online (pisemny)
rozhovor ze dne 17.9. 2023.)

1. Mas osobni zkuSenost s catcallingem? Jakou?

Ano, mam. Jednou jsem $la ze Skoly na nadrazi, bylo mi asi 15 myslim, a za¢al mé pronasledovat
néjaky muz. Po chvili jsem si toho v§imla a hrozn¢ jsem se zacala bat, takze jsem rychle zasla do
veCerky po cesté. Tam jsem chvilku byla ale kdyz jsem vysla, ¢ekal pfed ni. To uz jsem moc
neveédéla, co délat a skoro jsem brecela, takze jsem zavolala kamaradkam ze Skoly at’ mi jdou
naproti, protoze jsem nechtéla, aby se mnou Sel az na nadrazi nebo tak néco.

2. Jak ses v dané situaci citil/a?
Hrozné divné, bylo to nepfijemny strasn¢, méla jsem slzy na krajicku, Spatné se mi dychalo. Citila
jsem se ohroZzena, nevédéla jsem, co d¢lat, aby za mnou neSel nebo tak.

3. Jak ses v dané situaci zachoval/a?
Zavolala jsem tém kamaradkam, protoze jsem absolutné nevédéla, co délat, byl to hrozné
nepiijemny pocit a do skoly jsem jit nechtéla, aby se tam pak nékdy ndhodou neobjevil.

4. Dalo by se Fict, Ze tato zkuSenost néjak ovlivnila tvoje vnimani opa¢ného pohlavi? Jak?
Asi ur€ité, ne jenom tahle, ale jsem vic ostrazita v pfitomnosti muzii, co neznam.

5. Ovlivnila dana zkuSenost néjak tvé chovani na veiejnosti? DéElAS ted’ néco jinak nez
predtim?
Asi se snazim pisobit vic ,,neohrozené”, dat najevo, ze mi je ten muz jedno a at’ ani nic nezkousi.

6. Jak by ses zachovala nyni, kdyby ses ocitl/a v podobné situaci?
Nejspis podobng, ale mozna bych mu néco fekla nebo ho konfrontovala.



7. Setkal/a ses nékdy s catcallingem ze strany Zeny?
Ne, nikdy.

8. Svéfila ses piredtim nékomu s touhle situaci? Komu a proc¢?
Jo, kamaradkam, aby mi pomohly, a celkové jsem to nékomu potiebovala fict.



