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1 Uvod

Na svété je spousta problémd, at’ jde o problémy ekologické, demografické ¢i globalni.
Neékteré problémy jsou medializované a diskutované, avsak jsou i témata, o kterych se
nemluvi, nejsou totiz aktualni a ani popularni. Kdyz jsem hledala téma prace, védéla jsem, ze
se chci zabyvat lidskymi problémy a zivotnimi osudy. Proto jsem si nasla nékolik malych
humanitarnich organizaci, ze kterych jsem si vybrala jednu a to zabyvajici se barmskymi
uprchliky.

Jejich osudy jsou mnohdy tak slozité a srdceryvné, a proto jsem se rozhodla seznamit se
s osudy a zivoty nékterych z nich, poznat jejich kulturu, prostiedi, ve kterém vyrustali,
pohnutky, které je vedli k tomu, ze opustili svou vlast a rozhodli se zit v zemi pro né tak
odli$né a nezndmé.

V Ceské Republice je cca 30 barmskych rodin, které jsou na nékolika mistech nasi republiky
napt. v Praze, Brn¢, Podébradech a ve Staré Boleslavi. Pomoc jim poskytuji humanitarni
organizace, které se zabyvaji touto problematikou. Tato pomoc spoc¢iva v adaptaci barmskych
uprchlikd, zajisténi bydleni, prace, Skoly, zdravotniho a socidlniho zabezpeceni. M¢ zaujala
mala neziskova humanitarni organizace Burma center Prague. Lakalo mé zkusit u této
organizace pracovat jako dobrovolnik, zjistit a poznat co nejvice nejen o této problematice,
ale i o statu a jeho obCanech. A vSechny nasbirané poznatky a osobni zkusenosti shrnout do
prezentace pro studenty k obohaceni vyuky.

2 Cile

Meé cile se rozde€luji na dvé ¢asti a to praktickou a teoretickou. V praktické ¢asti je mym cilem
navazat kontakty s malou humanitarni organizaci Burma center Prague a ziskat zkuSenosti, co
se tykd dobrovolnické ¢innosti a také se seznamit s n€kterymi Barmanci a jejich ptibchy.

V teoretické Casti je mym cilem zjistit informace o Barmé, jeji geografii, historii, obyvatelich
kultufe a nabozenstvi. To vSe jsem shrnula do jedné prezentace, kterou bych prezentovala na
pfelomu unora a bfezna v sext€ a v bfeznu v kvarté.

3 Postup prace

Nejprve jsem si nasla malou humanitarni organizaci Burma center Prague, kterou jsem
kontaktovala ohledné dobrovolnické ¢innosti a pomoci. Ochotné mne pozvali, abych se
zastavila v jejich kancelaii a domluvila se na podrobnostech mé ¢innosti.

Také jsem si nastudovala informace o Barmé tykajici se historie, kultury, geografie,
nabozenstvi, obyvatelstva, apod. Ohledn¢ pisma a jidla m¢ informovala piimo barmska divka.
Vsechny informace jsem poté shrnula do prezentace, kterou budu prezentovat ve dvou tfidach
a to kvarté a sexté.



4 Teoreticka cast

41 Barma

Myanmar (Barma) je jedna z nejzaostalejSich zemi v regionu jihovychodni Asie. Po padesati
letech vojenského rezimu, omezovani a izolace byl Myanmar negativné zasazen ekonomicky
a socialné. K jeho rozvoji doslo az v roce 2011, kdy bylo dosazeno civilni vlady. Avsak i ptes
relativné tolerantni systém ma Myanmar daleko k demokratickému uspotadani a k naplinovani
zakladnich zivotnich potieb a hodnot ob¢anii. V zemi ¢asto dochdzi k bojim mezi arméadou a
etnickymi skupinami, stale také dochazi k porusovani lidskych prav.

411 Geografie a podnebi

Soucasna Svazova Republika Myanmar (difive Barma) se nachazi v jihovychodni Asii na
zéapadni stran¢ poloostrova Zadni Indie. Sousedi s Laosem, Bangladesi, Thajskem, Indii a
Cinou. Barma je druhym nejvétsim statem v jihovychodni Asii, hlavni mésto se nazyva
Neipyijto. a pocet obyvatel ptesahuje 59 milionti obyvatel. Rozloha Barmy je 676,578 km,
coZ je asi 5x vice nez Ceska i Slovenska republika dohromady. Uzemi Barmy je déleno na 7
oblasti: Kagijsky, Kajasky, Karensky, Cijinsky , Monsky, Arkansky a Sansky. Utedni jazyk
je barmstina a dalsi jazyky etnickych skupin. Vétsina z 59 milionti obyvatel vyznava
budhismus. V ¢ele republiky Myanmar je prezident Thein Sein.

Podnebi Barmy je velice vlhké a teplé. Diky tomu je skoro polovina zemé pokryta deStnymi
pralesy s cennymi dievinami. Na severu Barmy je pouze subtropické podnebi,

Vv severovychodni ¢asti se nachazi vysokohorské pasmo. Toto pasmo je soucasti predhiii
tibetsko-himalajské horské soustavy.

Na myanmarsko-¢inské hranici se nachazi nejvyssi vrchol Barmy, hora Hkakabo Razi (5881
m). Podél myanmarsko-indickych hranic se rozprostira horska soustava, kon¢ici na jihu
Arkanskym pohotim (3 053 m n. m.). Pro stfedni Myanmar jsou typické Siroké feky, niziny a
planiny, nejvétsi fekou je Irivadi, ktera je splavna 1600 km.

Uzemi Myanmaru lezi ze dvou tietin v tropické monzunové oblasti, kazdy rok se stiidaji
obdobi suchého severozapadniho a teplého jihovychodniho monzunu. Suché proudéni, které
pak pfinasi sussi pocasi, nastava od prosince do dubna, teplé jihovychodni od ¢ervna do zaii a
nesouci s sebou mnozstvi srazek. Primérné srazky jsou odvislé na vzdalenosti od mofe a
nadmotské vysky.

41.2 Obyvatelstvo

Antropologicky patii obyvatelstvo Myanmaru z 98% k mongolskému typu. V této dob¢ je
oficialn€ uznano 135 etnickych skupin, z nichz 8 ma statut narodnich etnickych ras
(Barménci, Sanové, Ka¢ijnové, Cjinové, Rakhinové, Karenové, Monové a Kajové). 68%
tvoti Barmanci, 9% Sanové, 7% Karenové, 4% Rakhinové, 2% Cijnové, 2% Monové a 1,5%
Kacijnové. Zbytek jsou mensi etnické skupiny, 2% tvoii Indové a 3% Cinané.
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41.21 Nabozenstvi

Historicky v Myanmaru ptevlada théravadovy buddhismus, ke kterému se hlasi 89% obyvatel.
Cca 5% obyvatel vyznava kiestanstvi (Kareni, Kajay, Kagijni a Cjini). K islamu se hlasi 5%
populace, samotna muslimska komunita v§ak udava 13%.

KFestanstvi Myanmar

m kifestanstvi
W katolici
islam

m buddhismus

41.3 Hospodaistvi

V zemi prevlada zemédélstvi nad priimyslovou vyrobou. Diky fece Iravadi se hojné péstuje
ryze, dale pak cukrova titina, bavlna, proso, sezam, podzemnice olejna, kukufice a tabak. U
mofe roste tropické ovoce. Z nerostnych surovin se téZi predevSim ropa, rudy cinu, zinku,
wolframu a olova, zemni plyn a rubiny.

41.4 Historie

Od 3. Tisicileti pf. n. 1. se na indo¢insky poloostrov stéhuji tfi skupiny obyvatel: tibeto-
barmské, mon-khmerské a thaj-Cinské. Ve 3. a 4. stoleti n. 1. pfichazeji obyvatelé tibeto-
barmského ptivodu a ti zakladaji centrum Srik§étra. V 5. a 6. stoleti n. 1. se v dolni Barmé
usazuji Monové a pozdé&ji zde vytvorili méstské staty Pegu a Thaton. V 8. a 9. stol. n. I.
pronikli do stfedu Barmy Barmanci a zalozili si mésto Pugam, které se stalo hlavnim méstem
historického Barmského statu. Zde se rozvinula budhisticka kultura, stale jesté stoji mnozstvi



pagod z této doby. Ve 13. stoleti se zmocnuji Pugamu mongolové a mezi 13.-18. stol. se na
tizemi Barmy dostavaji Sanové, kteii si zakladaji centrum Ava.

V 109. stoleti dobyvaji Barmu ve 3 valkach Britové (1824-1826, 1851-1852), véetné mésta
Mandalaj, sidla krale Thibhawa, jehoZ Britové sesadili a odvezli do exilu v Indii, ¢imz se
Barma stava soucasti Britské Indie.

Britska sprava Barmy a jeji charakter se zménil. Dochazi zde k rozvoji pramyslu, pronikaji
sem kulturni prvky z jinych stati véetné kiestanstvi. Proti britské kolonialni nadvladé vznika
ve 20. — 30. letech odpor véetné stavek studentti a déInikt, roku 1939 byla zalozena
komunistickd strana Barmy.

Ve druhé svétové valce byla Barma okupovana Japonskem. Mnoho Barmanci se v touze
ukonc¢it nadvladu Britanie ptidalo na jejich stranu. Do roku 1942 Japonsko obsadilo celé
uzemi Barmy. 1 srpna 1943 ziskala Barma formalni nezavislost, je vSak pod vlivem Japonska.
V dusledku toho vznika protijaponské odbojové hnuti, v roce 1944 odbojova fronta Liga proti
fasismu a za svobodu lidu. Koncem tohoto roku Barmanci vytlacili Japonské jednotky

z Barmy. Tim se opét stala soucasti Britského impéria. V roce 1947 byl zastielen Aun Schan,
vidce Ligy. Pfesto, Ze byla vyhlasena 4. ledna 1948 nezavislost Barmského svazu, vliv Ligy a
komunisti sili. Vznikaji velké nepokoje, koncici obcanskou valkou. V roce 1958 prevzala
vladu armada, v roce 1962 doslo k dal$Simu vojenskému pfevratu s programem Barmské cesty
k socialismu. V roce 1974 — 1981 vladne v zemi Strana barmského socialistického programu,
vznika Ustava a také rozdéleni do 14 okrskt, 7 oblasti a 7 statd. Tato vlada pokracuje

v obcanské valce a potlacuje jakékoliv naznaky opozice.

V roce 1988 dochazi v disledku vojenského pievratu k odklonu od socialistické politiky,
zruSeni Gstavy, vyhlaSeni vyjimecného stavu a obnoveni cenzury. V roce 1989 dochazi ke
zméné nazvu na Myanmar. VVzhledem k celkovému zhorseni politické a ekonomické situace
vznika Narodni liga pro demokracii, ktera byla juntou krvavé potlacena a jeji predstavitelka
Su Tij uvéznéna. Za sviij postoj byla v roce 1991 ocenéna Nobelovo cenou miru.

V dasledku ekonomické situace vypukly v roce 2007 za podpory budhistickych mnichti
protesty, potlacené policii. Krize se jesté vice prohloubila, kdyz v roce 2008 Barmu zasahl
cyklon Nartis pti kterém zemielo vice nez 100 tisic lidi a ptes milion ztratilo domov. Teprve
po zasahu OSN junta umozZnila vstup humanitarnim organizacim.

4.1.5 Soucasnost

V soucasné dobé€ diky volbam doslo ke zméné statniho zfizeni na prezidentskou vladu a dvé
komory. V roce 2010 zavedla vlada novou hymnu, vlajku a oficialni nazev zné&jici Republika
myanmarsky svaz, jehoz prezidentem je od roku 2011 Thein Sein.



Rozd¢leni Barmy na 7 oblasti.

41.6 Pismo
Barmské pismo (mranma akkha.ra) se fadi mezi indicka pisma, ktera jsou odvozena od
brahmi, konkrétné bylo odvozeno od pisma Monii z 11. stoleti. V Barmé se tak pise dodnes.

41.7 Jidlo a piti

Barmska kuchyné se skladé z ¢inskych, indickych a thajskych jidel, pfesto se vSechna jidla
1i8i svou chuti. Nesmi chybét ryze na kari, ktera je ¢asto doplinovana skopovym, rybami,
drtibeZi nebo krevetami. Hovézi a vepiové maso se vzhledem k nabozenstvi konzumuje jen
ziidka. Mnoho budhistli neji maso ¢tyfnohého zivocicha a pfti tropickych destich jedi jen
ovoce a zeleninu. Oblibenym mouc¢nikem po ob&d¢ jsou lisované zelené ¢ajové listky
obohacené smési sezamovych seminek, opraZzenych fazolek, susenych garnatl, smazeného
¢esneku, nalozeného kokosu a dalsich ptisad. Ke snidani se nejéastéji podavaji nudle

s kufecim masem nebo rybou.

V Sanském staté pfipomina kuchyné thajskou. Nejéast&jsim jidlem jsou ryzové nudle s Kari a
masovy salat. VSude v Barmeé najdeme spoustu ¢inskych, indickych, thajskych restauraci.

v



Alkoholické napoje reprezentuje hlavné pivo, naptiklad Myanmar Beer, Mandalay Beer,
Dagon a Mandalay strong se 7,5% alkoholu.

41.8 Zajimava mista

Bago, mésto postavené koncem 6. stoleti n.l. patfi mezi nejvyznamnéjsi archeologicka mista
Vv Barmé.

Kakku, chramovy komplex ¢itajici vic nez 2 000 pagod

Ptistav Pathein, proslaveny bohatou historickou minulosti a jidlem.
Mogok, oblast v nadmoiské vysce 1 170 m znama tézbou rubinu a safird
Mawlamyine, most pies feku Thanlwin v délce 3 km

Yangon (diive Rangtn), vstupni brana do Barmy

Kyaiktiyo, viklan, hlavni poutni misto



4.2 Humanitarni organizace

Kromé informaci o malé humanitarni organizaci, se kterou jsem spolupracovala, bych rada
pfipomenula nékteré zastupce mezinarodnich humanitarnich organizaci a jejich zakladni
informace a ptiklady jejich Cinnosti tykajici se Barmy.

421 Burma center Prague

Burma center Prague je organizace, ktera byla zaloZzena 2006 barmskou komunitou a staty,
které chtély Barmu podpofit. Tato organizace se skldda z 8 zaméstnancti véetné pani
feditelky, kterd bydli v Barmé.

Poslanim této organizace je, aby se v Barm¢ dodrzovala lidska prava. Poskytuji také obzivu a
zdravotni péci v Barmé.

V Ceské Republice pomahaji pii integraci barmskych uprchlik a zajist'uji jim zazemi,
doucovani ¢eského jazyka a adaptaci.

Dale analyzuje situaci v Barmé a zapojuje do této ¢innosti evropskou vefejnost, diky tomu se
vytvaii pouto mezi Evropou a Barmou. Organizace je ustanovena v souladu s deklaraci
lidskych prav vyhlasenou OSN.

42.2 Clovek v tisni

Je humanitarni organizace, kterd pomaha lidem v nouzi a to jak pti chudobé, vale¢nych
krizich nebo v oblastech zasazenych piirodnimi katastrofami. Vznikla v 90. letech 20. stoleti a
postupem casu se orientuje na dlouhodobéjsi problémy, které se tykaji devastace zivotniho
prostfedi, negramotnosti, zdravotni péce, hygieny a ob¢anské spolecnosti.

Zdravotni preshranic¢ni pomoc

V oblastech severovychodniho barmského pohranici se kromé obcanské valky potykaji
s podvyZivou a maldarii. Clovék v tisni od roku 2010-2012 spolupracoval s jinymi
organizacemi a poskytli spolecné zdravotni pomoc az 80 000 obyvateliim vychodni Barmy.

4.2.3 ADRA (Adventist Development and Relief Agency) Ceska republika

Je mezinarodni humanitarni organizace, ktera paisobi kromé Ceské republiky ve vice nez 125
zemich svéta. V Ceské republice vznikla v roce 1992. Poskytuje pomoc pii valeénych
konfliktech, povodnich, zemétieseni atd. Dale realizuje dlouhodobé rozvojové projekty.

V Ceské republice se ADRA zaméfuje predeviim na pomoc seniortim a détem bez domova.

Projekt humanitarni pomoci po cyklonu Nargis

V roce 2008 cyklon Nargis zdevastoval deltu reky Iravadi a usmrtil pres 134 tisic obyvatel a
znicil pres 2,5 milionii obydli. ADRA pusobila v méste Labutta kam se uchylovali lidé 7 okoli
a rozdala pres tunu potravin.



424 CARE

Organizace CARE Ceska republika je spolek pro humanitarni pomoc, ktery byl zaloZen v roce
2007 a je pobockou mezinarodni organizace CARE. Dbaji na okamzitou pomoc v nouzi

Vv oblastech postizenych katastrofami. Diky své celosvétové siti poboc¢ek miize organizace
pomahat piimo v jejich ohniscich. CARE zajist'uje pfisun potravin, obleceni, 1¢kti, vody a
nocovisté tém, kteti prezili.

Zasahovanit po nicivéem cyklonu v Barmé

CARE zajistila vodu i jidlo 10 000 obyvatel v oblastech Thakety a postarali se o dostatek
prikryvek, kanystrii na vodu, vareni a dalsich duleZitych véci na preziti.



5 Prakticka cast

5.1 Barmsti uprchlici v Ceské republice

Jeden z cilt mé prace bylo poznat Zivoty a osudy lidi z Barmy zde v Ceské republice.
Nejdiive jsem navstivila organizaci Burma center Prague, kde jsem se setkala se socidlnim
pracovnikem, ktery mi vypravél ptihody a zazitky z vlastnich zkuSenosti tykajici se zdejSich
uprchlika. Jejich nézory, postaveni v praci, problémy s ¢eskym jazykem, klady a zapory

barmskych obyvatel Zijicich v Ceské republice. Nasledné mi dal kontakt na rodinu, se kterou
jsem se osobn¢ seznamila.

5.1.1 Zkusenosti socialniho pracovnika

situaci, kterou prozili. Ilegalni ptechod hranic, spojeny se smrti nékoho z rodiny, nebo
zanechani rodinného pfislusnika v Barmé, neznalost ceského jazyka, ocitnuti se bez
prostiedkil. Organizace zajist'uji uprchliklim azyl, ubytovani, douc¢ovani ¢eského jazyka a vse
pottebné pro zacatky nového Zivota.

Kazdy emigrant ze své zem¢ musi alespoil v zacatcich pocitat s tim, Ze si ve své kariéte
pohorsi, takZe kdyZ je maminka v Barmé ucetni u nés bude s nejvétsi pravdépodobnosti néco
jiného, tfeba uklizecka, protoze neumi esky. Barmanci si pak pfipadaji ménécenni a maji

S tim problém. Nejmensi problém s takovouto zménou maji déti, nejrychleji se nauci jazyk,
zac¢nou chodit do skoly, najdou si nové kamarady. Diky rychlé adaptaci déti jsou v rodinach
casto hadky, protoze dit¢ doma mluvi Cesky, tfeba se svym sourozencem nebo kamaradem a
rodi¢e pak maji pocit, Ze piejimaji Cesky jazyk a na jejich narodni zapominaji.

Kromé Ceské republiky vyuzivaji k emigraci i jiné staty napiiklad USA nebo Kanadu.
Vzhledem k tomu, Ze se v Barmé také uci anglicky, maji pak vétsi Sanci v téchto zemich
sehnat praci a ziskat lepSi postaveni.

Mnoho Barmanct pohlizi na sviij osud velmi negativné a nevidi na zivoté nic pozitivniho.
Maji mélo penéz, Spatnou praci, rodiny jsou necelé, protoZe ¢ast zistala v Barmé. Sama jsem
se vSak setkala s rodinou, ktera byla velmi pozitivni a §t’astna.

5.1.2 Rozhovor s Barmskou divkou (15 let)

Muyj rozhovor probéhl s divkou z Brandysa, které je 15 let. K jeji rodin€ jsem se dostala ptes
organizaci Burma center Prague. Md mladsi sestru a maminku. Obé chodi do mistni zakladni
Skoly, kde maminka pracuje jako uklizecka. Divka se stale smala a byla moc pratelska. Az
jsem se trochu divila, jak kladn€ mluvi a Ze vlastné€ s ni¢im moc nebojuje a je §t'astna tam, kde
zZije.

Jeji maminka je podobna jako ona a i pies horsi komunikaci se mé vyptavala na spoustu véci
a vypadala, ze je moc rada, ze se o jejich osudy n¢kdo zajima.

9



Otéazky jsem si vymyslela na zaklad¢ informaci od zaméstnance Burma center Prague. Tykaji
se bézného Zivota a rozdilli mezi ¢eskymi a barmskymi lidmi. V rdmci rozhovoru jsme
narazili na spoustu témat, které nebyli pfijemné na feSeni a i tak jsme je zvladli a myslim, ze
to celkové bylo uspésné.

Kdy jsi se sem pristéhovala a kolik ti bylo let?

Do CR jsme se dostali pred 7 lety. 4 roky jsme byli v Usti nad Labem a skoro 3 roky
jsme jiz tady ve Staré Boleslavi. Bylo mi 8 let, kdyZ jsme se dostali do Cech.

Kam chodis do skoly, jak té berou spoluzaci?

Do skoly chodim také do Staré Boleslavi, spoluzaci mé berou jako kazdého jiného.

Vyhovuje ti ¢eska spole¢nost? Co Cesky jazyk?
Cesi jsou na nas moc hodni, ndkdy se nas lidi z baraku ptaji, jestli nechceme na
navstévu.
Cesky jazyk mam rada, ve $kole mi jde aZ na sloh, ale nase pani ugitelka je hodna,
takze mi s tim pomaha.

Takze si ¢tes 1 Ceské knizky? Pripadné co Cetby ve Skole?

Ne knizky ne¢tu. Nemam na to Cas, nectu je ani v barmstin€. A kdyZ mame Cetbu ve
Skole, tak ji zkopiruji z internetu. (sméje se..)

Co se ti libi na CR?

Jsou tu moc dobi lidé, ale nechutna mi tu jidlo. Ceské jidlo jim jen v jidelné a to je nic
moc. Doma si vafime jen asijské.

Co mas v planu délat, az budes velka?

Nevim, ale bavi mé jazyky, takze asi jazykova skola.

Kolik jazyk umis?

Cesky, anglicky, barmsky, barmskym dialektem, malajsky a u¢im se némgcinu.

Jak by si zhodnotila svijj Zivot v CR?
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Dobry, ale nékdy mi chybi kamaradky.

Takze v Barmé nékoho mas? Pises si s nim/s ni

Mém tam jednu babicku a s ni si obcas napiSu.

A kde tedy mas své kamaradky?

Kdyz jsme chtéli z Barmy, §li jsme do Malajsie. Tam se ¢eka na organizaci, kterd vam
nabidne, kam muzete odjet. My jsme méli na vybranou USA. Takze jsme se zapsali na
USA. Cekali jsme rok a nic se nedélo. A po n&jaké dobé nam fekli, Ze uZ je plno a Ze
musime jinam. Tak jsme zvolili Kanadu. Cekali jsme dal3i rok a fekli nAm to samé.
No a jako teti moznost nam nabidli CR. J4 nevédéla kde to je, ale moji rodi¢e ano. Po
cely ten rok nam Cesi volali a ptali se nés, jak se mame a jak se nam daii. A pak jsme
tedy v druhé vIné odjeli sem. S tim, Ze rodi¢e védéli o CR od lidi z prvni skupiny, co
sem pfijela. No a moje kamaradky jsou v Americe a par i v Kanad¢. Tady mam jednu
kamaradku stejn¢ starou jako ja a pak jednu o néco starsi.

Mrzi t&, Ze jsi tady a ne tfeba v USA nebo Kanadé?

Trochu ano, protoze se s nimi nevidim. Ale napiiklad v USA maji Gplné jiny zivot.
Lepsi povolani (doktor) nebo vzdélani.

Co tvoje rodic¢e? Co d¢laji ted’ a co délali v Barme?

Moje maminka byla v Barmé tcetni a ted’ déla uklizecku u nas ve Skole (o tatovi se
nikdy nezminila).

Kdyby se situace v Barmé zlepsila, vratila by ses?

Po studiu bych tam jela, ale jen kdyby to tam bylo lepsi. Jinak my jsme spokojeni
tady.

Vy? To znamen4, Ze tu jsou Barmanci i ne$t’astni? Znas se s nimi?
9

Ja znam viechny Barménce v CR. Vidime se s nimi né¢kdy o svatcich a také kdyz
ptijedou novi, hned se vzédjemné seznamujeme. A ono je tu hodn¢ lidi nestastnych
kvili praci, nejde jim Cestina. Spousta z nich by se nejradsi vratila do Barmy a to ja
tedy ne.

A organizace Barma Center Prague?
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Jo ta nam pomaha, kdyz néco potiebujeme. Tieba pani feditelka Sikahel. Jezdi porad
do Barmy, takze ndm déva zpravy. Zname se S ni nejlépe a Casto se s ni vidame a
chodime k ni domi. Myslim, Ze se mame nejlépe z rodin.

D¢la pro vas hodné akci?

Ani moc ne, sem tam jsou n¢jaké naucné akce, nebo vyroci, ale moc ne.
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5.2 Prace dobrovolnika

Kdyz jsem si vybirala praktickou maturitu, chtéla jsem, aby to bylo humanitarn¢ zalozené.
Premyslela jsem a nakonec jsem vymyslela, ze bych chtéla poméhat v néjaké organizaci. Neni
tézké vyhledat si organizaci, poslat jim penize, dél se o nic nestarat, ale ja chtéla zkusit pomoc
V praxi.

Nasla jsem si malou humanitarni organizaci zabyvajici se Barmou. A napsala tam e-mail jestli
by stali o néjakou dobrovolnickou ¢innost. Odpoveéd’ mi pfisla do tydne s tim, Ze by se jim to
urcité hodilo a at’ je navstivim a domluvime se na néjaké praci v podobé noseni letacku atp.

Brzy jsem je navstivila a hovofila o jejich organizaci o préci, jak a s ¢im se snazi pomoc
Barmskym uprchlikim. Postupné jsme dosli k tomu, Ze bych mohla udélat néjaky rozhovor a
zucastnit se akci a tfeba se tam starat o malé déti mezitim co se maminky budou ucit $it se
Sicim strojem.

Pak se komunikace za¢ala ztracet. Zadné akce neprobihali a dobrovolnicka ¢innost se po mé
nechtéla. A na e-maily mi nebylo odpovidéno. Z diivodu, zZe nebyl ¢as a fesily se interni
problémy v organizaci. Po n¢jaké dobé mi napsali, Ze by potfebovali spravovat stranky a at’
jim posilam stranky a odkazy na Barmu. Dale potom, Ze shanéji organizaci v Norsku
zabyvajici se Barmskymi uprchliky. Nasla jsem ji a poslala. Asi mé&sic se mi nedostalo
odpovédi. Poté mi pfiSel e-mail, zZe potiebuji roznést letacky. Dosla jsem si tedy pro né a
roznesla je po kavarnach a po jinych vetejnych mistech.

Za cely rok do odevzdani praktické maturity se toho vic neudalo. Chyba byla urcité€ na obou
stranach. Méla jsem si 1épe promyslet, zda je vhodné angazovat se v tak malé organizaci s tak
vyluénym zamétenim. Na druhou stranu by clovek cekal, ze praveé diky tomu, Ze je malé a
malo znama4, uvita pomoc dobrovolnika.

BohuzZel ma prace a mé dosavadni vystupy nevysly podle planu, ale urcit€ jsem tim ziskala
Jisté zkuSenosti, prehled a prilezitost setkat se se zajimavymi a milymi lidmi, které bych jinak
nepoznala

5.3 Prezentace pro studenty Pfirodni Skoly

Své nasbirané informace a zkuSenosti jsem se jiz v zdmérech rozhodla pouZzit do prezentace o
Barmé. Myslim, Ze Barma je pro nas tak vzdalend a neznama a né€které zivotni udalosti jsou
zajimavé az dobrodruZzné a mohou obohatit Skolni latku. Prezentovat je budu koncem tnora a
béhem biezna.
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6 Zaver
Podafilo se mi ziskat informace o Barmé, shrnout je a udélat prezentaci pro vyklad, ktery
budu prezentovat v nejblizsi dobé.

Co se tyka dobrovolnictvi, jak uz jsem psala, spoluprace byla slozitéjsi z riznych divodi,
zm¢énit téma prace, protoze to vypadalo, Ze je né€jaky velky problém v organizaci a jiz nebude
moznost se s ni spojit. Nakonec se ozvali a na praci se dalo jesté par véci vymyslet, aby to
bylo obhajitelné, naptiklad roznesenim letak.

I ptes horsi komunikaci s organizaci jsem se mohla seznamit s barmskou divkou stejné starou
jako ja, ktera nema lehky zivot a nikdy neméla. Jsem moc rada, ze jsem se s ni mohla setkat a
vyslechnout jeji p¥ibéh a poznat tak Zivot barmského uprchlika v Ceské republice.
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7 Zdroje

http://cs.wikipedia.org/wiki/Myanmar

http://www.tibet-barma.cz/node/16

http://www.thajsko.com/barma/zakladudaje/obyvatelstvo/obyvatelstvo.htm

http://www.livingstone.cz/prakticke-informace/informace-o-zemich/asie/barma/

http://www.hedvabnastezka.cz/zeme/asie/myanma/261-asie-myanmar-jidlo-a-piti/

http://www.adramyanmar.org/

http://www.clovekvtisni.cz/cs/humanitarni-a-rozvojova-pomoc/zeme/barma-
myanmar/programy#zdravotni-preshranicni-pomoc

http://www.burma-center.org/cs/o-nas/poslani-a-profil/

http://www.clovekvtisni.cz/cs/galerie/barma-vina-uprchliku-po-volbach

http://www.clovekvtisni.cz/cs/lidska-prava/zeme/barma-myanmar

http://www.adra.cz/pomoc-v-zahranici/lidskopravni-projekty/podpora-aktivit-mladych-lidi-a-
posileni-kapacit-komunitnich-organizaci-v-jihovychodni-barme

http://www.adra.cz/novinky/id/po-radeni-cyklonu-narqis-pred-peti-lety-adra-pomohla-v-
barme-vice-nez-70-tisicum-lidi

http://www.care.cz/cz/novinky/52-humanit%C3%A1rn%C3%AD-organizace-care-zasahuje-
p0-ni%C4%8Div%C3%A9m-cyklonu-v-barm%C4%9B

http://www.care.cz/cz/

Barma, Pohled profesionalniho privodce- Olga Wallo

15


http://cs.wikipedia.org/wiki/Myanmar
http://www.tibet-barma.cz/node/16
http://www.thajsko.com/barma/zakladudaje/obyvatelstvo/obyvatelstvo.htm
http://www.hedvabnastezka.cz/zeme/asie/myanma/261-asie-myanmar-jidlo-a-piti/
http://www.adramyanmar.org/
http://www.clovekvtisni.cz/cs/humanitarni-a-rozvojova-pomoc/zeme/barma-myanmar/programy#zdravotni-preshranicni-pomoc
http://www.clovekvtisni.cz/cs/humanitarni-a-rozvojova-pomoc/zeme/barma-myanmar/programy#zdravotni-preshranicni-pomoc
http://www.burma-center.org/cs/o-nas/poslani-a-profil/
http://www.clovekvtisni.cz/cs/galerie/barma-vlna-uprchliku-po-volbach
http://www.clovekvtisni.cz/cs/lidska-prava/zeme/barma-myanmar
http://www.adra.cz/pomoc-v-zahranici/lidskopravni-projekty/podpora-aktivit-mladych-lidi-a-posileni-kapacit-komunitnich-organizaci-v-jihovychodni-barme
http://www.adra.cz/pomoc-v-zahranici/lidskopravni-projekty/podpora-aktivit-mladych-lidi-a-posileni-kapacit-komunitnich-organizaci-v-jihovychodni-barme
http://www.adra.cz/novinky/id/po-radeni-cyklonu-nargis-pred-peti-lety-adra-pomohla-v-barme-vice-nez-70-tisicum-lidi
http://www.adra.cz/novinky/id/po-radeni-cyklonu-nargis-pred-peti-lety-adra-pomohla-v-barme-vice-nez-70-tisicum-lidi
http://www.care.cz/cz/novinky/52-humanit%C3%A1rn%C3%AD-organizace-care-zasahuje-po-ni%C4%8Div%C3%A9m-cyklonu-v-barm%C4%9B
http://www.care.cz/cz/novinky/52-humanit%C3%A1rn%C3%AD-organizace-care-zasahuje-po-ni%C4%8Div%C3%A9m-cyklonu-v-barm%C4%9B
http://www.care.cz/cz/

Pfilohy

Zameér prace

Moje prace se tyka dobrovolnictvi v organizaci Burma Center Prague — Organizace zabyvajici
se uprchliky z Barmy. Mymi cili je nastudovat a zmapovat informace o Barm¢, seznamit se

s fungovanim organizace a s n¢kterymi uprchliky. Chtéla bych se zicastnit akci organizace,
vypracovat 1-3 rozhovory s uprchliky a napsat o tom zavére¢nou zpravu. Poté vytvofit
prezentaci pro své spoluzaky o Barmé¢ a o mé praci. Mé vystupy tvofi ucelena informace o
Barm¢, rozhovor, dobrovolnicka ¢innost, prezentace pro mé spoluzaky z Ptirodni skoly a
zavereCna zprava.

Prezentace

Uvod

* Praktickd maturita
* Téma témér neznamé
* Burma center Prague

* Dobrovolnik, rozhovory

BUR
CENT Burma Center Prague
PRAGUE Barmskeé centrum Praha

(Bﬂ F;ﬂﬂ) . prezentace

Ema Dvorakova-PM
2015

Zakladniinformace

* Nejzaostalejsi region v jizni Asii * Pocet obyvatel: pres 59 milion(
* Liberalniod roku 2011 * Rozloha: 676,578 km
* Stdtni zfizeni: Prezidentskd Republika + Ufednijazyk: Barmstina + jazyky etnickych
* Lidskd prava a valka mezi etnickymi skupinami skupin
aarmadou

* Svazova republika Myanmar
* Hlavni mésto: Neipyjto




Barma vs. Myanmar

V roce 1989 zména na Myanmar

- kvli odstfihnuti z britské kolonie

D4t najevo samostatny stat

Pro vétsinu lidi zGstava Barma

Zéalezi na vztahu k junté pokud odtazity
pouziva Barma

VB, USA — neptijali nazev Myanmar
OSN ale ano

Geografie a podnebi

Klima

Podnebi vihké a teplé
Primérné srazky:750-5000 mm
Sever Barmy: pouze subtropické

Severovychodni ¢ast: vysokohorské pdsmo
(tibetsko-himalajské horské soustavy)

Destné pralesy a cenné dreviny
Nejvyssi hora: Hkakabo Razi- 5881 m n.m.
Nejvétsi reka: Irivadi- 1600 km

Nabozenstvi

Budhismus-89%
Krestanstvi- 5%
Islam- 6%

Historie

19 stol: vtrhnuti Brit( — dobyti mésta

Britskd Indie- rozvoje, kultura

Samostatny stat?

Vygradovani vznik komunistické strany Barmy
1941 invaze v Barmé

1942-1945 okupace Japonskem

1. 8. 1943 , nezavislost Barmy“

Obyvatelstvo

98% - mongolsky typ

Oficidlné uznano: 135 etnickych skupin + 8 ras
Indové
Cinané

Hospodarstvi

Zemédélstvi: cukrova tftina, bavina, proso,
sezam, podzemnice olejnd, kukufice a tabak,
Ryze

U mofre: tropické ovoce

Nerostné suroviny: ropa, rudy: cinu, zinku,
wolframu a olova, zemni plyn, + drahokamy a
polodrahokamy a rubiny

1944 vznikla odbojova fronta liga proti faSismu
a za svobodu lidu

Barmanci vytlacili Japonce
SoucastiBritského impéria
Opét nezavislost

Liga chce vétsi volnost
Komunisté vedli Barmu- vznika obc¢anska valka
Déle jak 10 let




* 1958-armadni veleni rozpad ligy

* 1962 nastup socialismu

* Strana Barmského socialistického programu
* 1974 (stava- 7 statl a oblasti, 14 okrskl

* 1988 demonstrace, prevrat- vznik ligy pro
demokracii. Z Barmy nazev Myanmar

Aun Schan Su Tij

Opozicni politicka a generalni tajemnice strany
Narodniligy pro demokracii
* Sacharova cena za svobodu mysleni

Nabidka odchodu ze Zemé nebo vézeni (1989-
1995)

* Rok 2000 opét vézeni propusténi 2002
* 2003 izolace az do roku 2010

Neziskové organizace

+ Clovék v tisni, ADRA, Amnesty inernational,
Burma center Prague...

* Projekty- sos Barma
* Pomoc- zlepseni lidskych prav, posilani penéz,
jidla, véci, 1éky, azyl-iv CR

DR

MYANMAR

Barmské pismo

* mranma akkha.ra (barmsky)
* Indické pismo
* Odvozené od pisma Mon( z 11. stoleti

* PiSe dodnes
$OPOPEP

SOUCASTNOST?
2007 protesty- potlaceni policii

Prezident Thei Sein

Prezidentské zfizeni a dvé komory
Mezi armadami Myanmaru a Kareny- valka
Vypalovani vesnic, zndsilnovani,zabijeni civilistl
Cenzura na 1% pfistupu k netu v¢.
Monitorovani

€ c8we3

Barmanciv CR

Rozhovor-socialni pracovnik organizace
S nejmenovanou 15 barmskou divkou

Problémy?
Cestina
Prace
Penize
Rodina- zivot
Zmény
Abeceda
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Jidlo a piti

* Kuchyné se sklada z ¢inskych, indickych a
thajskych jidel
* RyZe na kari + skopové maso, ryby, krevety

* Nejedi skoro hovézi a veprové kvl
naboZenstvi

* Salaty- zelenina, ovoce, maso
* Indicky ¢aj

* Myanmarské Strong pivo- 7,5% alkoholu

* Dékuji za pozornost a doufam, ze jste se pfilis
nenudili©®




