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Uvod

V jakych oblastech zivota (Skola, rodina, vrstevnici) maji dospivajici problémy?

Jaka je jejich nejrangjsi zkusenost s drogou?

Je vétsi pravdépodobnost, Ze dospivajici Clovek s néjakymi problémy si vezme drogu Castéji
nez jeho vrstevnik, ktery tolik problémii nema?

Jaké je procento mladych lidi, kteti vyzkouseli tvrdSi drogu?

Témito otazkami se zabyvala naSe skupina v prub&éhu Expedice 2003, ktera se konala v okoli
M¢lnicka a Neratovicka.

Nejprve jsme piipravili dotaznikovy prizkum zaméieny na zéky 2. stupné zakladnich Skol
anastudenty v nizsich ro¢nicich gymnazii.

Téma drogové problematiky jsme si zvolili, jelikoz kazdy z nas ma k nému svym zptsobem
blizko. At uz se jedna o letma setkani s drogou na spoleenskych a kulturnich akcich nebo
vlastni zkuSenosti suzivanim drog v rodinném prostiedi ¢i mezi vrstevniky. Pro spravné
pochopeni ptredchozi véty je tieba si uvédomit, ze slovem droga oznacujeme také spolecensky
tolerované navykové latky napft. alkohol a tabak.

Drogy jsou a budou. Casto vidame déti okolo 10 let , které drzi v jedné ruce cigaretu a
Vv druhé pivo. A snad i proto, ze nam tyto skute¢nosti nejsou lhostejné, jsme se rozhodli zjistit
jaka je situace v oblasti uzivani drog mezi détmi na zakladnich §kolach a na gymnaziich na
Me¢lnicku a Neratovicku.

K prizkumu jsme také navic ptipojili program, ktery byl zamétfen na rozbor modelové situace
nabizeni a odmitani drog. Poté co jsme si s détmi povidali o modelové situaci, snazili jsme se
dobrat sei jgich vliastnich zkuSenosti s drogou a vytvofit prostor, ve kterém mohly oteviené
vyjadiit své postoje a ndzory na tuto problematiku.

Nasim cilem bylo pokusit se odpovédét na otazky uvedené vysSe na zdkladé vysledki
dotaznikového priizkumu. Dale nas zajimalo jaké jsou znalosti déti ohledn¢ dopadu nékterych
navykovych latek nalidsky organismus.

M etodika

Zakladem nasi prace se stal dotaznikovy priuzkum. Pro jeho ucely jsme pievzali a drobné
upravili dotaznik identifikujici rizikové oblasti, ktery podle R. E. Tanera adaptovali NeSpor,
Csémy a Mulerova a uvetejnili v publikaci Alkohol, drogy a vase déti ( Praha, 1997). Ke
zpracovani dat sebranych prostfednictvim dotazniku se podrobné vyjadiuje kapitola
,Dotaznik“. Dale jsme sestavili a pfipravili maly znalostni test o ucincich, dopadech
azpusobech uzivani navykovych latek (dale jen ,,maly test™). Dotazniky jsme administrovali
v dobé& od 2. do 15. 6. na deseti zakladnich §kolach v Lib&chové, Mé&lniku, Miené a Stéti, na
dvou gymnéziich - GJP Mélnik (Gymnazium Jana Palacha) a GFP Neratovice (Gymnézium
Frantiska Palackého). Jednalo se o zaky 7.- 9. tiid ZS a studenty sekundy az kvarty na
gymnaziich. Vypliiovani dotaznikti zabralo détem piiblizné 30 - 40 minut. Ve zbyvajicim Case
vyucovaci hodiny jsme s Zaky a studenty rozebirali jejich zazitky a zkuSenosti s navykovymi
latkami. V piipadé¢ kdy nam byly poskytnuty dvé vyucovaci hodiny, jsme v prvni z nich
ptredlozili zakiim nebo studentim maly test a nasledné jim sdélili spravné odpovédi. Poté jsme
predvedli modelovou situaci s tématikou drogové problematiky, rozdélili Zaky nebo studenty
do tfi menSich skupin a rozebirali s nimi modelové situace a jegich vlastni zkuSenosti
Snavykovymi latkami. Druhd vyucovaci hodina byla vénovéana administraci dotazniku. Data
ziskana prostfednictvim dotaznik? jsme piepsali do tabulek a dale interpretovali.



Char akteristika znalostniho testu

Zakam na $kolach byl mimo dotazniku identifikujiciho rizikové oblasti Zivota dospivajicich,
predloZen znalostni test skladajici se z deseti otazek. Dotaznikem jsme se dozvédéli, jaké
informace maji déti o drogéch, jejich ptsobeni, u€incich a dopadech na lidsky organismus.
Presné znéni textu najdete v Priloze. Vysledky déti jsou zpracovany v tabulkach (viz Pfilohy
- Védomostni test).

Vvyhodnoceni znalostniho testu

Dotaznik jsme piedkladali zakam 7. a 8. t¥id. Pfredpokladali jsme, Ze Zzaci osmych tiid budou
mit vétSi znalosti o ucincich, dopadech a zplsobech uzivani navykovych latek, protoze maji
vice zkuSenosti a pravdépodobn¢ i vice moznosti se s drogami setkat.

Maximalni pocet bodu, které mohl zak, popi. student ziskat bylo 12. Skoro plny pocet bodu
(11), ziskalo 4,75% zaka osmych tiid. Bylo to tedy vice nez v sedmych ttidach, kde tento
pocet bodu ziskalo pouze 2, 94% zakl. Deset bodu v testu mélo v osmych tiidach 15,2%,
kdezto v sedmych t¥idach jen 10, 29%. Celkové Zaci osmych t¥id dosahli v tomto testu lepSich
vysledkl. Z toho usuzujeme, Ze zaci osmych tfid maji opravdu vétsi znalosti o ucincich,
dopadech a zptisobech uzivani navykovych latek.

Char akteristika dotazniku

Vv W

Na vyplnéni téméf Ctyfstrankového dotazniku, ktery jsme rozdavali Zakim a studentim ve
Skolach bylo, poskytnuto 45 minut. Jak jiz bylo uvedeno vySe, dotaznik jsme ptevzali
publikace Alkohol, drogy a vaSe déti. Dotaznik je rozdélen do tfi Casti. Prvni se pta na
zakladni udaje o respondentovi (pohlavi, tiida , Skola, misto, kde se Skola nachdzi).Zvoleny
byly udaje tak, aby zachovaly anonymitu respondenta a ziroveii umoznily statistické
zpracovani dat.
Druha cast je rozdélena do 10 oblasti. Kazda z nich se soustfedi na jinou cast zivota ditéte
nebo dospivajiciho:

1. oblast: Volny Cas a rekreace

2. oblast: Chovani

3. oblast: Zdravotni stav

4. oblast: DuSevni zdravi

5. oblast: Socialni zdatnost

6. oblast: Rodinny systém

7. oblast: Skola

8. oblast: Pracovni adaptace

9. oblast: Vztahy svrstevniky
10. oblast: Navykové latky

Pocet otazek v kazdé oblasti se pohybuje od 10 do 20. Na kaZzdou otazku mohl respondent
odpovédét bud’ ,,Souhlasi nebo ,,Nesouhlasi®, a pokud by odpovéd’ nebyla tplné presnd, mél
odpovédét podle toho, zda je pravdiva odpovéd podle jeho nazoru blize souhlasu nebo
nesouhlasu. Otazky v dotazniku jsou konstruovany tak, ze souhlasna odpovéd respondenta
znamena zvySeni problémového indexu dané oblasti. Jinymi slovy, ¢im vice je souhlasnych
odpovédi v urdité oblasti, tim vice problémi v ni mize respondent mit. Problémovy index se
vyjadiuje v procentech, jako podil souhlasnych odpovédi z celkového poctu odpovédi



v konkrétni oblasti. Jednotlivé oblasti jsme vyhodnocovali zvlas$t. Zaroven tak bylo mozno
vyjadiit celkovy problémovy index studenta nebo Zaka. A to tak, Ze jsme vypocitali
pramérnou hodnotu z problémovych indexti jednotlivych oblasti.
Podobnym zpiisobem bylo mozno zjistit celkovy problémovy index ttidy, respektive vSech
respondentd v ramci Skoly nebo obce.
1. oblast: Volny ¢as a rekreace
Tato oblast se tyka trdveni volného casu dospivajiciho. Otdzky se ptaji napf. na sport:
»Sportujes méné nezli vrstevnici?*
2. oblast: Chovani
Tato oblast poukazuje na to, jak se dospivajici chova ve spolecnosti, at’ uz svych vrstevnikii,
doma nebo ve skole.
3. oblast: Zdravotni stav
Zvysené procento (veétsi pocet zakrouzkovanych souhlasnych odpovédi) naznacuje, ze jedinec
ma pravdépodobné néjaké zdravotni obtize. Ty mohou souviset s navykovymi latkami.
4. oblast: DuSevni zdravi
DuSevni problémy cCasto souviseji s jinymi oblastmi, nejcastéji s rodinnym systémem.
Pri¢inou mize byt i nadmérny nebo pfilis dlouho trvajici stres.
5. oblast: Socialni zdatnost
Otézky v pété oblasti se respondenta ptgji na jeho pocity ve spole¢nosti. Napt. otazka: ,,Jsi
mezi vrstevniky mélo oblibeny (oblibend)?"
Odpovédi na otazky v oblasti socidlni zdatnost mohou byt nékdy zkreslena, protoze dité nebo
dospivajici vidi svlij vztah nebo postaveni mezi vrstevniky zbytecné dramaticky.
6. oblast: Rodinny systém
Oblast se zamétuje na rodinu: na rodinné vztahy, na funkénost rodiny a na pocity
dospivajiciho v roding.
7. oblast: Skola
Nadpriimérné procento v této oblasti mize znamenat problémy ve Skole zptsobené napf.:
Spatnymi podminkami doma pro pfipravu, poruchami pozornosti, poruchy soustfedéni,
rodinnymi problémy nebo vztahovymi problémy ve Skole. Napt. otazka: ,,Citi§ se ve Skole
fyzicky ohroZovan (ohrozovana)?*
8. oblast: Pracovni pFizpiisobeni
Vétsina dotazovanych tuto oblast nevyplnila, protoze jesté neméla placenou brigadu. Zvysené
procento vSak miize znamenat horsi pracovni pfizpisobeni.
9. oblast: Vztahy svrstevniky
Tato oblast je slozena ze dvou casti, které spolu souviseji:

a) Rizikovi pratelé a znami
Zvysené procento kladnych odpovédi muze naznacCovat zaClenéni do rizikové party nebo
neutéSenou situaci v rodin€ apod.

b) Kladné odpovédi na otazky ¢.13 a 14: ,, Nemas zadného pfitele nebo ptitelkyni,
kterému by ses mohl (mohla) svéfit? a ,,Mas v porovnani s vrstevniky malo pratel?*
naznacuji, ze respondent nema dostatecnou sit’ socialnich vztaht.

10. oblast: Navykové latky
Tato oblast je konstruovana jinak nez oblasti pifedchozi. Zjist'uje Cetnost uziti navykovych
latek, resp. hrani hazardnich her, v poslednich 30 dnech nebo dfive.

Zaveérecna treti ¢ast dotazniku je tvofena podékovanim za poskytnuti informace.



Interpretace dotaznikového pruzkumu

10 oblasti zahrnuté v dotazniku, které se tykaji Skoly, vrstevnikt atd., jsme se rozhodli
srovnat z tfi hledisek:

1) Pohledem na pohlavi - muz nebo Zzena

2) Srovnani véku—7.,8.a9. Tiid

3) Z hlediskalokality

Upozoriiujeme, ze nékteré hypotézy se nemohou zcela potvrzovat. Informace, které bychom
potiebovali k Uplnému potvrzeni hypotézy nelze vycist z tabulek, jelikoZ nejsou zahrnuty
Vv dotazniku, ktery jsme predkladali studentlim a Zakam.

1. oblast- Volny ¢as

Predpokladame, Ze to je zptisobeno zdjmem rodi¢ti o0 mimo Skolni aktivity svych déti. Naopak
nejhiife na tom budou 9.tfidy, zejm. v Libéchové nebo Msené, jelikoz tato mala méstecka
nabizi malo moznosti pro vyuziti volného ¢asu.

V prvni fad€ jsme porovnavali celkovy problémovy index chlapct a divek. Zjistili jsme, Ze u
obou pohlavi je téméf shodny. Pficemz chlapci (30%) maji CPI o 2% vyssi nez divky (28%).

Za druhé jsme porovnavali celkovy problémovy index z hlediska véku, tzn. CPI- 7., 8. a 9.
tfid. Ocividng€ nejhiife jsou na tom 9.tfidy (31%), na druhé ,,misto* se dostaly 8.tfidy s 28% a
7.ttidy jsou na tom podobné (27%).

Z tietiho hlediska — celkovy problémovy index lokality, ma nejvice procent Libéchov, ve
kterém se procenta pohybuji mezi hodnotami 35- 49.

Celkové lze fici, ze nejproblémovejsi jsou chlapei a divky z 9.tfidy v Libéchové, coz se
ovéfenim v tabulkéch potvrzuje pouze u divek. Cili nase hypotéza se z velké &asti potvrzuje.
Musime jesté podotknout, Ze procenta uvedena vyse, se razantn¢ 1isi v riiznych lokalitach a to
i u chlapcii a divek. To lze ukazat napt. u 9. t¥id chlapcti zejm. ZS Skolni v Neratovicich, kde
jedna 9. tiida ma CPI 15% a druha 49%.Také lze z tabulek vy¢ist, ze v této oblasti maji CPI

vyssi ZS (30%) nez gymnazia (25%) o 5%.

(Viz tabulky JK,L,M,N,O - str. 42, 43, 44 a45)

2. oblast- Chovani

Piedpokladali jsme, Ze v 2.oblasti, tykajici se chovani, budou mit vétsi problémovy index
chlapci 9.tfid, protoze prochazi obdobim, kdy pftebiraji vétsi zodpovédnost a klade se na né
vice povinnosti, a proto se domnivame, ze by mohli mit vice problémt ( v této oblasti) nez
Vv jinych tfidach.

Pfi porovnavani z hlediska pohlavi jsme zjistili, Ze hor$i problémovy index maji chlapci o
5%.Chlapci maji CPl 39% a divky 34%.

Z hlediska srovnavani vékovych skupin jsou na tom nejhiie 8.tfidy s 37%. Uplné shodné jsou
na tom 7. a 9.ttidy s 35%.
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Z hlediska lokality vykazuje nejvysSi procento MSeno, ve kterém se hodnoty pohybovaly
mezi 39 - 49%.Neratovice maji problémovy index, ktery se pohybuje mezi 35 - 67% .

V z&véru nam vyslo, ze vysoky problémovy index maji chlapci z 8.tfid ( nase hypotéza se
tedy timto vysledkem nepotvrdila) a to v lokalit¢ MsSeno a Neratovice.Vysledky z tabulek
tikaji, ze CPI maji nejvyssi chlapci 8. tiid v Mélniku (48%).Z hlediska typu Skol jsme zjistili,
7e vys§i celkovy problémovy index maji opét ZS (37%). Gymnézia maji 35%.

3. oblast- Zdravotni stav

Domnivame se, Ze hor$i zdravotni stav, tedy i1 vy$si problémovy index,budou mit 9. tfidy.
Myslime si, ze ty prichazeji Castéji do kontaktu s navykovymi latkami (napf. cigarety)
az jejich pouzivani pak mohou vznikat zdravotni problémy.

Z hlediska pohlavi jsou na tom s problémovym indexem chlapci i divky uplné stejné. Maji
27%.

28% je nejvyssi procento celkového problémového indexu ve dvou veékovych skupinach: v 8.
a 9. tfidach. V 7. tfid¢€ je tento index nizsi o 2%.

HorSi problémovy index v oblasti zdravotni stav dospivajicich jsme zaznamenali ve mésté
MsSeno a Neratovice, kde se CPI vySplhal az k 50% u chlapc.

NasSe hypotéza se tedy potvrdila, protoze nam vyslo, ze zvySeny problémovy index je
skute¢n€ u chlapct 9. tfid. Z hlediska porovnani celkového problémového indexu typu kol
maji vySSi procento ZS (29%) oproti gymnéziim, ktera maji 21%.

4. oblast- DuSevni zdravi

Predpokladame, ze vyS$$i problémovy index budou mit 8. nebo 9.tfidy jelikoz studenti
prochazeji obdobim, kdy jsou na né kladeny vétsi naroky a miize se stat, ze néktefi na né
nebudou dost pfipraveni.

Z hlediska pohlavi maji divky problémovy index vyssi (30%), chlapci maji o 3% méné (27%).
Srovnanim vysledki jednotlivych vékovych skupin (7.,8.,9.tfidy) jsme zjistili, ze nejvyssi CPI
maji 8.t¥idy s 33%, druhé v pofadi jsou 7.tfidy, které maji o 1% méné&. 9.tfidy dopadly nejlépe
s 31%.

Z hlediska lokality, jsme zjistili, ze nejvyssi problémovy index maji Neratovice.

Z uvedeného vyplyva, Ze nejproblémovéjsi by mély byt divky v 8.tfidach v Neratovicich, ale

neni tomu tak, protoZe nejvyssi CPI maji divky devatych tfid ve MSen&. NaSe hypotéza se
castecné vyplnila. Celkovy problémovy index maji vySsi ZS s 33%. Gymnazia maji 31%.



5. oblast- Socialni zdatnost

Piedpokladali jsme, ze v 5. oblasti tykajici se sociani zdatnosti, bude s pfibyvajicim vékem
stoupat i problémovy index, diky vyssim naroktim, které na respondenty klade jejich okoli.

Z hlediska pohlavi maji niz§i problémovy index divky, ovSem rozdil mezi divkou (25%) a
chlapcem (27%) jejen 2%.

Problémovy index svékem piibyva o 1 - 2%. Nejnizsi problémovy index byl zjistén v 9.
tiidach (28%).

Z hlediska lokality vykazuje nejvySSi CPl v oblasti socialni zdatnost Stéti, kde se index
pohybuje mezi 30- 40%.

Hypotéza uvedena vye se tedy potvrdila. Z hlediska CPI typu §kol mé vyssi procento opét ZS
s 27%. Gymnazia maji 22%.

6. oblast- Rodinny systém

Predpokladali jsme, Ze v 6. oblasti tykajici se rodinného systému, budou mit nejv&étsi
problémovy index déti 9.t¥id, jelikoz se vénuji zajmim odchylujici je od rodiny.

Z prvniho hlediska - pohlavi, maji vys$si CPI divky (22%), celkové se 1isi 0 1% . Chlapci maji
21%.

9.tridy maji 27% , 8.ttidy 26% a 7. maji 25%.

Ze souhrnnych tabulek pro 6. oblast je ziejmé, Ze s problémy vyplyvajicimi z rodinnych
vztaht se nejéastéji potykaji dospivajici v Neratovicich.

Lze fici, ze nejproblémovéjsi by méli byt chlapei 9.tfidy v Neratovicich, coz vysledkim
ziskanych v tomuto méstu neodpovidd. Zavéry odpovidaji Gvodni hypotéze - nejvySSi
problémovy index maji zaci 9. tiid a naopak nejnizsi maji 7. tiidy. V této oblasti se Iépe datilo
gymnéziim, které maji procento 19 zatimco ZS maji 23%.

7. oblast- Skola

Predpokladali jsme, ze v sedmé oblasti, ktera se tykala Skoly, budou mit vétsi problémy starsi
tiidy (8., 9.tfidy), na které rodi¢e mén¢ dohlizeji vzhledem k jejich v€ku. A také vzhledem
k pribyvajicim zajmim (piatelé, sport).

Z hlediska pohlavi jsme zjistili, Ze chlapci(25%) maji o 6% vyssi problémovy index nez divky
(19%).

Z hlediska veéku lze vysledovat nasledujici tendenci: spfibyvajicim vékem roste celkovy
problémovy index: 7.tfidy maji 20%, 8.ttidy 22% a 9.ttidy 23%.

NejvySSi problémovy index v oblasti tykajici se $koly maji déti v Neratovicich.



Shrneme- li uvedena tfi hlediska, mizeme uzavfit, ze stejné jako v piedchozi oblasti maji
nejvyssi problémovy index zaci 9. tid. Potvrzuje se tak i naSe vySe uvedena hypotéza.
Z pohledu na typ Skoly maji tentokrét vySSi problémovy index gymnazia s 23%. ZS mgji
22%.

8. oblast- Pracovni adaptace

Nase domnénka pro vysledek 8.oblasti, ktera se dotykala prace a brigad, byla nasledujici: déti,
kterym jesté nebylo 15 let nebudou mit moznost ziskat brigadnickou préci, a proto nebudou
mit problémy, které se tykaji prace. Naopak déti 9.t¥id, kterym jiz bylo 15 let, se mohou spiS
problémy v této oblasti vyskytnout.

Nejprve jsme opét porovnavali studenty z hlediska pohlavi. Zjistili jsme, ze chlapci (17%)
vykazuji vySSi problémovy index o 2% nez divky (15%).

Z hlediska v&ku maji nejvyssi problémovy index 9.tfidy (17%), 8. ttidy maji 15% a 7. tridy
maji 14%.

Z pohledu, ktery zaky rozd¢€luje podle lokalit, jsme z tabulek vycetli, Zze nejhiife je na tom
M¢lnik, u kterého se hodnoty pohybuji mezi 35 - 50%.

Z téchto tii hledisek vyplyva, Ze nejproblémovéjsi v této oblasti by méli byt chlapci 9. tiid
vV M¢lniku. Tento zavér se nepotvrzuje, jelikoz v Mélniku maji nejvyssi CPI divky. Chlapci
9.t¥id maji celkovy problémovy index nejvyssi v Neratovicich. Cili nase hypotéza fikajici, ze
nejproblémovéjsi budou 9.t¥id, se potvrzuje. V této oblasti maji z hlediska typu Skoly vysSi
vysledky 0 1% gymnézia. ZS maji 16%.

9. oblast- Vztahy a vrstevnici

Predpokladali jsme, Ze v oblasti 9. ,,Vrstevnici® budou mit vy$si CPI Zaci 8. a 9.tfid, protoze
Vv tomto obdobi se déti vétSinou vice upinaji na ,,partu” a odporuji rodi¢um. Z hlediska pohlavi
i lokality bude problémovy index jen minimalné odlisny.

Z hlediska pohlavi jsme zjistili, Ze celkové vysledky se 1isi pouze o 1%. Chlapci mé€li 33% a
divky méli problémovy index 32%. To jsou celkové vysledky avsak v jednotlivych obcich
mohou byt jednotlivé vysledky divek a chlapct velmi rozdilné.

Problémovy index z pohledu na celkovy vysledek 7., 8., 9. ttid se lisi jiz podstatné&ji, 7.téidy
mély 25% , 8. tiidy 32% a 9. tfidy dosahli vysledku 37%.

Jako lokalita, kterd ma nejvyssi vysledky a tudiz zde lze ofekavat nejvice problémi mezi
vrstevniky se ukazaly Neratovice, kde dosdhly ZS 54% a 58%.

Nase hypotéza se potvrdila jen ¢aste¢né, opravdu nejveétsi problémovost v 9. oblasti maji Zaci
9. tiid, z hlediska pohlavi se hypoteza také potvrdila, ale z hlediska lokalit jsou vysledky
rozdilné. Celkovy problémovy index této oblasti maji o 1% procento vySSi ZS. Gymnézia
maji 32%.

Zavérem interpretace oblasti bychom chtéli upozornit, Ze vysledky uvedené vyse nejsou nijak
odstrasujici. Myslime, Ze jsou zcela normalni. Snad i nizké, protoze u ¢lov¢ka, ktery vyuziva



navykovou latku castéji napf. Cichani toluenu, se CPI pohybuje mezi 45%- 60% i vice
(vysledky z publikace Alkohol, drogy a vase déti).

I nter pretace 10. oblasti

Chlapci 7., 8. 2 9. tiridy

Predpokladali jsme, ze z hlediska cetnosti pouzivani navykovych latek budou mit vétsi
problémy nejstar$i ro¢niky ¢ili 8. a 9. tfidy. V tomto véku je vétsi pravdépodobnost, ze
navykovou latku vyzkousi.

Alkohol

Pouziti alkoholu u chlapct 1x za mésic se ukazalo, ze vEtsi Cetnost pouziti maji 7. tfidy a 9.
ttidy (26%), tedy zneuzily latku jednou za poslednich 30 dna. 9. tfidy pouzivaji tuto drogu
Cast&ji, ale ukazalo se, ze rozdil v Cetnosti pouziti 3x - 9x za meésic je mezi 7. a 9. tfidami
docela velky ( 22% a 37%). Pii pouziti 10x - 20x a vic nez 20x za mésic, je nejvice pouziti
v 9. tfidach. Alkohol za posledni mésic viibec nemélo nejvice chlapcii z 7. tid (38%).

Tabak

Z hlediska nepouZzivani tabaku jsou na tom nejlépe 7. tiidy (63%). Tabak 1x za posedni
mésic vdechlo nejvice zakt ze 7. tfid (12%). 3x - 9x za posledni mésic tabak pouzilo nejvice
zaka 8. tiid (11%), 7. A 9. tiidy jsou na tom stejné (6%) - coZ je zajimavé. A pii zneuziti
tabaku vic nez 20x za mésic je ocividné, Ze 9. tiidy chlapcti maji nejvice pouziti (25%).

Marihuana

Z tabulek vypliva, Ze marihuanu nepouzila ani jednou vétSina zaka ze 7. a 8. tfid ( 90% a
84%). 1x za posledni mésic ji vSak nejvice pouzili chlapci ze 8. tiid (10%). Pti pouziti 3x- 9X
za mé&sic se ukazalo, Ze jsou na tom nejhuie chlapci z 9. tfid (10%). Dtive tuto latku pouzilo
opé&t vice zakl z 9. tfid (3%).

U pouziti pervitinu, LSD, opiati a kokainu jsme radi zjistili, ze pouziti je vétSinou nulové
(v ptipadé pouziti 3x - 9%, 10X - 20x a vic nez 20x za posledni mésic).V ptipad€ pouziti 1x se
procento u 8. a 9. tfid pohybuje mezi 0 - 6%. Ale najdou se 1 vyjimky, napt. v 8. a 9. tfidach
sengdei jedinec, ktery si vezme ,tvrdou” drogu i 3x - 9x za mésic.

V ptipad¢ pouziti tlumivych latek a 1€k na spani je Cetnost pouziti vyrazné nizsi nez u 1ékt
proti bolestem, ale je pochopitelné, ze chlapci si, tak jako kazdy z nas, vezmou 1€k, kdyz je
trapi n&jaké zdravotni problémy. Ale jestlize si student vezme 1€k 10x - 20x do mésice a 1ék
mu neni piredepsan 1ékafem, pak je to uz problém.

Za navykové se povazuji i hazardni hry a tabulky nam ukézaly, Ze nejvice tyto hry vyuzivaji
chlapci 9. tiid ( 1x za m. - 13% a 3x - 9x za m. 6%). 3x — 9x za mésic vyuZzivaji tyto hry
vSechny tfi tfidy podobné (6%).

Hypotéza se nam vétsinou nepotvrdila. Ukazalo se, Ze 8. a 9. téidy vyuzivaji navykové latky
Castéji za mésic, ale prekvapilo nas ze 7. tiidy se Casto procentudlné vyrovnaji jak 8. tak 9.
tiidam.



Konec¢né shrnuti vysledki

Na pocatku naSich vyzkum jsme si poloZili nékolik otazek, které se ndm jak doufame, podati
objasnit.

Prvni otazka, ktera nas zajimala se ptala na nejproblémov¢jsi oblasti zivota dospivajiciho
clovéka. Shrnuli jsme vysledky ze 7., 8. a 9. tfid a oblasti, které studentim dé€laji nejvetsi
problémy se ukézaly oblasti chovani, dusevniho stavu a vztaht mezi vrstevniky. CPI (celkovy
problémovy index) se ve vSech riizn¢ v€kove odlisnych tfidach pohybuje okolo 30%. Coz je v
obdobi puberty, kdy ¢loveék hledd sdm sebe a snazi se najit si své misto mezi vrstevniky,
pochopitelné.

Jaké navykové latky nejCastéji zneuzivaji mladi lidé a jak je to s vékem? Kdyz jsme se
podivali na ¢etnost pouzivani navykovych latek v 10. oblasti zjistili jsme, Ze mezi zakladnimi
Skolami nejsou nijak zvlastni rozdily, spiSe nas prekvapilo, Ze Zaci 7. tfid pouzivaji ndvykové
latky jako je alkohol a tabdk mnohdy procentudlné stejné jako 9. tiidy. U 9. a 8. tfid je
zajimavé, ze navykové latky pouzivaji néktefi jedinci zcela bézné a je zdhadou jakym
zpusobem je ziskavaji, kdyz prodejcim musi byt jasné, Ze témto mladym lidem jesté nemohlo
byt 18 let. Nejcastéji pouzivanymi latkami se staly alkohol, tabak a marihuana.

Dospivajici lidé si ¢asto neuvédomuji jaké nasledky miize mit ¢asté pouZivani drog. Zavislost
si mnohdy ani neuvédomime nebo si ji neptipustime.Clovék si asto o par let nebo mésicti i
tydnti pozdéji uvédomi, ze mu droga piekazi, ale pro vétsinu lidi je pozdé. Odvyknout si, je
velice t€zké jak jste mozna jiz sami zjistili. Nejvétsi znalosti o vlastnostech a ucincich
navykovych latek maji studenti osmych tiid, ale upozorfiujeme, ze znalostni test jsme
nepredkladali devatym tfidam.

V tomto tématu — pouzivani navykovych latek a problémovost mladych lidi v riznych
oblastech zivota bychom chtéli v ptistim roku pokraCovat, ale nejspise vynechame program,
ktery byl zaméfen na sdélovani nasich vlastnich zkuSenosti s navykovymi latkami a snaha se
dobrat ke zkuSenostem studenti.

Myslime si, Ze tato ¢ast pro nas byla ponékud narocnd, protoze ani my sami ¢asto nemame
vyfeSeny svij vlastni postoj k tomuto tématu.
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Divky 7., 8. a 9. tridy

Nase hypotéza zni: divky 8. a 9. Ttid budou navykové latky vyuzivat Castéji nez divky 7. tfid,
protoZe prochazeji obdobim kdy je pouziti takovych latek pravd épodobné.

Alkohol

V pouziti alkoholu 1x za poslednich 30 dnii se ukézalo, Ze ho nejvice divek pouzilo v 8. a 9.
ttidach ( v obou tiidach 32%). 3x- 9x jej pouzilo vice zakyn z 9. tfid (35%) a piekvapive
divky ze 7. tfid maji 31%. 10x- 20x pouzily nejcetnéji alkohol divky z 8. tfid (6%). Ani
jednou ve zkoumaném meésici alkohol nepouzilo nejvice studentek ze 7. ttid (48%).

Tabak

Nejvice divek v 8. tfidach pouzilo tabdk 1x za poslednich 30 dnt (18%). V pouziti 3x- 9X za
posledni mésic se 8. tfidy ukazaly opét jako nejhorsi v Cetnosti pouzivani (14%). 10x- 20 za
mésic pouzily tabdk nejvice divky z 9. tfid (22%) a ukézalo se, Ze ho i nejcastéji pouzivaly
diive (10%).

Marihuana

Z tabulek vyplyva, ze nejvice studentek z 7. tfid tuto navykovou latku za posledni mésic
vibec nepouzili (75%). 1x drogu pouZilo nejvice divek z 7. tfid (17%). A pfi pouziti 3x - 9X
za mésic vyplyvda, Ze maji opét nejvice pouziti 8. tfidy (7%). Diive a 20x a vice latku
pouzivalo nejvice zakyn 8. tfid.

V ptipad¢ tvrdych drog jako je LSD, pervitin, opidty a kokain se ukézalo, ze divky maji
pouziti témet nulové, ale je ponékud smutné, Ze pouziti pervitinu 1x za posledni mésic se
nejvice vyskytuje v 7. tfidach.

U lekt proti bolestem je zfejmé, Ze u pouziti 1x do mésice bude procento vyssi. V piipade
pouziti 3x - 9x je procento nejvyssi u divek z 9. tiid ( 15%) a 8. tfid (16%).

U hazardnich her je to podobné jako u tvrdych drog. Snad vySSi procento v piipadé pouziti 1x
za posledni mésic se vyskytlo u divek v 7. a 8. tfidach (11% a 8%)).

Hypotéza se nam vétSinou potvrzuje. Navykové latky necastéji pouzivaji divky 8. a 9. tfid.

Srovnani chlapcii a divek

Predpokladame, ze pouzivani alkoholu bude u chlapct vyssi a pouzivat tabak budou spise
divky. U ostatnich navykovych latek si myslime, ze pouzivani u obou pohlavi bude podobné.

Alkohol
V porovnani chlapci a divek z hlediska pouzivani alkoholu je mozné vycist z tabulek, ze 1x
za mésic pouzilo tuto latku vice divek (27%). Z hlediska pouziti 3x - 9x za mésic na tom jsou

opét hute divky (30%) a ani jednou za zkoumany mésic nemélo viibec alkohol vice chlapct
(31%).
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Tabak

Tuto latku vdechlo 1x za posledni mésic vice divek (13%). V pouziti 3x - 9x se ukazalo, ze
latku pouzivalo o 2% vice chlapcii, ale porovnani pohlavi v pouziti latky vic nez 20x za mésic
z tabulek vyplynulo, Ze obé& pohlavi jsou na tom s pouzitim podobné ( 13% a 14%).

Marihuana

Marihuanu 1x za posledni mésic pouzilo vice divek a to 12%. V pouziti 3x - 9X se zase
naopak projevili htife chlapci (6%). A u pouziti 10x - 20x je na tom pohlavi muzt hiife (6%).
Diive latku pouzilo spiSe vic divek (4%).

U latek jako je pervitin, LSD, kokain a opiaty se pouziti témé&f nevyskytlo, jsou sice vyjimky,
ale to jsou maximalné 15 lidi, kterych se to tyka. Tvrdé drogy vyzkouselo spise vic chlapcii.

To samé se tyka tékavych latek.

V pouziti 1€kt proti bolestem nam tabulky potvrdily nas ptredpoklad, Ze u divek je procento

VySSi .
Hazardni hra je Cast&jsi u chlapcti jak v pouziti 1x za mésic (10%) tak 3x - 9x (6%).

Hypotéza uvedena vyse se nepotvrzuje.

Reflexe nasi skupiny

Reflexe nasi skupiny vznikla pfi zpracovavani téchto vysledkl, coz bylo hned po pfijezdu
Z Expedice 2003. Zdalo se nam dobré umistit naSe nazory a pocity ze ctrnactidenniho
vyzkumu do tohoto sborniku, jelikoz prace byla zajimava diky rozhovorim se studenty, ale
mnohdy 1 psychicky naro¢na a o tyto pocity bychom se chtéli podélit.

»Prvni hodina pro mé byla tézka, ale zaroven se mi libila. Necekala jsem, ze ty dospivajici
déti budou tak hodné a dokonce mé¢ i budou poslouchat. Nékde mé povidani zklamalo
potiebou déti se tomuto tématu vysmivat, ale nedivim se jim. Nékde mé zase prekvapilo svoji
naprostou otevienosti a tak z povidani vznikl pfijjemny pokec. Ale vSimla jsem si, Ze na
gymnaziich déti mnohem min spolupracuji.

Prvni tyden byly moje pocity smisené, néjak jsem nevédéla, jaky je mij opravdovy nazor na
drogy a to jsem to tém détem meéla vymlouvat. Myslim, ze jsme si nevymysleli, fikali jsme
déti asi berou a doSla jsem k tomu, Ze skoro jako dospéli a Ze naSe ndzory docela 1 vnimaji (azZ
na par vyjimek).

Ale pfi tom ani opravdu nevédi, jestli to, co jim tam fikdme myslime vazné a jestli hned jak
odejdeme, nevytdhneme cigarety.

Ale zavérem bych chtéla fict, Ze tahle expedice mé dost zménila jak moje ndzory a pfistup
Kk ostatnim, tak mé& samotnou. Byla to uzasna zkusSenost a libilo se mi to.*

(Barbora K opencova)

»Myslim, Ze nase programy piisobily velice odlisn&. Podle m¢ plsobily kazdy den jinak, na
kazdou tfidu jinak a v ramci tfidy odliSn€ na jednotlivé osoby. Myslim, Ze jen par programi
nakonec zapusobilo prevenéné, ale snad ani ni¢emu neskodily. Snazili jsme se.*

(Jakub Mafik)
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,,Prekvapili me romsti spoluobéané z Neratovic.
Tém détem to dalo urcité uvolnénou hodinu a mozna se 1 zamyslely nad drogami.*
(Martin Micka)

»Myslim, Ze skupina Drogy urcité pro déti na Skolach né&jaky pfinos méla. Nevim, jestli si na
nas vzpomenou pii kazdém cigu, ale nékdy urcité. Myslim, Ze ty co jeSté nic nezkouseli, jsme
presvédcili, Ze to neni nic dobrého. KdyZz jsem se ja dostala do kontaktu stakovymhle
ditétem, tak jsem se ho snazila pfesvédCit i za cenu, ze jsem lhala sama sobé&. M¢ tahle
expedice piinesla spoustu zazitka a taky hodné novych informacich o drogach a nazorech lidi,
na kterych mi zdlezi. Ted’ tohle vim a zalezi na mn¢, jak Stim nalozim. Trochu se bojim.
KaZdopadné to byla fajn expedice, diky ktery jsem né€kde o kousek dal. Jesté ale nevim jakym
smérem.*

(Markéta Dlouhd)

»Prace v téhle skupiné mi pfinesla jak radost tak i starosti. Ur€ité nebylo lehké se nékomu
kazdy den otvirat a hlasat mu svoje ndzory, ale na druhou stranu se toho ¢lovek hodné dozvi
jak o lidech ze svého okoli, tak i sdm o sobé. Upiimné feceno, leccos mé zklamalo a zjistila
jsem, Ze se mam jesté hodné co ucit.

Co se ty¢e déti na skolach, myslim, ze nékteré si vazné nase ,,pfednasky “vzaly k srdci, ale pro
n¢koho to byla jen dal§i nudné hodina. A 1 kdyZ z téch, ktery poslouchali, bylo moZzna min,
urcité ta prace za to stala.

Myslim, ze jsme byli fakt skvéla skupina a ze za téch 14 dni jsme se naucili spolu skvéle
vychazet a ze na to urcité (aspon ja) dlouho nezapomeneme.

(Lutfia Drastilovd)

,»Myslim, ze nékteii si z nasi prednasky néco odnesli. Jini také naopak nejspis néjaké drogy,
které do té doby neméli, vyzkouseli. Myslim, Ze nam docela véfili.*

(Martin Furst)

Podékovani

Pani ucitelce H. Havljové za odbornou pomoc a konzultace

Pani ucitelce M. Lazar¢ikové za pomoc v terénu a zachranu pied zfetovanymi Romy
Panu fediteli F. Tichému za pomoc pfi realizaci tohoto vyzkumu

Milanu Vovsovi zatechnické zajisténi vyzkumu

Vsem pantim feditelim a u¢itelim, ktefi ndm umozZnili provést vyzkum na jejich Skole
Vsem zakim, ktefi nam poskytli podklady pro nas vyzkum

........... avsem ostatnim!
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Védomostni test

1) Kouteni tabaku zptisobuje: a) psychické potize (pi. strach o své zdravi)
b) rakovinu
¢) chronickou rymu

2) Hlavni typy marihuany se odlisuji v jgi , sile*. Manatom podil:
a) velikost list
b) velikost palic
c) lakaTHC

3) Amfetaminy jsou: a) povzbuzujici latky pf. pervitin
b) tlumivé latky pt. heroin
c) tabak a marihuana

4) Kokain (povzbuzuje nervovy systém) se ziskava z: a) opiového maku
b) listt koky
c) hasise

5) Crack je: a) jinaformaheroinu

b) jind forma kokainu
c) jinaformahasise

6) Alkohol poskozuje: a) vlasy
b) jatra
€) mozek
7) Extaze zvySuje télesnou teplotu a proto je riziko: a) dehydratace
b) piekyseleni zaludku
c) infarktu
8) Pervitin se vétSinou uziva injekeng. ANO -NE
9) Tabék je navykovéjsi nez heroin. ANO- NE

10) Po heroinu se stavas vice aktivni, pofad nékde poskakujes.  ANO- NE
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Dotaznik podle publikace Alkohol, drogy a vase déti - K. NeSpor

Odpovéz prosim na vSechny nasledujici otazky.
Zakrouzkuj ,,souhlasi* nebo ,,nesouhlasi* i kdyz to nebude upln¢ piesné. Odpovéz podle toho,
zdali je tvd odpovéd’ podle tvého nazoru blize souhlasu nebo bliZe nesouhlasu.

Jméno skoly: Ttida: Pohlavi:
1. oblast
1) Sportujes mén¢ nezli vrstevnici. souhlasi nesouhlasi

2) Odchazis vecer pied dny, kdy je Skola nebo jiné povinnosti,
z domova bez povoleni,

3) Vénujes se obvykle vice nez 2 hodiny denn¢ televizi nebo
pocita¢ovym hram?

4) Nebyli rodi¢e na vecircich, kterych ses v posledni dobé
ucastnil?

5) Travis vétsinou volny Cas tim, ze se jen tak toulaS s prateli?

6) Nudis se vétsSinou?

7) Travis vétsinu volného Casu sam?

8) Beres alkohol, drogy jako za zpiisob odpoc¢inku?

9) M&S ve srovnani s vétsinou vrstevnikd méné konickl a
z4jmi mimo domov?

10) Jsi nespokojen stim jak tréviS volny cas?

11) Unavis$ se rychle pfi namaze?

2. oblast
1) Casto prosazujes sviij nazor za kazdou cenu, tieba i
nevhodné?

2) Casto zdlraziiujes, ze jsi lep$i nez druzi?

3) Trapis Casto zvitata nebo si na né vylévas zlost?

5) Stojis Casto za svym nazorem, i kdyz tusis, ze neni
spravny?

6) Casto klejes nebo mluvi§ sprosté?

7) Podezira$ casto druhé, Ze ti chtéji ublizit?

8) Umyslné a ¢asto druhé zlobis a jim schvalnosti?

9) Piisobi ti vyraznéjsi potize jednani zejména s cizimi lidmi?

10) MivéS Spatnou naladu?

11) vyhrozuje$§ druhym nésilim?

12) mluvis hlasitéji nez vétSina tvych vrstevnikii?

13) Snadno se daS vyvést z rovnovahy?

14) D¢las casto véci a neuvazujes pied tim o jejich
nasledcich?

15) D¢las casto riskantni nebo nebezpecné véci?

16) Vyuzivas druhé lidi, kdyZ k tomu mas piilezitost?

17) Casto se rozéilujes?

18) Travis§ vétSinu volného ¢asu o samoté?

19) Utekl jsi z domova nebo né&jakého zatizeni na vic ne 48
hodin?

20) Hodn¢ ti vadi , kdyz t€ nékdo kritizuje?
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3. oblast

1) Chodis na pravidelné 1€katské kontroly?

2) Stal se ti n€kdy néjaky uraz nebo nehody, jejimiz nasledky
trpis?

3) Trpi$ nespavosti nebo naopak spis nadmérné?

4) Mas méné energie, nezli myslis, Ze by jsi mél mit?

5) Ptibral nebo jsi zhubl v posledni dobé o vic nez 5 kg?

6) Mivéas dychaci problémy nebo kasel?

7) Mivas bolesti biicha nebo nevolnosti?

8)ME¢I jsi béhem poslednich12 mésict Zloutenku?

9) Trpi8 n&jakymi jinymi dlouhodobé&jsimi bolestivymi
problémy?

10) Trpi$ néjakym télesnym onemocnénim, které té ve
srovnani s vrstevniky omezuje nebo znevyhodfiuje?

4. oblast

1) Poskodil jsi nékdy schvalné majetek nékoho jiného?

2) Kradl jsi opakované?

3) PereS nebo h&das se Castéji nez tvoji vrstevnici?

4) Trpis§ Casto nedostatkem energie?

5) Nedokazes v klidu sedét a jsi neklidny?

6) Snadno citiS$ zklamani?

7) Obtizné se soustied’ujes?

8) Casto se citi§ hodné smutny?

9) Okusujes si nehty?

10) M&S neklidny spanek?

11) Jsi nervozni?

12) Dostanes snadno strach?

13) D¢las si hodné¢ starosti?

14) Je pro tebe obtizné pustit véci z hlavy?

15) Mas pocit, Ze se na tebe lidi divaji?

16) Slychas véci, které jini lide neslysi, slysel jsi nékdy
,hlasy"?

17) Myslis, Ze mas n&jaké zvlastni sily. Které druzi lidé
nemaji?

18) MivaS mezi lidmi strach?

19) Je ti Casto do place?

20) Mivas casto tolik energie, Ze nevis co s ni udélat?

5. oblast

1) Jsi mezi vrstevniky mélo oblibeny?

2) Jsi vétSinou nespokojen s tim, jak se zapojujes do toho, co
d¢laji kamaradi?

3) Je pro tebe tézké nachazet ve skupiné neznamych lidi
ptatele?

4) VyuZivaji t€ druzi ke svym z4jmim?

5) BojiS se hgjit vlastni zagmy?

6) Je pro tebe hodné t&€7ké pozadat druhé o pomoc?

7) Vrstevnici t€ snadno ovliviuji ?
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8) Bavi té spiSe spolecnost star§ich neZ spole¢nost vrstevniki?

9) D¢I14s si Casto starosti, jak to, co ud¢€las, bude ptsobit na
druhé?

10) D¢la ti tézkosti hajit svlij nazor?

11) D¢la ti tézkosti odmitat druhym?

12) Citi§ se neptijemné, kdyZz té nékdo chvali?

13) Vnimaji t€ druzi jako malo ptatelského?

14) Kdyz mluvi§ s druhymi. Vyhybas se ¢asto pohledu na né?

6. oblast

1) Stalo se, Ze nékdo z uzsi rodiny si vzal marihuanu, kokain,
heroin nebo pervitin?

2) Stalo se, Ze by se n€kdo z rodiny opil takovym zpisobem,
Ze by z toho mél problémy ve Skole, v zaméstnani nebo
S prateli?

3) Byl nékdo z blizké rodiny béhem tvého zivota uvéznén?

4) Casto se s rodi¢i hadas a pii tom na sebe kiicite?

5) Byva rodina ztidka pohromad&?

6) Rodice nevi, co se ti libi a co ne?

7) Neexistuji v tvé roding jasna pravidla, co mizes$ a co ne?

8) Nevédi rodice, co si doopravdy myslis o vécech, které jsou
pro tebe dulezité?

9) Hadqji se rodice ¢asto?

10) Nevédi Casto rodice, kde jsi a co d¢las?

11) Byvaji rodic¢e vét§Sinou mimo domov?

12) Mas pocit, Ze se o tebe rodice nestaraji?

13) Jsi nespokojen s usporadanim svého zivota?

14) neciti§ se doma bezpecné?

15) Biji t€ doma Casto?

16) Trpi nebo trpél nékdo z rodi¢t vaznou dusevni chorobou?

7. oblast

1)Skolu nemés rad?

2) Tézko se pii uceni nebo ve Skole soustied’'ujes?

3) Més podprimérné zndmky?

4) Chodis za skolu vic nez dva dny v mésici?

5) Mas ¢asto zameSkané hodiny?

6) Uvazoval jsi vazné, Ze ze Skoly odejdes?

7) Stava se Casto, Ze nenapises tkol?

8)Jsi ve tiidé Casto ospaly?

9) Ptichazis Casto na hodiny pozd¢?

10) Zménil jsi pratele ve skole ve srovnani s poslednim
rokem?

11) Citis se ve skole podrazdény nebo rozruseny?

12) Nudis se ve Skole?

13) Zhorsil se tviij Skolni prospéch?

14) Citis se ve Skole fyzicky ohrozovéan?

15) Propadl jsi nékdy ve skole?

16) CitiS se b€éhem mimoskolnich aktivit nebo v zajmovych
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krouzcich nevitan?

17) Vynechal jsi nékdy Skolu nebo jsi ptiSel pozdé kvili
alkoholu nebo drogdm?

18) M¢l jsi nékdy problémy kvili alkoholu nebo drogam?

19) Stalo se, ze alkohol nebo droga ti zabranily napsat ulohu
nebo se pripravit do skoly?

20) Stalo se n¢kdy v Zivoté, ze t€ z né&jaké skoly vyloucily?

9. oblast

1) Pije n¢€ktery z tvych pratel pravidelné alkohol?

2) Dava nebo prodava n¢kdo z tvych pratel drogy tvym
vrstevnikim?

3) Svindluje nékdo z tvych piatel pii pisemkéach ve $kole nebo
néjak podvadi v zaméstnani?

4) Mél nékdo z tvych pratel problémy se zdkonem?

5) Nemaji rodi¢e tvé kamarady radi?

6) Je vétSina tvych pratel starSich nez ty?

7) Chodi tvoji pratelé Casto za Skolu nebo zadnou skolu
nenavs§tévuji a ani nechodi do préce?

8) Nebavi pratelé vecirky, kde se nepodava alkohol nebo kde
nejsou drogy?

9) Ptinesli pratelé na néjaky vecirek Béhem poslednich 12
meésicii alkohol nebo drogy?

10) Ukradli pratelé néco v obchodé nebo imysIné poskodily
cizi majetek béhem poslednich 12 mésicich?

12) Trépi té v soucasnosti n¢jaky problém, ktery mas
S pritelem nebo s pritelkyni?

13) Nemas zadného pfitele ani pritelkyni?

14) MaS v porovnani s vrstevniky malo piatel?

10. oblast

Jak Casto jsi mé&l béhem poslednich 30 dnti nékterou z ndsledujicich |&tek?

1) Alkohol v¢etné piva : ani 1x | 1x 3x— [10x— |vice diive
9x 20x nez 20x

2) Tabék :

3) Marihuany nebo hasis:

4) Pervitin, efedrin, amfetamin :

5) LSD, tripy, ectasy ajiné halucinogeny :

6) Tlumivé latky aléky na spani :

7) Léky proti bolestem

8) Opidty (heroin, braun, kodein) :

9) Tekavé latky (Cichani) :

10) Kokain :

11) Hazardni hra (sazky, automaty) :
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Vyvsledky védomostniho testu

Lib&chov ZS
Dotaznik body | 1b./ 8 % 2b./ 3b./ 4 b./ 5b./ 6b./ 7b./ 8b./ 9b./ 10 b./ 11 b./ 12
17%| 25%| 33%| 42%| 50%| 58%| 67%| 75%| 83%|  92%|b./100%
7. trida 0 0 0 0 4 1 6 5 1 0 0
8. tfida 0 0 1 0 4 4 2 2 0 0 0
9. tfida 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mélnik GJP
Dotaznik body | 1b./ 8 % 2b./ 3hb.t/ 4 b./ 5b./ 6b./ 7b./ 8h./ 9b./ 10 b./ 11 b./ 12
17%|  25%| 33%| 42%| 50%| 58%| 67%| 75%| 83%|  92%|b./100%
7. trida 0 0 0 1 0 4 6 9 3 1 0
8. tfida 0 0 0 0 3 3 7 9 3 0 0
9. tfida 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Stati Il. ZS
Dotaznik body | 1b./ 8 % 2b./ 3b./ 4 b./ 5b./ 6b./ 7b./ 8b./ 9b./ 10 b./ 11 b./ 12
17%|  25%| 33%| 42%| 50%| 58%| 67%| 75%| 83%|  92%|b./100%
7. trida 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8. tfida 0 0 0 1 2 5 8 3 7 3 0
9. tfida 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Neratovice Ill. ZS
28. fijna
Dotaznik body | 1b./ 8 % 2b./ 3b./ 4 b./ 5b./ 6b./ 7hb./ 8h./ 9b./ 10 b./ 11 b./ 12
17% 25% 33% 42% 50% 58% 67% 75% 83% 92% [ b./100%
7. tfida 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8. tfida 0 0 0 1 4 5 7 2 3 0 0
9. tfida 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Neratovice II. A
Skolni 900
Dotaznik body | 1b./ 8 % 2b./ 3hb./ 4 b./ 5b./ 6b./ 7hb./ 8h./ 9b./ 10 b./ 11 b./ 12
17% 25% 33% 42% 50% 58% 67% 75% 83% 92% [ b./100%
7. tfida 0 0 1 5 8 5 2 2 3 1 0
8. trida 0 0 0 1 2 1 1 6 3 2 0
9. tfida 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Souhrn vSech
Skol
Dotaznik body | 1b./ 8 % 2b./ 3b./ 4 b./ 5b./ 6b./ 7hb./ 8h./ 9b./ 10 b./ 11 b./ 12
17% 25% 33% 42% 50% 58% 67% 75% 83% 92% [ b./100%
7. tfida 0 0 1 6 12 10 14 16 7 2 0
8. tfida 0 0 1 3 15 18 25 22 16 5 0
9. tfida 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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